
Роль современных мультфильмов в познавательном развитии детей дошкольного 
возраста.

Дошкольный возраст – период, когда ребенок каждую минуту открывает для себя 
целый мир. Всё вокруг — загадка, всё хочется потрогать, понять, разобрать на части. И в 
этом  бесконечном  поиске  ответов  мультфильмы  порой  становятся  настоящими 
помощниками.  Не  просто  способом  занять  ребёнка  на  пару  минут,  а  чем-то  вроде 
дружеского проводника: с яркой картинкой, понятными героями и историями, в которых 
даже самое сложное вдруг становится простым.

Многие  дети  очень  любят  смотреть  мультфильмы.  Зачастую  реакция  детей  на 
мультфильмы  следующая:  глаза  горят,  они  следят  за  каждым  движением  героя,  ловят 
каждую реплику. И дело тут не только в красивой анимации. В мультфильмах события идут 
цепочкой: сделал шаг — получил результат. Ребёнок видит эту связь и потихоньку учится 
понимать: «Если я сделаю так, будет вот это». Это ведь и есть первые шаги в логике, в 
умении думать наперёд.  А ещё в  мультиках часто повторяется  одно и  то  же:  похожие 
ситуации, похожие фразы, чёткая последовательность. И это здорово тренирует память и 
внимание — ребёнок начинает подмечать детали,  запоминать,  что было сначала,  а  что 
потом.

Сейчас многие мультфильмы выполняют не только развлекательную функцию, но и 
образовательную. По сюжету серии герои могут сталкиваться с разными ситуациями, когда 
им приходится применять различные знания и умения: про природу расскажут, про цифры 
напомнят, про правила безопасности покажут на примере. И самое главное — ребёнок этого 
«обучения» почти не замечает. Ему не скучно, он не чувствует, что его заставляют зубрить. 
Он просто переживает за героя, радуется вместе с ним, волнуется. Но при этом незаметно 
для себя запоминает и новые слова, и как устроены разные вещи, и что можно, а чего лучше 
не  делать.  Конечно,  тут  важно  не  промахнуться  с  выбором:  мультик  должен  быть  по 
возрасту,  без  лишней  суеты  и  непонятных  намёков,  с  простыми  словами  и  ясными 
смыслами.

Отдельно хочется сказать про речь.  Когда герои говорят чётко,  строят понятные 
фразы, задаю друг другу вопросы — это как живой урок языка. Ребёнок слушает, впитывает, 
начинает сам пробовать строить такие же предложения. А если после просмотра ещё и 
поговорить  —  пересказать,  описать,  придумать,  что  будет  дальше,  —  речь  ребёнка 
постепенно становится намного богаче и разнообразнее. Дети учатся не просто повторять 
слова,  а  связывать  их  в  истории,  объяснять,  почему  герой  поступил  так,  а  не  иначе, 
защищать свою точку зрения.

Но мультфильмы помогают не только считать и складывать слова. Они учат понимать 
других. Через поступки персонажей ребёнок узнаёт, что такое хорошо и что такое плохо, 
почему  кто-то  расстроился,  а  кто-то  обрадовался.  Современные  истории  всё  чаще 
показывают разные семьи, разные профессии, разные культуры — и это отлично расширяет 
взгляд на мир. Правда, одному малышу бывает сложно во всём этом разобраться. Тут как 
раз и нужна рука взрослого: задать вопрос, подтолкнуть к мысли, помочь увидеть то, что 
спрятано между строк. Когда воспитатель садится рядом и вместе с детьми обсуждает, что 
чувствовал герой, почему он так решил, можно ли было поступить по-другому, — просмотр 
превращается в настоящую исследовательскую работу.

При этом важно понимать, что нельзя просто включить мультик и отойти по делам. 
Тут  нужен  подход.  Во-первых,  мультфильм стоит  выбирать  с  умом:  смотреть  заранее, 



прикидывать, что в нём ценного, нет ли чего-то тревожного или слишком сложного для 
малышей. Во-вторых, не стоит позволять ребёнку слишком много времени проводить за 
просмотром мультфильма  - 10–15 минут — вполне достаточно, если дольше - внимание 
начнёт рассеиваться, ребёнок устанет, а пользы уже не будет.

Хорошей практикой является включать мультфильмы прямо в занятие — но не как 
отдельный «бонус», а как часть темы. Можно начинать занятие с короткого ролика, чтобы 
зацепить интерес: «Смотрите, тут герой попал в такую же ситуацию, о которой мы сегодня 
будем  говорить».  Например,  перед  беседой  про  дорогу  показываю  сценку,  где  кто-то 
неправильно переходит улицу, а потом спрашиваю ребят: «А как надо было? Что мы бы 
сделали на его месте?».  Также можно включить мультфильм детям в середине занятия,  в 
качестве иллюстрации какого-либо вопроса или проблемы, о которой ведётся разговор на 
занятии. Чтобы подведение итога занятия было ярким и запоминающимся можно включить 
обучающий видеоролик именно в конце занятия. Например, после знакомства с профессией 
включаю  мультик  про  данную  работу  и  прошу  назвать  инструменты,  которые  там 
мелькнули. Так обучение становится живым, эмоциональным, настоящим.

И самое важное — воспитатель должен быть рядом не формально, а по-настоящему. 
Не  просто  следить,  чтобы  никто  не  шумел,  а  участвовать:  подсказывать,  направлять, 
задавать вопросы, помогать делать выводы. Затем следует закрепить полученные знания и 
навыки на  практике:  нарисовать,  слепить,  разыграть.  Например,  после беседы на  тему 
животных и просмотра мультфильма ребята могут устроить «зоопарк» из коробок и ткани, 
распределить, кто за кем ухаживает, и даже придумать расписание кормлений. Это позволит 
детям не просто заучить какие – либо понятия, правила, а усвоить их путём вовлечения в 
данную тему и возможности примерить на себя ту или иную роль.

Таким образом, мультфильмы имеют большее значение в развитии детей, чем просто 
«посидеть и посмотреть». Они дают возможность ребёнку приобрести новые знания мягко, 
через интерес, через эмоции. Если подходить к этому делу вдумчиво, сочетать просмотр с 
разговорами и обсуждениями, мультик становится частью обучения — такой, которая не 
гасит любопытство, а, наоборот, разжигает его. И тогда каждый новый сюжет — это ещё 
один шаг в большой и удивительный мир, который дошкольнику только предстоит узнать.


