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Педагогическая ценность: данное занятие можно использовать в работе классных руководителей, педагогов-
организаторов для обучающихся с умственной отсталостью, задержкой психического развития, обучающихся 
начальных классов общеобразовательных школ. А также для совместной работы с родителями обучающихся.

Познавательная и воспитательная ценность подобранного материала: результат проекта (продукт) для всей школы, а 
также для совместного творчества в семье, все задания направлены на сплочение коллектива, на повышение чувства
патриотизма и повышение интереса к истории своей страны воспитание милосердия и любви к ближнему.

1. Класс: 7-9 
2.Тема: «Ой, масленица, красота, открывай-ка ворота!»
3. Цель: Приобщение обучающихся к русской культуре, традициям русского народа через организацию деятельности
создания творческих работ
4. Задачи:
Обучающие:

 Возрождать интерес к обрядовым русским праздникам;
 Обобщить и закрепить знание детей о празднике Масленица;

Коррекционно-развивающие:
 Вызвать эмоциональное сопереживание и участие в игре - действии, приобщить всех участников к традициям

проведения народного праздника;
 Развивать зрительное восприятие, устойчивость внимания и мыслительных функций (анализ, обобщение), 

умение обобщать и делать выводы;
 Развивать коммуникативные способности, умение выражать свои чувства

Воспитательные:
 Воспитывать чувство патриотизма, основанного на русских традициях, милосердие, любовь; 
 Способствовать умению детей работать в парах, группе;

5. Используемые методы:
Словесные: беседа, рассказ педагога;
Наглядные: метод иллюстраций, демонстраций;
Деятельностный метод;
Работа с деформированным планом;
Метод проектной деятельности.



6. Приемы:
Иллюстрации и наглядности;
Творческая деятельность
7. Технологии:
ИКТ-технология;
Игровые технологии;
Арттерапия;
Создание воспитывающей среды
8. Форма проведения:
Создание творческих работ
9. Форма организации познавательной деятельности обучающихся: индивидуальная, парная, фронтальная
10. Оборудование: телевизор, ноутбук, карточки, иллюстрации соответствующие дням недели Масленицы, карточки
– лучики с именами учащихся, материалы для оформления чучела Масленицы, гвозди, молоток, ножницы, степлеры,
бросовый материал (веники), молоток, костюмы для учащихся, народные интсрументы.
Цифровые образовательные ресурсы урока: 
1. Презентация «Масленица»
2. Запись музыкального сопровождения (классическая музыка) 
3. Видеосюжет «Масленица»
11. Источники информации:

1. Альманах института коррекционной педагоги РАО. 5/2002.Специальная психология и коррекционная 
педагогика к вопросу о терминологии.

2. М. Короткова «Традиции русского народа» - изд-во Дрофа-Плюс 2008
3. С. Куликова «Детям о традициях и праздниках русского народа» - изд-во Паритет 2015
4. "Праздники христианской Руси", Калининград, 1993 год.

Энциклопедия обрядов и обычаев", Спб "Респект",1996 год.
5. Интернет ресурсы:

http://2berega.spb.ru
http://detki.tyumen.ru
http://viki.rdf.ru

12. Прогнозируемый результат: 



Приобщение детей к традициям проведения народного праздника - Масленицы, через сопереживание и 
непосредственное участие их в общем действии;
Создание положительной атмосферы и радости через приобщение к традиционному народному празднику;
Повышение познавательного интереса среди детей к родной истории; 
Умение учащихся взаимодействовать при выполнении творческого дела, умение выражать свои мысли и чувства

План-конспект занятия

Этапы занятия с позиции деятельности педагога Деятельность
обучающихся

Коррекционная направленность
деятельности обучающихся

Вступительная часть
Организационный момент
Транслируется музыкальная заставка «Народные 
инструменты»

Входят в класс, 
садятся на стулья

Мотивация к деятельности, 
настрой на работу

Вступительное слово учителя.
Активация памяти. 
Рассказ учителя о традиции празднования Масленицы

Слушают учителя, 
отвечают на вопросы

Актуализация знаний, коррекция 
памяти

Основная часть 
Игра «Масленичная неделя»
Демонстрация презентациио традиционных днях Масленицы

Игра «Русская печь»
Достать из макета печи с помощью лопаты хлеб и пирог, 
поставить в печку с помощью ухвата чугунки (с водой для 
чая)

Работа с карточками 
(дни недели, 
тематические 
иллюстрации)

Дети называют 
предметы, 
используют лопату 
для печи и ухват

Индивидуальная работа
Коррекция концентрации 
произвольного внимания, 
мыслительных функций (анализ) 
(соответствие цвета и числа, 
соответствие изображения-
тематике)
Развитие эмоциональной сферы, 
приобщение к русским обычаям

Проектная деятельность «Изготовление чучела Масленицы, 
альбома «Встречаем Масленицу»

Постановка цели
Определение этапов 

Групповая работа
Работа с деформированным 



Обозначение проблемы,
постановка цели проекта, 
этапы реализации проекта (ход практической работы),
назначение ответственных за этапы

работы
Распределение 
ответственных

планом
Развитие чувства ответственности 
и самостоятельности 

Практическая работа (реализация проекта)
Вводный инструктаж. 
Техника безопасности
Текущий инструктаж.
Подготовка демонстрации результатов практической работы 
«Чучело Масленицы»,
«Альбом Масленица»
Рефлексия «Солнышко»

Соблюдение  
техники 
безопасности 
Выполнение 
практической работы
 «Чучело 
Масленицы»,
«Альбом Масленица»

Групповая работа
Парная работа
Сплочение классного коллектива
Правильное распределение 
обязанностей
Навык качественного выполнения 
порученного дела
Самооценка 

Заключительная часть  
Игра «Народные инструменты». Выбрать инструмент, 
соответственно цвету радуги (по цвету дня, выбранного в 
начале занятия)
Проводы Масленицы «Закличка

Выбор народных 
инструментов, игра 
под музыкальное 
сопровождение

Коррекция памяти, 
патриотическое воспитание
Развитие эмоциональной сферы, 
приобщение к русским обычаям

Рефлексия «Мы - лучики солнца»
Подведение итогов занятия Учащиеся 

приклеивают лучики 
к солнцу если 
понравилась работа 
на занятии, объясняя 
свою позицию

Развитие речи, повышение 
самооценки

Проводы Масленицы. (Закличка«Агу, Весна!») Уч-ся одевают 
народные костюмы, 
напевая закличку 
выносят чучело из 
кабинета

Развитие эмоциональной сферы, 
приобщение к русским обычаям

Ход занятия 



Этапы Деятельность уч-ся Формируемые
БУД

1. Вступительная часть
Организационный момент
Уч-ся входят в класс под музыкальное сопровождение «Музыкальная 
композиция на народных инструментах»

Входят в класс

Личностные:
адекватно 
эмоционально 
откликаться на 
музыку

2. Основная часть 
Вступительное слово учителя.
Определение темы занятия: 
Оглянитесь, посмотрите, послушайте музыку. О чем сегодня пойдет 
разговор? Почему вы так решили? 
(Слайд №1) Масленица считается одним из самых веселых праздников в 
году. Длится она семь дней, и на протяжении блинной недели люди 
веселятся, устраивают гуляния, ходят в гости по домам, и поедают блины.
Масленичная неделя поистине народное торжество встречи весны. Перед 
тем, как войти в Великий пост, люди прощаются с зимой, радуются 
первым погожим денькам, выпекая традиционные блины, и готовятся к 
очищению души. 
Само название праздника  Масленица произошло от того, что в этот  день 
ели много масляной пищи.
Почему именно блины были основным блюдом на Масленицу? 
Румяные и круглолицые блины были символами солнца, которое вступало
в свои владения.

Отвечают на вопросы
учителя

Коммуникативные:
слушать 
собеседника

(Слайд № 2).  Игра «Масленичная неделя»  
Каждый день масленичной недели имеет своё название и требует 
определённых ритуалов. Давайте вспомним названия дней Масленицы
(подсказка: на лентах карточки, на которых напечатаны названия дней 
Масленицы их порядок определен в соответствии с цветом радуги). 
(Слайд № 3– 9).
Красный- Пн – Встреча

Каждый уч-ся должен 
найти день по порядку 
повесить на доску, 
рассказать о 
традициях данного дня 
(по памяти или по 
картинке)

Познавательные: 
Использовать 
усвоенные 
логические 
операции 
(сравнение, анализ)



Оранжевый – Вт – Заигрыш
Желтый – Ср – Лакомка

Игра «Русская печь».Можем воспользоваться экспонатами нашей 
экспозиции. 

Зеленый – Чт – Разгуляй
Голубой – Пт – Тещины вечёрки
Синий – Сб – Золовкины посиделки
Фиолетовый – Вс – Прощеное воскресенье
(Слайд № 10). Завершением масленичной недели считается сжигание  
чучела, как символа Зимы, которая заканчивалась, и наступление Весны.

Достать из макета 
печи с помощью 
лопаты хлеб и пирог, 
поставить в печку с 
помощью ухвата 
чугунки (с водой для 
чая)

Работа с карточками

Проектная деятельность
Чтобы проводить зиму по русскому обычаю, что необходимо для 
проведения праздника Масленицы? (Чучело Масленицы)
(Слайд № 11). 
Постановка проблемы:
Цель:
Этапы:

1. плетение косы
2. работа с вениками 
3. одежда 
4. альбом «Встречаем Масленицу» 
5. подведение итогов 

Ожидаемый результат

Определяют  с 
помощью учителя цель 
проекта

Определяют порядок 
этапов, распределяют  
ответственных – 
взять лучики с солнца, 
написать имена 
ответственных, 
прикрепить на каждом
этапе, определить 
какаяформа работы 

Личностные:
активно 
включаться в 
общеполезную 
социальную 
деятельность

Регулятивные:
принимать и 
сохранять цели и 
задачи решения 
практических 
задач

Практическая работа
Инструкция по выполнению практической работы
Уч-ся работают под музыкальное сопровождение

Рефлексия «Солнышко»

Выполняют работу в 
соответствии с 
этапами и инструкцией
Прикрепить карточки-
солнышки на этап, на 
котором работа была 

Коммуникативные:
вступать и 
поддерживать 
коммуникацию в 
разных ситуациях 
социального 



наиболее интересной взаимодействия
3. Заключительная часть 

Масленица готова, теперь давайте вспомним, как называется последний 
день Масленицы и его традиции (Прощеное воскресенье). 
«Загадки о Масленице»
В последний день люди просили прощения за все, за обиды и 
оскорбления, но необязательно ждать этого дня целый год можно просить
прощения и говорить спасибо в любой день, не оставляя этого на потом, 
чтобы не копить страдания, обиды. А кому и за что мы можем сегодня 
сказать спасибо. 

Каждый на карточках 
решает загадку, 
определить свою букву 
по порядку, написать 
ее на обратной 
стороне, выйти и 
составить общее 
слово. 
СПАСИБО

Познавательные: 
Использовать 
усвоенные 
логические 
операции 
(сравнение, анализ)

Игра «Народные инструменты».
В начале занятия вы вошли под музыку, исполненную на народных 
инструментах. У нас есть возможность сегодня поиграть на народных 
инструментах. Играть на инструментах можно в любой день гуляний.
Игра на инструментах (под видео Масленица)
Инструменты соответствует цвету, но есть еще белый – этого цвета не 
было). 

Чтобывыбрать 
инструмент нужно 
вспомнить цвет вашего
дня недели, с которым 
вы работали у доски 

Личностные:
Бережно 
относится к 
культурно-
историческому 
наследию родного 
края и страны 

4. Рефлексия «Мы – лучики солнца» Учащиеся приклеивают
лучики к солнцу если 
понравилась работа на 
занятии, объясняя свою
позицию

Личностные:
Гордиться 
успехами как 
собственными, 
так и своих 
товарищей

Проводы Масленицы. (закличка«Агу, Весна!») Уч-ся одевают 
народные костюмы, 
напевая закличку 
выносят чучело из 
кабинета

Личностные:
Бережно 
относится к 
культурно-
историческому 
наследию родного 
края и страны



Приложение (презентация)
Слайд №1 Слайд №2 Слайд №3

Слайд №4 Слайд №5 Слайд №6

Слайд №7 Слайд №8 Слайд №9

Слайд №10 Слайд №11



Приложение (карточки)

Инструкция по выполнению практической работы:

1. Соблюдение техники безопасности
2. Работа с вениками 

(каркас чучела обвязывается вениками с помощью шпагата, 2 чел. - руки, 
2 чел. - туловище, 
2 чел. – подготовка веников
1 чел. прибить крестовину к основанию)  

3. Работа с одеждой
(одеть юбку, рубаху, прикрепить степлером)

4. Альбом «Встречаем Масленицу» 
(составить альбом, используя иллюстрации, дни недели, рецепты блинов, в конце работы представить самый 
интересный рецепт)

Загадки 

Круглый, а не кольцо, горячий, а не солнце.
(1 буква)

Белая, степенная тепла боится. Пока
Масленицу не сожжешь, никуда не уйдёт.

(2 буква)
Идёт после Масленицы: часового не имеет,

а называет себя…
(3 буква)

По небу ходит маляр без кистей. Краской
оранжевой красит людей.

(1 буква)



Среда масленичной недели
(2 буква)

Что традиционно сжигают на проводах
Масленицы

(6 буква)
Что просили друг у друга люди в последний

день Масленицы
(1 буква)


