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 «Если ребенок вложил частицу своей души в труд для людей и нашел в 
этом труде личную радость, он уже не может стать злым, 
недобрым человеком».
В.А. Сухомлинский

Труд детей в детском саду многообразен. Это позволяет поддерживать у них
интерес  к  деятельности,  осуществлять  их  всестороннее  образование  и
воспитание.

Различают четыре основных вида детского труда: самообслуживание,
хозяйственно-бытовой труд,  труд в природе и ручной труд.  Удельный вес
отдельных видов труда на разных возрастных этапах не одинаков. Каждый из
них обладает определенными возможностями для решения воспитательных
задач.
Самообслуживание  направлено  на  уход  за  собой (умывание,  раздевание,
одевание,  уборка  постели,  подготовка  рабочего  места  и  т.  п.).
Воспитательное  значение  этого  вида  трудовой  деятельности  заключено
прежде  всего  в  ее  жизненной  необходимости.  В  силу  ежедневной
повторяемости  действий  навыки  самообслуживания  прочно  усваиваются
детьми; самообслуживание начинает осознаваться как обязанность.

В  старшем  дошкольном  возрасте  приобретаются  новые  навыки
самообслуживания:  уборка постели,  уход  за  волосами,  обувью.  Процессы,
связанные с ним, используются для решения более сложных воспитательных
задач:  формирования  у  детей  привычки  к  опрятности  и  чистоте,  навыков
поведения  в  окружении сверстников.  Ребенок  обслуживает  себя,  находясь
рядом с другими, в связи с чем он должен понимать нужды и затруднения
окружающих.  На  конкретных  примерах  разъяснять,  как  надо  поступать,
учитывать нужды других: посторониться в раздевальной, чтобы дать пройти
тому,  кто  уже  разделся;  при  умывании  пропустить  вперед  дежурных (им
важнее умыться поскорее,  чтобы приступить к своим обязанностям),  не
задерживаться у крана, чтобы все умылись вовремя, попросить разрешения
пройти, чтобы не причинить неудобства кому-либо, и т. п. Все это формирует
у  детей  элементарную  предупредительность,  уважительное  отношение  к
окружающим.

Хозяйственно-бытовой труд дошкольников необходим в повседневной
жизни детского сада, хотя его результаты по сравнению с другими видами их
трудовой  деятельности  и  не  столь  заметны.  Этот  труд  направлен  на
поддержание  чистоты  и  порядка  в  помещении  и  на  участке,  помощь
взрослым  при  организации  режимных  процессов.  Дети  учатся  замечать



любое  нарушение  порядка  в  групповой  комнате  или  на  участке  и  по
собственной  инициативе  устранять  его.        Хозяйственно-бытовой  труд
направлен на обслуживание коллектива и поэтому заключает в себе большие
возможности  для  воспитания  заботливого  отношения  к  сверстникам.
Обязательно  нужно  оценивать  нравственную  сторону  трудового  участия
детей:  "Наташа и  Сережа хорошо помогли нашей няне,  какие молодцы!",
"Ирочка  —  заботливая  девочка,  аккуратная,  как  старательно  она  убирала
игрушки!" Такие оценки вызывают у детей желание подражать сверстникам,
способствуют формированию представлений о том, как следует поступать в
подобных случаях.

В  старших  группах  детского  сада  хозяйственно-бытовой  труд  еще
более обогащается по содержанию, становится систематическим, во многом
переходя в постоянные обязанности дежурных. Дети поддерживают чистоту
в комнате и на участке,  ремонтируют игрушки,  книги,  оказывают помощь
малышам.  Особенность  хозяйственно-бытового  труда  старших
дошкольников состоит в умении самостоятельно организовать его: подобрать
необходимый  инвентарь,  удобно  его  разместить,  привести  всё  в  порядок
после работы. В процессе труда дети проявляют старательность, стремление
к хорошему результату, доброжелательно относятся к сверстникам.

Труд в природе предусматривает участие детей в уходе за растениями и
животными,  выращивание  растений  в  уголке  природы,  на  огороде,  в
цветнике.  Особое  значение  этот  вид  труда  имеет  для  развития
наблюдательности,  воспитания  бережного  отношения  ко  всему  живому,
любви  к  родной  природе.  Помогает  решать  задачи  физического  развития
детей,  совершенствования  движений,  повышения  выносливости,  развития
способности к физическому усилию.

В  старших  группах  вводится  дежурство  по  уголку  природы.  При
подборе дежурных учитываются растущие дружеские связи между детьми,
удовлетворяется их желание работать с кем-либо из сверстников.  

Ручной труд — изготовление предметов из разнообразных материалов:
картона,  бумаги,  дерева,  природного материала (шишек,  желудей,  соломы,
коры,  кукурузных  початков,  косточек  персика),  бросового
материала (катушек,  коробок) с  использованием  меха,  перьев,  обрезков
ткани  и  т,  п.  —  осуществляется  в  старших  группах  детского  сада.  Дети
изготавливают  необходимые  им  игрушки,  атрибуты  для  игр:  лодочки,
машины, корзинки, домики, мебель, животных. Такие поделки могут стать
приятным подарком родным и друзьям. Это имеет немаловажное значение в
нравственном воспитании, приучая детей оказывать внимание окружающим,
потрудиться  ради  того,  чтобы  доставить  им  удовольствие.  Ручной  труд
развивает  конструктивные  способности  детей,  творчество,  фантазию,
выдумку.

Труд детей дошкольного возраста в детском саду организуется в трех
основных  формах:  в  форме  поручений,  дежурств,  коллективной  трудовой
деятельности.



Труд в дошкольном возрасте имеет большое значение для умственного
развития  детей:  в  процессе  знакомства  с  назначениями,  качествами
материалов  и  овладения  действиями  с  ними,  развиваются  восприятие,
представления,  различные  формы  мышления  и.  В  процессе  трудового
воспитания расширяются и конкретизируются представления детей о жизни
и занятиях людей, о пользе и результатах их труда.
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