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Тип проекта: краткосрочный, социально-исследовательский, индивидуально-
групповой, творческий

Участники проекта: дошкольники старшей группы «Клубничка», педагог 
дополнительного образования, родители.

Срок реализации проекта: 08.10.2018 – 18.10.2018 г.
Проблема: 
Одним из путей решения данной проблемы стала разработка комплекса 

мероприятий, направленных на формирование знаний у детей по данной проблеме, а 
также тесное взаимодействие педагога, детей и родителей в работе в этом 
направлении.

Актуальность проекта:

Имя – это не просто слово. За каждым именем стоит определённая личность, 
человек, который отличен от других, единственный и неповторимый. С самого 
раннего детства и на протяжении всей жизни ни одно слово не слышит человек так 
часто, как имя. Информация, знания о своем имени и других именах полезны, важны и
нужны для формирования у детей представлений о себе, об уважении к окружающим 
людям. Благодаря этим знаниям у детей расширится кругозор, разовьется 
любознательность, познавательный интерес, сформируются личностные качества. 
Участие родителей в проекте также позволит пополнить их знания и повысить 
педагогическую культуру.

Цель: Формирование нравственных основ личности ребёнка, культуры общения и 
взаимоотношений с взрослыми и сверстниками

Задачи :

1. Познакомиться с историей появления имени, их значением.

2. Формировать положительное отношение к своему имени.

3. Воспитывать культуру общения детей с взрослыми и сверстниками.

4. Повышение взаимодействия с родителями.

Ожидаемые результаты по проекту.

• Расширение знаний о своих именах и их значении в жизни человека.

• Умение уважительно общаться с взрослыми и сверстниками.

• Улучшение  взаимодействия с родителями, активизация позиции родителей по 
воспитанию у детей социально – нравственных отношений.

Возможные риски: - Редкое имя у ребенка (сложность в поиске материала по 
этому имени).

Пути преодоления: посещение библиотеки, Интернет-поиск.

- Заболеваемость детей в период реализации проекта.

Пути преодоление: профилактика заболеваемости.



- Пассивное участие родителей.

Пути преодоления: индивидуальные беседы, консультации для родителей.

Интеграция образовательных областей: " 

1. Социально-коммуникативное развитие:
— нравственное воспитание,

— патриотическое воспитание,

— правовое воспитание,

— коммуникативное развитие.

2. Познавательное развитие:
— ознакомление с окружающим социальным миром,

—исследовательская деятельность,

— сенсорное развитие.

3. Речевое развитие:
—— формирование словаря,

— формирование грамматического строя речи,

— развитие связной речи,

— развитие речевого творчества,

— ознакомление с художественной литературой,

4. Художественно-эстетическое развитие:
— развитие восприятия произведений искусства и литературы,

— рисование,

5. Физическое развитие:
— охрана и укрепление здоровья,

— развитие физических качеств.

План реализации проекта:
1 этап. Организационный
Цель: Создать условия для реализации проекта.

• Изучение литературы по теме проекта;

• Подготовка необходимого оборудования и материала для продуктивной 
деятельности;

• Подбор информации через Интернет-значение имени, стихи, художественная 
литература, мультфильмы;

• Подготовка информации для родителей;

2 этап. Практический.



• Беседы «Зачем надо знать своё имя»,

«Что означают наши имена»

• Дидактические игры: «Я рада, что Миша в группе есть…», "Позови ласково", 
"Позови по - разному".

• Подвижные игры: «Угадай, кто позвал».

• Сюжетно-ролевая игра "День рождения", • Чтение отрывка из книги А. 
Введенского "О девочке Маше, о собаке Петушке и о кошке Ниточке".

• Чтение стихов (А. Барто «Шурка», «Жадный Егор», «Машенька», Е. Благинина 
«Наша Маша», С. Михалков «Как у нашей Любы», С. Маршак «Ванька-Встанька». Г. 
Лехман «Дениска») потешек про имена.

• Просмотр мультфильмов «Котенок по имени Гав», «Варежка» (1967г., «Лунтик и 
его друзья» (5 серия «Имя», «Букашка у которой не было имени», «Рыбка по имени 
Нельзя», «Про бегемота по имени Ну-и-пусть»(1986г., «Малышарики»(серия 28 
«Подружки», отрывок из киножурнала «Ералаш» «Как тебя зовут?».

• Составление рассказов на тему: «Почему меня назвали таким именем?»

• Рисование "Мой автопортрет".

• Консультация для родителей «Значение имени в жизни человека»,

3 этап - Заключительный

Продукты проекта:

 Совместная деятельность педагога с детьми и родителями на Неделе 
Открытых Дверей Защита  проекта «Тайна моего имени»;

  альбом фотографий «Тайна моего имени», 

Выводы по проекту.

Работа в рамках проекта получилась интересной, увлекательной, познавательной. 
Дошкольники узнали, что имена – это особые слова, они должны быть у всех людей, 
каждый человек имеет свое имя. Имя много значит для человека и может повлиять на 
его характер. Имя - это часть личности, дается оно только единожды и сопровождает 
человека всю жизнь. Ребята, участвуя в проекте, вместе с родителями пробовали свои 
силы в исследовательской работе, узнали много нового о своем имени. У детей 
возникло чувство гордости за свое имя. Проект способствовал сплочению в семьях.



Защита проекта «Тайна моего имени» на Неделе Открытых Дверей в
МБДОУ детском саду общеразвивающего вида №8 «Земляничка»

18.10.2018. 

Организованная образовательная деятельность педагога с родителями и
детьми старшей группы «Клубничка»  с использованием игр с песком и

пескографии.

Подготовил и провёл: педагог-психолог высшей квалификационной категории 
Коробутова В.Н.

Цель: способствовать гармонизации осознания ребенком своего имени.
Задачи:
Обучающие:
-познакомить ребят с происхождением русских имен и их значением;
- формировать интерес к обычаям и духовной культуре русского народа.
Развивающие:
-развивать  кругозор,  творческое  самовыражение  при  помощи игр  с  песком и

пескографии; 
совершенствовать  умение  владением  приёмов  пескографии:  создание

художественных образов и композиции с помощью трафаретов;;
-развивать умение составлять рассказ из личного опыта;
-развивать понятийно-логическое мышление, долговременную речевую память,

зрительно-моторную координацию, мелкую моторику рук, творческое воображение.
Воспитательные:
- воспитывать уважение к своему имени и именам других людей;
- воспитывать чувство эмпатии.
-  воспитывать  доброжелательные  взаимоотношения  между  детьми  и

родителями, умение выполнять совместные действия;
-  способствовать  сплочению  детского  коллектива  и  установлению

положительного эмоционального настроя в группе.
Виды  детской  деятельности: игровая,  коммуникативная,  познавательная,

изобразительная, двигательная.
Предполагаемый результат:
ОО «Социально-коммуникативное развитие»:
- развито взаимодействие и общение ребёнка с взрослыми и сверстниками;
- сформировано  умение  работать  в  коллективе,  помогать  друг  другу  в  случае

необходимости.
ОО «Познавательное развитие»:
- имеют представление о старинных русских обычаях;
- развита познавательная активность;
- имеют представление о значении имен.
ОО «Речевое развитие»:
-  развиты  коммуникативные  навыки,  средства  речевого  взаимодействия  со

сверстниками и окружающими людьми;
- обогащен словарный запас дошкольников; 
- развиты предпосылки смыслового понимания значения своего имени;



- умеют составлять рассказы из личного опыта.
ОО «Художественно-эстетическое развитие»:
- применяют нетрадиционную технику рисования (пескография).
ОО «Физическое развитие»:
- развита общая и мелкая моторики ребенка;
-выполняют основные виды движений под музыку.
Материал и оборудование: световые столы с песком, плоскостные трафареты,

видео и аудио аппаратура, салфетки – на каждого ребенка.
Форма ООД: совместная деятельность взрослых и детей.
Ход ООД:
I. Организационный момент
П е д а г о г.  Дети посмотрите  к на сегодня пришли гости, поздоровайтесь,

ребята. 

1. Разгадывание загадок
Психолог: Ребята, я приготовила вам загадки. Послушаете , и постарайтесь их 
отгадать.
1. Жила маленькая девочка.  На День рождения ей подарила ей нарядную шапочку 
красного цвета. Она носила её каждый день, поэтому все ее называли … (Красная 
Шапочка)
2.. Отыскала мама дочку в распустившемся цветочке.. Эта девочка была маленькая-
маленькая.  Как её звали… (Дюймовочка)
3. Девочка, беленькая, как снежок. 

А ещё она грустна,
Ей не нравится весна.
Ей на солнце тяжко!
Слезы льет бедняжка! Зовут её… (Снегурочка)
4.  Вечером после окончания работы бедная девочка обычно садилась в уголке 
комнаты, у камина, рядом с золой, где было тепло, и поэтому вскоре ее прозвали … 
(Золушкой)
Что общего у этих загадок? Про кого они?    (Загадки про героев сказок, про девочек)

А чем отличаются?  (Отличаются своими именами)
Ребята, отгадайте ещё одну загадку и вы узнаете тему нашей встречи, то есть о

чём мы сегодня будем говорить и что изучать:
И у мамы есть, и у папы есть, и у дочки есть, и у внучки есть.
Чтобы его узнать, надо вслух сказать. Что это? (Дети: Имя.)
Основная часть
Детям предлагается присесть на коврики.
Нет ни одного человека, у которого не было бы имени. Что же такое имя? Имена

- это слова, но особые. Они означают очень многое. 
Я  расскажу  вам,  как  на  Руси  давали  имена.  Наши  предки  внимательно

относились к выбору имени для своих детей. Им хотелось, чтобы их дети выросли
сильными, добрыми, милыми, поэтому и имена они давали своим детям такие, если
хотели чтобы их сын делал добро,  называли его Добрыня, дочку Людмила (людям
милая), а как вы думаете что означает имя Любомир (любящий мир, людей),.



Долго  ждали  ребенка,  и  когда,  наконец,  появился  наследник  -  называли
Жданом.. Если малыш был весёлый, шумный, игривый – могли назвать его Забава или
Шумело. 

Был в старину такой обычай:
Несли младенца в Храм. Там,
В страницы святцов глядя,
Батюшка, деткам  имена давал, по дням.
Коль ты родился в день Ефима,
То назван будешь именем Ефим.
Но если в день Иеронима,
То – хочешь или не хочешь, а будешь Иероним!

По имени можно много узнать о человеке: мальчик это или девочка, ребёнок или
взрослый. Вот мы сегодня и постараемся побольше узнать о ваших именах.

Игра «Маленькое имя»
Мы будем бросать друг другу мяч, у кого в рукам, тот называет  своё маленькое

имя.
Как красиво звучат ваши имена. 
Игра «Имя растёт»
Ребята присядем на стулья. Дети, как вы думаете, может ли имя расти?
Воспитатель:  Имя сопровождает человека всю жизнь.  Вы растете,  и  вместе с

вами растет ваше имя. 
Сначала звали эту девочку ласково: Надюшка, Наденька. Девочка подростала и

стали её называть Надеждой. Мы растём, и растёт наше имя. 
 Ребята, как звучат ваши полные имена? (дети называют свои имена).
Как вы думаете, зачем людям имена? (Чтобы обращаться к человеку). У каждого

человека есть имя, оно выделяет его среди других людей. Обращаясь, мы называем
друг друга по имени. Можно сказать: «Эй, Дай мне, пожалуйста, машинку!» - и вопрос
прозвучит  в  пустоту.  А  можно  попросить  так:  «ВОВА,  дай  мне,  пожалуйста,
машинку!» - Вова поймёт, что обращаются именно к нему и обязательно поделится с
другом игрушкой.

А вот представьте себе такую ситуацию
В группе было восемь Тань –

Это прямо наказанье!
Ведь у них, куда ни глянь,
Всюду – Таня, Таня, Таня!
Если скажут: «Таня, встань!»
Встанут сразу восемь Тань.
А ведь можно очень просто
Разобраться в именах 

 Подскажите,как можно разобраться в этой ситуации?

Дети: Может быть по фамилии?
 Люди с одинаковыми именами зовутся «тёзками». А кто из вас знает своих «тёзок» 
(Ответы детей). А у нас в группе есть дети с одинаковыми именами. Кто?

А теперь давайте поиграем в игру «Что лишнее?». Будьте внимательны.



Максим, Иванов, Женя, Ваня.
Василиса, Тимур, Савелий, Егор.
Сережа, Руслан, Жучка, Данил.
Маша, Таня, Мурка, Ева.
Физкультминутка «ДОМ ИМЁН»

Эй, ребята! Встаньте в круг! (дети встают в круг)
Вот как много стало рук! (руки вперед, тыльной стороной кверху)
Чьи же руки подскажите, (дети называют свои имена,)
И ладошки покажите (переворачивают ладошки кверху)
А теперь за руки взялись, (берутся за руки и бегут по кругу)
И по кругу пробежались.
Сделали поуже круг, (все дети соединяют руки над головой)
Крышу сделали из рук.
Получился дом имен (взявшись за руки, делают круг шире,)
В этом доме мы живем! (руки вверху)

Имя нам даёт отраду,
 Дарит счастье и удачу,
 Оттого узнать бы надо,
 Что же имя наше значит.
Презентации детей (Домашнее задание вместе с родителями)

Спасибо! 
Мотивация: Дети  встаньте,  посмотрите  у  нас  в  гостях  сегодня  присутствуют

ваши родители, посмотрите на них,  еще до вашего рождения, они вас очень ждали и
думали какое же имя вам дать, в это имя они вкладывали свои надежды и пожелания,
они так хотят, чтобы вы выросли умными, добрыми, отзывчивыми людьми., делали
добрые дела и поступки и про вас говорили: «Не имя красит человека, а человек имя»!

В благодарность нашим родителям в подарок предлагаю изготовить  осеннюю
открытку с изображением первой буквы вашего имени. Выбирайте подносы, где лежат
ваши буквы. Подходите к световым столам

Пальчиковая гимнастика
Продуктивная деятельность «Изготовление визитки»
Рефлексия:
Вот и подошла к концу наша встреча.
Поднимите  руки  кому  она  понравилась,  и  опустите  их  вниз,  если  не

понравилась.


