
Особенности РАННЕГО ОБУЧЕНИЯ МУЗЫКЕ

Развитие музыкальности в детском возрасте

Музыкальное  воспитание  начинается  с  раннего  детства.  Можно

сказать, что оно начинается даже до рождения ребенка, когда мама слушает

музыку,  музицирует.  Дети  раннего  возраста  наиболее  восприимчивы  и

эмоциональны, любят музыку, тянутся к ней. Слушанье прекрасной музыки,

участие в пении, в интересных играх – праздник для детей. Установлено, что

наиболее благоприятный период для развития музыкальных способностей до

5  лет,  когда  активно  формируется  музыкальный  слух  и  память  ребенка.

Задача музыкального образования дошкольника не воспитание музыканта, а

развитие  личности  ребенка,  пробуждение  его  творческой  активности,

развитие  способностей  ребенка,  развитие  его  музыкальности.  Эти  задачи

решаются успешно в процессе музыкальной деятельности.

Ученые  в  ходе  проведенных  исследований  сделали  выводы,  что

музыкальность  человека  является  целостным  качественным  образованием,

пронизывающим  всю  природу  человека.  Анализ  фоновых

электроэнцефалограмм  музыкантов  и  представителей  других  профессий

выявил достоверные различия между ними. Исследователями установлено:

 «музыкальный» мозг отличается большим разнообразием числа

возможных состояний, то есть более высокой пластичностью;

 Музыкальность  как  природное  свойство,  а  не  только  как

профессиональный  признак  в  той  или  иной  мере  присуща

каждому человеку;

 В  процессе  музыкальной  деятельности  происходит  увеличение

пластичности психофизиологической организации мозга;

 Развитие  музыкальности  положительно  влияет  на  когнитивные

(познавательные)  и  личностные  процессы  независимо  от

выполняемой деятельности.
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Данные  приведенных  исследований  позволяют  утверждать,  что

необходимо  развивать  музыкальность  каждого  человека.  Кроме  того,  чем

больше  стаж  музыкальной  деятельности  ребенка,  тем  выше  его

музыкальность.  Педагогам  и  родителям  необходимо  уделять  большое

внимание  организации  музыкальной  деятельности  детей  на  музыкальных

занятиях и организации самостоятельной музыкальной деятельности.

Музыкальность  –  комплекс  индивидуально-психологических

особенностей, требующих для занятия именно музыкальной деятельностью в

отличие  от  всякой  другой,  но  в  тоже  время  связанных  с  любым  видом

музыкальной  деятельности.  Основные  виды  музыкальной  деятельности:

слушанье музыки, исполнение музыки, сочинение музыки.

Основной  признак  музыкальности  –  переживание  музыки  как

выражение некоторого содержания.

Музыка воздействует на механизмы активации внимания, восприятия,

интуитивных  и  сознательных  процессов  мышления.  Музыка  –  искусство

наиболее активное, властное, агрессивное. Свет, видимые краски, формы и

движения, печатное слово должно молчаливо ожидать, пока на них обратят

внимание.  Звук  же  заставляет  слышать  себя,  даже  если  это  неугодно

слушателю.  Слуховые  впечатления  в  общем  активнее  зрительных  и,  как

правило, сильнее воздействуют.

Занятия  музыкальной  деятельностью  стимулируют  развитие

творческого  воображения  и  фантазии  ребенка.  Более  эффективно  музыка

воздействует,  когда  ребенок  вовлечен  в  музыкально-творческую

деятельность.  Исследователями  установлено,  что  классическая  музыка

вызывает  у  слушателей  просветленные  и  добрые  чувства  и  состояния,

способствует мыслительным и творческим процессам.

Открывая внутренний мир личности, классическая музыка приобщает к

наиболее развитым формам ее жизнедеятельности и некоему личностному и
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социальному идеалу. В этом смысле классическая музыка – самая человечная

форма общения и приобщения к вершинам человеческого духа. Классическая

музыка – сокровищница духовной культуры, хранилище всего лучшего, что

передумало и пережило человечество.

Восприятие  лучших  образцов  мировой  музыкальной  культуры

доступный и эффективный способ воспитательного воздействия на ребенка

дошкольного  возраста.  Особенно эффективно воздействие  при  восприятии

«живой музыки».

Восприятие  классической  музыки  стимулирует  и  облегчает

ассоциативную работу мозга человека, которая выражается в пробуждении

желания  вспоминать,  мечтать,  фантазировать,  размышлять  о  будущем,  в

появлении  желания  писать  или  читать  стихи.  Вместе  с  облегчением

ассоциативной  деятельности  мозга  наблюдается  появление  мотивации  к

самостоятельной  творческой  деятельности,  и  это  желание  сопровождается

высказываниями  об  ощущении  душевного  подъема  сил,  бодрости,

воодушевления,  о  появлении  состояния  эмоционального  комфорта,

душевного  равновесия,  тихой  внутренней  радости,  счастья,  о  рождении

ощущений необычайной легкости на душе и в теле, тепла. Анализ продуктов

творческой  деятельности,  созданных  во  время  восприятия  классической

музыки или после него показал, что значительно обогащаются переживания

и  чувства,  формируется  положительное  эмоциональное  мировосприятие

детей,  способность  к  более  адекватному  восприятию  музыкального

произведения,  повышается  чувствительность  слухового  восприятия,

обогащается зрительное воображение.

Важно, в процессе музыкального образования в дошкольном возрасте –

формировать у детей потребность в духовном общении с лучшими образцами

музыкального искусства.
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Обучение игре на фортепиано несет долгосрочный эффект

Существует  несомненная  зависимость  между  музыкальным

образованием  и  развитием  способностей,  необходимых  для  успешного

становления ребенка в жизни. Самодисциплина, терпение, чувствительность,

координация, способность запоминать и концентрировать внимание – все эти

качества  развивает  музыкальное  воспитание.  И  эти  качества  останутся  с

ребенком независимо от его дальнейшего выбора профессии. Если родители

хотят  на  всю  жизнь  обеспечить  своего  ребенка  источником  радости,

удовлетворения,  достижения  поставленной  цели,  то  первым и  наилучшим

шагом может стать именно музыкальное образование.

А первым инструментом для детского обучения музыке может стать

именно  фортепиано.  Никакой  другой  инструмент  не  может  сравниться  с

фортепиано  широтой  реализации  музыкальных  идей.  Даже  если  ребенок

решит позже играть на другом инструменте, приобретенные на фортепиано

мелодия, ритм и чувство гармонии окупятся сполна.

Дар, который помогает вам всю жизнь

По  мере  продолжения  музыкального  образования  ребенок  научится

играть и декламировать в обществе других детей, или принимать участие в

общих конкурсах, где часто возникает дружба и полезные контакты между

юными музыкантами, многие из которых могут продолжиться на всю жизнь.

Фортепиано может стать источником стабильности в бурные подростковые

годы.  А  в  зрелом  возрасте  музыкальные  способности  будут  вызывать

уважение  при  социальных  и  деловых  контактах.  А  если  ваш  ребенок

обладает исключительным музыкальным талантом, то целый мир творческих

и профессиональных возможностей может быть открыт для него в будущем.

«По-разному стоит человек на берегу реки «до» и «после» того, как он

ее  переплыл»  –  гласит  немецкая  пословица.  Другими  словами,  не  только

человек  производит  какой-то  продукт,  но  и  сам  этот  продукт,  то  есть

сделанное  оказывает  обратное  воздействие  на  человека.  Продукты  труда
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могут  возвышать  или  унижать  человека,  и  одна  из  задач  музыкального

образования  вовлечь  ребенка  в  такую  деятельность,  результаты  которой

оказывали бы на него возвышающее и облагораживающее влияние.  Такой

деятельностью  может  быть  восприятие  лучших  образцов  музыкального

искусства и музыкально-творческая деятельность.
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