
Важность дошкольного детства как сензитивного периода в 

формировании познавательной активности личности обосновывается в 

трудах О.В.Дыбиной. О.В.Дыбина признает значимость процессов 

ознакомления детей с предметным миром, т.к. в окружающих предметах 

реализован многовековой человеческий опыт, который предстоит перед 

детьми в обобщенном виде. Она на основе анализа педагогических 

исследований предметного мира характеризует предметный мир как 

совокупность предметов, которые имеют форму, величину, цвет, 

изготовлены из определенного материала, имеют определенные функции и 

назначение. Эти все характеристики автор относит к особенностям 

предметного мира, считает, что через данные особенности окружающего 

мира перед детьми раскрываются все аспекты социальной действительности.

Одной  из  задач  при  организации  работы  по  ознакомлению  детей

третьего  года  жизни  с  предметным  миром  является  составление  плана

опытной  работы.  План  составлялся  на  основе  концепции  О.В.Дыбиной.

Количество занятий по ознакомлению с предметным и социальным миром

детей  двух  лет  на  год  определялось  в  той  же  пропорции,  что  предлагает

О.В.Дыбина для младшей группы:  по ознакомлению с предметным миром -

пятнадцать  занятий,  по  ознакомлению  с  социальным  окружением  -

двенадцать занятий [7]. 

План  разработан  по  тематическим  блокам  «Игрушки»,  «Посуда»,

«Одежда», «Мебель», «Транспорт». Каждый блок построен по трем этапам

ознакомления  с  предметным  миром.  В  каждом  этапе  предусмотрены

определенные методы. На первом этапе (совместное со взрослым познание

предметного  мира)  использовались  методы,  направленные  на  освоение

сенсорного содержания предметного мира, и  собирательно-коллекционный

метод.

На втором этапе (выполнение разнообразных действий с предметным

миром)  использовались  занимательный,  апробационный,  сценический,

цепологический методы.



На третьем этапе (преобразование предметного мира) использовался

преобразующий метод.

В  соответствии  планом  были  разработаны  и  проведены  занятия  и

дидактические  игры  с  детьми  по  теме  «Одежда»:  «Наша  разная  одежда»

(собирательно-коллекционный  метод), «Раз,  два,  три!  К  кукле  подойди!»

(дидактическая  игра  сенсорного  содержания),  «Оденем  куклу»

(дидактическая  игра  сенсорного  содержания),  «Одежда  для  куклы  Кати»

(исследование одежды из различной ткани) (апробационный метод), «Найди

по описанию» (цепологический метод), «Разложи одежду в шкафу у куклы

Кати» (занимательный метод), дидактические игры «Разноцветная одежда»

(занимательный  метод),  «Изобрази»  (сценический  метод),  «Украсим

платочек для куклы» (преобразующий метод). 

Кроме того, в соответствии с этапами в данный план была включена

работа с родителями. На первом этапе родители участвовали в реализации

собирательно-коллекционного  метода  (предлагалось принести  фотографии

для  оформления  альбома  «Наша  разная  одежда»),  родительское  собрание

«Развитие  познавательного  интереса  к  предметному  миру  у  младших

дошкольников»; на втором этапе предлагалось поиграть дома в речевую игру

«Матрешка».

Так,  в  дидактической  игре  «Наша  разная  одежда»,  цель  которой

является закрепление цветов и формирование представлений о многообразии

предметов  одежды,  использовался  собирательно-коллекционный  метод.

Вначале  предлагалось  родителям  собрать  дома  с  их  детьми  картинки  с

изображением  различной  одежды  и  принести  в  группу.  В  результате

проделанной  работы,  из  этих  картинок  был  создан  альбом  «Наша  разная

одежда». Данный альбом использовался в дальнейшей работе с детьми для

формирования представлений о многообразии одежды.

Дидактическая игра сенсорного содержания «Раз,  два,  три! К кукле

подойди!», целью которой является закрепление сенсорных эталонов цвета и

знакомство  детей  с  названиями  предметов  одежды,  была  организована  со



всеми детьми, участниками опытно-практической работы. С целью создать

благоприятный  эмоциональный  настрой,  был  введен  игровой  персонаж  –

кукла Катя. В ходе проведения игры детям предлагалось выполнить задания

на определение названий цветов в одежде и подойти к кукле по заданному

предложению.

При проведении занятия «Одежда для куклы Кати», целью которого

является  расширение представлений детей о  свойствах  и  качествах  ткани,

происходило  включение  детей  в  познавательно-исследовательскую

деятельность,  а  именно:  предлагали  детям  исследование  одежды  из

различной ткани.

В  дидактической  игре  «Найди  по  описанию»  закреплялись

представления  детей  о  предметах  одежды,  обуви;  формировать  умения

определять предмет по описанию (цвет, материал, сезонность использования,

на какую часть тела надевается).

В  дидактической  игре  «Разноцветная  одежда»,  целью  которой

являлось  закрепление  представлений  о  цвете,  формирование  умения

сравнивать  знакомые  предметы,  подбирать  предметы  по  тождеству,

группировать по цвету, использовался занимательный метод.

При  проведении  занятия  «Украсим  платочек  для  куклы  Кати»

(рисование)  использовался  преобразующий метод.  Целью данного  занятия

является:  закрепление  знаний  основных  цветов  (желтый,  красный,  синий,

зеленый), закрепление представлений детей о понятии одежда (платочек), о

том,  что  платочек  может  иметь  различный  узор  (разноцветные  линии  и

полоски),  о  назначении  головного  убора  (платочек  на  голову  кукле),

овладение навыком рисования кисточкой и краской.

Вся система работы по ознакомлению детей третьего года жизни с

предметным  окружением  строилась  на  основе  использования  методов,

предложенных  О.В.Дыбиной.  Данные  методы  использовались  в

совокупности,  в  различных  комбинациях  друг  с  другом,  использовался

интеграционный  подход  к  содержанию  и  приемам  организации



педагогического  процесса  в  соответствии  с  индивидуальными

возможностями ребенка.


