
Во всех странах и любой группе общества есть  дети-инвалиды, они составляют
значительную  часть  нашего  общества,  их  число  продолжает  увеличиваться.  Люди  с
ограниченными  возможностями,  а  также  их  семьи  по-прежнему  наталкиваются  на
барьеры во взаимопонимании, общении с другими людьми, но многое свидетельствует о
том, что в целом социальные стереотипы поведения, отношения к инвалидам постепенно
эволюционируют,  пройдя  путь  от  невнимания  и  отвержения  до  принятия  их  прав,
достоинства и полезности обществу.

 Ребенок  с ограниченными возможностями здоровья наравне  с  другими должен
получать образование и развиваться. Актуальность проблемы обучения детей-инвалидов
обусловлена спецификой современной образовательной ситуации. Несмотря на то, что в
последние  годы,  благодаря  новым установкам государства,  были изменены подходы к
образованию детей с ограниченными возможностями здоровья.

Ограниченные ресурсы учебного  плана индивидуального  обучения  (не  более  18
часов)  обусловливают  сокращение  учебной  программы,  что  затрудняет  реализацию
государственного  образовательного  стандарта  и  приводит  к  образовательному
неравенству  при  выборе  профессионального  образования,  отодвигает  от  высшего
образования  и  профессиональной  деятельности  часть  способных  детей.  Кроме  того,
ограниченность социальных контактов и общения со сверстниками, бедность социального
опыта  затрудняют  формирование  социальной  и  коммуникативной  компетентностей  у
детей-инвалидов,  что  негативно  сказывается  на  их  социализации.  Зачастую  дети-
инвалиды не могут выйти из  дома не  только  из-за  отсутствия  пандуса  для  выхода  из
квартиры,  но  и  из-за  боязни  столкнуться  с  различными  препятствиями  и  различными
людьми в «большом мире». Неуверенность в себе,  повышенная тревожность,  неумение
устанавливать коммуникативные взаимоотношения, страх чужих людей, - все это создает
труднопреодолимые барьеры между ребенком-инвалидом и внешним миром.
      Выходом в сложившейся ситуации и является дистанционное обучение – обучение,
позволяющее  каждому  ребенку  с  ограниченными  физическими  возможностями  найти
оптимальный для себя способ получения образования и успешной адаптации в жизни.
Дистанционное  обучение – способ  организации  процесса  обучения,  основанный  на
использовании  современных  информационных  и  телекоммуникационных  технологий,
позволяющих  осуществлять  обучение  на  расстоянии  без  непосредственного  контакта
между  преподавателем  и  учащимся.
Технология  дистанционного  обучения заключается  в  том,  что  обучение  и  контроль   за
усвоением материала  происходит  с  помощью компьютерной сети  Интернет,  используя
технологии on-line и off-line.

 В настоящее время дистанционное образование нередко называют одной из самых
современных форм получения знаний. Данная форма получения образования приобретает
все  большую  популярность. При  этом  под  дистанционными  образовательными
технологиями  понимаются  образовательные  технологии,  реализуемые  в  основном  с
применением  информационных  и  телекоммуникационных  технологий  при
опосредованном  (на  расстоянии)  или  не  полностью  опосредованном  взаимодействии
обучающегося и педагогического работника.

Педагоги, реализующие дистанционное обучение, выбирают разные формы: урок в
режиме реального времени, с элементами контроля,  с элементами видео, с элементами
аудио, изучение Интернет-ресурсов, на электронных носителях, на бумажных носителях,
текстовых,  текстовых  с  включением  иллюстраций,  с  включением  анимации.
Самостоятельная  работа  по  сценарию:  поисковая,  исследовательская,  творческая,
индивидуальная проектная работа, тренировочные упражнения, тренинг с использованием
специальных  обучающих  систем.  Контрольная  работа:  тестирование,  ответы  на
контрольные вопросы, консультация.

Включение  в  систему  образования  детей  с  ограниченными  возможностями
здоровья  технологий дистанционного обучения позволяет не только усовершенствовать и



повысить качество образования,  но и дает детям-инвалидам возможность виртуального
общения, знакомства и обмена мнениями в компьютерной сети, т.е. будет содействовать
их  интеграции  в  социум  посредством  Интернет-технологий.  Для  ребенка  с
ограниченными  возможностями  это  открывает  пути  в  новый  мир,  дает  возможность
реализовать себя и свои потребности, преодолеть свое одиночество.

При  организации  дистанционного  обучения  реализуется  индивидуальная
образовательная траектория каждого ученика. Объем учебных занятий, их содержание и
темп  прохождения  дозируется  строго  индивидуально.  Специальная  учебная  среда
позволяет  прокомментировать  каждую  работу  ученика,  дать  рекомендации  по
исправлению ошибки – работать с каждым ребенком до полного решения учебной задачи.
В силу интерактивного стиля общения и оперативной связи в дистанционном обучении
открывается возможность индивидуализировать и дифференцировать процесс обучения.
Учитель  в  зависимости  от  образовательных потребностей  учащегося  может  применять
гибкую,  индивидуальную  методику  обучения,  предлагать  дополнительные,
ориентированные  на  конкретного  ученика  блоки  учебных  материалов,  ссылки  на
информационные  ресурсы.  Каждый  ребенок  может  выбрать  свой  темп  изучения
материала,  а  также  свою  последовательность  прохождения  курса,  согласованную  с
учителем.

Таким  образом,  можно  сделать  вывод,  что  учащиеся  являются  не  пассивными
«потребителями» знаний, а выступают в качестве активных участников образовательного
процесса,  приобретают  опыт  межличностного  взаимодействия.  Главную  роль  играют
личные  качества  обучающихся,  их  способности,  стремление  к  получению  знаний,
физические же недостатки отходят на задний план. Вследствие этого включение ребенка-
инвалида  в  виртуальное  сообщество  позволяет  ему  осознать  себя  как  субъекта
деятельности  в  информационном  образовательном  пространстве,  способствует
формированию  у  него  адекватного  отношения  к  действительности,  потребности  в
сотрудничестве,  преодолению  замкнутости,  развитию  коммуникативного  потенциала  и
формированию «жизненной компетентности». Дистанционное обучение дает возможность
детям с ограниченными возможностями в большей степени реализовать свой потенциал,
вести активную жизнь,  повысить  уверенность  в  себе.  Такое  обучение  определяется  их
психофизиологическими  особенностями  и  предполагает  изменение  педагогических
коммуникаций  и  создание  новых  дидактических  средств,  что  позволяет  планировать
индивидуальный график обучения в соответствии с проблемами и заболеваниями ребенка.

Но  дистанционное  обучение  требует  таких  нешуточных  качеств  как
ответственность, умение планировать время, самостоятельность при выполнении работ и
т.д. – все, что требуется от взрослого человека. Поэтому родители обязательно должны
участвовать в процессе обучения. Причем участие этих взрослых не требует технических,
профессиональных знаний, умений. Они должны проявлять глубокую заинтересованность
в деятельности  ребенка,  говорить  с  ним о  его  занятиях,  побуждать  его  не  пропускать
учебное время, не опускать руки перед трудностями, радоваться его успехам. 

Обучение  детей  с  ограниченными  возможностями  с  помощью  Интернет-
технологий способствует формированию нового образовательного окружения, в котором
дети-инвалиды смогут реализовать свой потенциал и получить качественное образование.
Новая среда обучения открывает учащимся также возможности практиковать свои навыки
работы с Интернет и компьютерными технологиями, что может оказать сильное влияние
на их развитие  и дальнейшую профессиональную ориентацию.
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