
Сценарий спортивного праздника в старшей группе

«Прощание с летом»

Цель: 

Спортивно – развлекательное мероприятие, направленное на повышение настроения, 
приобщение к спорту и здоровому образу жизни.

Воспитывать волевые качества и стремление к победе, развивать смекалку и выдержку, 
уметь работать в команде и доверять партнерам.

Задачи:

 Развивать физические способности у детей: скорость, быстрота, выносливость, 
ловкость.

 Формировать умение ориентироваться в пространстве.

 Воспитывать чувство коллективизма, ответственности, сплоченности.

 Развивать интерес детей к спортивно-массовым мероприятиям.

 Формировать морально-волевые качества.

Материал: маски бабочек, кузнечиков, цветы по кол-ву детей, муляжи фрукты овощи, 
две корзинки, 4кочки, ромашки 2 шт. с разрезными лепестками.

Ход мероприятия:

Построение, приветствие команд

Команда "Бабочки"

Команда "Кузнечики"

Приходит Лето под музыку, читает стихотворение  И.Токмаковой "Кончается лето"

Разминка: Вед:  приглашает детей на весёлую зарядку с воробышком

1.Эстафета "Собираем Урожай"

Лето загадывает загадку

От цветка к цветку порхает, 

Утомиться - отдыхает (бабочка)

2.Игра "Бабочки к своим цветкам"

Вед: Лето - красное, посиди, дети тебе песенку споют. ("В траве сидел кузнечик")

3. Эстафета с кочки на кочку

Стихотворение "Ромашка" читает ребенок

На лугу у той дорожки, 

Что бежит к нам прямо в дом,



 Рос цветок на длинной ножке — 

Белый с желтеньким глазком. 

Я цветок сорвать хотела, 

Поднесла к нему ладонь, 

А пчела с цветка слетела 

И жужжит, жужжит: «Не тронь!» 

Автор: М. Познанская
4. Игра "Кто быстрей?" собери ромашку

5. Подвижная игра "Поймай комара."  

Хоровод "Как у наших у ворот" русский народный хоровод


