
Конспект занятия по теме «Овощи»
в логопедической подготовительной группе

Цель: Активизация словаря и закрепление лексического материала по теме 
«Овощи».

Задачи: 

1. Коррекционно-образовательные

 Закреплять и активизировать словарь по лексической теме «Овощи»
 Уточнить знания детей об образовании относительных прилагательных
 Уметь правильно употреблять простые предлоги в речи

2.  Коррекционно-развивающие

 Развивать  связную  речь  в  дид/играх  «Волшебный  мешочек»,
«Расскажи-ка», «Собираем урожай», «Повар»

 Способствовать развитию ВПФ
 Продолжать развивать мелкую моторику в пальчиковой гимнастике 

«Засолка капусты»
 Развивать умения согласовывать движения со словами в 

физкультминутке «Овощи»
 Развивать чувство ритма при делении слов на части (слоги)

3. Коррекционно-воспитательные

 Совершенствовать  коммуникативные  навыки  и  звуковую  культуру
речи

 Формировать интерес к занятию.

Словарная работа: 

Предметный словарь:  овощи,  чеснок,  капуста,  картофель,  репа,  свекла,
редис,  лук,  горох,  перец,  баклажан,  кабачок,  тыква,  морковь,  огурец,
помидор,  томат,  патиссон,  кукуруза,  яблоко,  грядка,  салат,  пюре,  сок,
икра,  суп,  борщ,  щи,  солянка,  салат,  засолка,  урожай,  собериха,  повар,
огород, сад, меню.

Глагольный  словарь:  выкапывать,  выдергивать,  срезать,  срывать,
собирать,  резать,  тереть,  рубить,  жать, варить,  выжать, тушить, жарить,
солить, засолить, печь, угощать, квасить, есть, увозить.

Наречия: направо, налево, прямо.



Словарь  признаков:  круглый,  красный,  сочный,  длинный,  зелёный,
вкусный,  солёный,  сырой,  круглый,  хрустящий,  гладкий,  твёрдый,
вареный,  жареный,  тушеный,   овощной,  сладкий,  гороховый,
картофельный, свекольный, кабачковый, морковный.

Оборудование: мешочек  с  овощами,  яблоком;  предметные  картинки
помидор,  лук  огурец;  сюжетная  картинка  «Огород»;  ваза,  корзина;
таблица  для  составления  рассказов  «Расскажи-ка»;  пособие  «Собираем
урожай»;  предметные картинки – кабачковая  икра,  картофельное пюре,
морковный  сок,  свекольный  салат,  гороховый  суп;  сюжетная  картинка
«Засолка  капусты»;  контуры  овощей  (морковь,  перец,  помидор)  на
каждого  ребёнка  по  выбору;  белые  листы  ¼  А4,  простые  карандаши,
подносы  на  каждого  ребёнка;  игра-лото  «Овощи»;  жетоны  карточки,
фишки; сумочка для жетонов, указка, магниты; колпак и фартук повара,
поварёшка, меню, ручка.

Предварительная работа: 

1. Беседа, загадки об овощах, рассматривание иллюстраций;
2. Чтение русских народных сказок «Вершки и корешки», «Пых»,

рассказа  Н.  Носова  «Огурцы»,  стихотворения  Е.  Благининой
«Приходите в огород»;

3. Прослушивание  фрагмента  аудиосказки  Джанни  Родари
«Чиполлино»;

4. Разучивание  пальчиковой  гимнастики  «Засолка  капусты»,
физминутки «Овощи»;

5. Дидактические игры – «Волшебный мешочек», «Расскажи-ка», 
«1-2-3 слово на слоги раздели»;

6. Экскурсия на огород.
7. Рисование по сказке Джанни Родари «Чиполлино.

Ход занятия 

I. Орг. момент.
-Здравствуйте, ребята.
-Садитесь, а сейчас для вас загадки. Кто правильно отвечает – жетон 
получает. У кого в конце занятия окажется больше всего станет 
машинистом поезда. 
 Он круглый и красный 
 Как глаз светофора
 Среди овощей 
 Нет сочней (помидора).

Я длинный и зеленый, вкусен я соленый,
Вкусен и сырой. Кто же я такой? (огурец)



Он никогда и никого 
 Не обижал на свете. 
 Чего же плачут от него 
 И взрослые, и дети? (лук)

- Помидор, огурец, лук. Что это? 

- Мы вспомним с вами тему «Овощи». 

II. а) Игра «Волшебный мешочек»

Сейчас я подойду к вам, а вы достанете из мешочка один овощ. (попалось 
яблоко, дифференциация овощи-фрукты). Овощи растут в огороде на грядке. 
Фрукты растут на деревьях в саду. 

          б) Игра «Расскажи-ка»

3.  

- А сейчас мы составим рассказ о капусте. (Капуста – это овощ. Она зелёная, 
круглая, хрустящая, сладкая, вкусная. Растет в огороде, на грядке. Капуста на
ощупь гладкая, твёрдая. Её едят вареной, из неё готовят щи, борщ. Сырой из 
неё делают салат.  Жареной, тушеной - солянка, пекут пироги с капустой. 

- А ещё капусту можно засолить. Давайте вспомним, как это делают.

          Пальчиковая гимнастика «Засолка капусты»

- Мы капусту рубим! (2р.)  - прямыми, напряжёнными ладонями имитируем
движения топора: вверх-вниз.

- Мы капусту режем! (2р.) – энергичные движения прямыми ладонями 
вперёд-назад.

- Мы капусту солим! (2р.) – пальцы собраны «щепотью», «солим капусту».

- Мы морковку трём! (2р.) – пальцы одной руки сжаты в кулак и совершают
ритмичные движения вверх-вниз по ладони другой руки.

- Мы капусту жмём! (2р.) – энергично сжимаем пальцы в кулак 
одновременно на двух руках.

-Молодцы!  Ребята, осень называют собериха. Почему?  (Осенью собирают 
урожай). Посмотрите сколько овощей на этом огороде. Помогите их собрать.

           в) Игра «Собираем урожай»

 На доске пособие «Собираем урожай». 



Логопед: Ребята, помогите мне собрать морковь (редис, репу, картофель, 
свёклу, баклажан, тыкву, огурец, помидор, горох).

- Морковь (редис, репу, свёклу) выдёргивают из земли; баклажан (тыкву) 
срезают с куста; огурец (горох, помидор) срывают с куста; картофель 
выкапывают из земли. 

- Вы молодцы, все овощи собрали. А теперь вставайте и давайте вспомним, 
какие ещё овощи растут в огороде, на грядке.

III.     Динамическая пауза

 Игра «1-2-3 слово на слоги раздели»

Дети делят слова (кабачок, перец, лук) на слоги, шагая по кругу (направо, 
налево, прямо).

Игра «Овощи» 

Вырос у нас чеснок,
Перец, томат, кабачок,
Тыква, капуста, картошка.
Лук и немножко горошка.

Хлопки в ладоши на каждое слово.

Овощи мы собирали, Наклон к правой, левой ноге.
Ими гостей угощали, Выпрямиться, развести руки в стороны.
Квасили, ели, солили
С дачи домой увозили.

Ходьба по кругу друг за другом.

Прощай же на год, Остановиться, поднять руки вверх.
Наш друг – огород! Наклоны вправо, влево.

Молодцы, садитесь на места.                                                                                   
IY.  Стук в дверь. Сюрпризный момент. Появление повара.

Повар: Ох, беда … здравствуйте,                                                                             
Логопед: Здравствуйте, ребята, кто к нам пришёл? (Повар) Что у Вас 
случилось? Повар: Приготовила обед, а названия блюд забыла! Как меню 
писать не знаю. Логопед: Ребята, а что такое меню (список блюд и напитков, 
которые приготовили). Давайте поможем нашему повару вспомнить названия
блюд и правильно написать меню.   

       Игра «Повар»                                                                                                   
Повар задаёт вопрос, а дети отвечают:

- Сварила суп из гороха. Как называется суп?.... (суп из гороха – гороховый)

- Сделала пюре из картофеля. Как называется пюре?...

- Нарезала салат из свёклы. Какой получился салат?...



- Сделала икру из кабачков. Какая получилась икра?...

- Выжала сок из моркови. Как называется сок?..

- Обед у меня сегодня из овощей. Как называется такой обед?....

-Спасибо, ребята, до свидания.

Логопед: Молодцы, вкусный обед у нас сегодня будет.

 Y. Логопед: А сейчас давайте обведём овощи (перец, морковь, помидор), а 
дома Вы их раскрасите и подумаете, что можно приготовить из Вашего 
овоща. 

(обводка контуров овощей)

 - Что сегодня мы вспоминали? (овощи). Какие игры Вам понравились? Вы 
молодцы, хорошо занимались, но на этом игры с овощами не закончились. Я 
принесла Вам новую – лото «Овощи», её я отдам машинисту поезда и после 
занятия Вы поиграете. А теперь подсчитаем жетоны.

ПОЕЗД

- До свидания.


