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г. Томск, 2019г.
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА.

Актуальность курса.
Новые реалии  XXI века, процессы интернационализации всех сторон

жизни выдвигают особые требования к овладению иностранными языками.
Уровень  культурного  развития  определяет  специфику  культурной
самоидентификации  личности,  осознания  уникальности  и  ценности  своих
национальных  традиций  в  сочетании  с  осознанием  общечеловеческих
ценностей,  толерантным  отношением  к  проявлениям  иной  культуры  и
стремлением  к  взаимопониманию  между  людьми  разных  сообществ.
Программа  внеурочной  деятельности  «Страноведение»  предоставляет
возможность приобщить школьников к этим идеям. 

Программа внеурочной деятельности «Страноведение»  разработана в
соответствии  с  требованиями  федерального  государственного
образовательного  стандарт  и  определяет  цели,  задачи,  планируемые
результаты, содержание и организацию образовательного процесса. 

Программа  направлена  на  формирование  коммуникативной
компетенции  школьников,  что  неразрывно  связано  с  социокультурной
осведомленностью  школьников.  Реализация  цели  приобщения  детей  к
новому  социальному  опыту  с  использованием  иностранного  языка
осуществляется  через  знакомство  обучающихся  с  миром  зарубежных
сверстников,  с  культурными  обычаями  и  традициями  страны
Великобритании. 

Помимо этого,  у  школьников  формируется  общая исследовательская
культура;  духовно-нравственное,  гражданское,  социальное,  личностное  и
интеллектуальное  развитие,  саморазвитие  и  самосовершенствование
обучающихся, развитие творческих и исследовательских способностей.

В  основе  программы  лежит  принцип  стимулирования  и  мотивации
учебно-познавательной  деятельности,  предполагающий  использование
интерактивных  (дискуссия,  обсуждение,  дебаты,  сюжетно-ролевая  игра,
интерактивная  беседа)  и  игровых  форм  организации  занятий
(деятельностные,  ситуационные  игры),  метода  параллельно  изучения
разделов программы.

Место курса внеурочной деятельности в учебном плане.
Предметное  содержание  программы  предполагает  ее  интеграцию  с

предметами гуманитарного и  языкового  циклов основной образовательной
программы  основного  общего  образования,  а  также  программами  курсов
внеурочной  деятельности  общекультурного  и  общеинтеллектуального
направлений.  Особенно  важна  интеграция  с  учебными  дисциплинами
предметных областей «Иностранный язык» 

Курс входит в раздел учебного плана «Внеурочной деятельности». В
соответствии с учебным планом МАОУ гимназии №29 г. Томска в 5 классах
отводится 1 час в неделю. Соответственно программа рассчитана на 34 часа
внеурочной деятельности. 
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Цель и задачи программы курса внеурочной деятельности.
Целью освоения  дисциплины  НОУ  «Страноведение»  является

формирование  социокультурной  компетентности,  включающей  в  себя
понимание того, что за каждым языком стоит своя национально-культурная
специфика  образа  мира,  знание  культурного  контекста,  в  котором
используется английский язык.

Заявленная цель определяет следующие задачи обучения:
1) систематизация и углубление страноведческих знаний;
2)формирование  умений  пользоваться  полученными  знаниями
исторического, культурного и этнокультурного фона в процессе общения с
носителями английского языка;
3) формирование умения учитывать менталитет представителей английской
культуры в коммуникативных ситуациях;
4) развитие интереса к научно-исследовательской деятельности;
5) способствование развитию познавательной активности школьников;
7) развитие навыков работы с научной и публицистической литературой на
английском языке;
8)  активизация  деятельности,  направленная  на  создание  условий  для
самореализации учащихся, подтверждение и развитие их интеллектуальных и
творческих способностей; приобщение к культуре другого народа.

Категория обучающихся.

Курс предназначен для обучающихся 5-ых классов.

 Формы организации внеурочной деятельности.

Формы  занятий:  беседа,  экскурсия,  практическое  занятие,  тренинги,
подготовка  и  участие  в  конференциях,  конкурсных  (фестивальных)
мероприятиях,  дискуссия,  выполнение  проектной  или  исследовательской
работы.  Предполагается  организация  работы  обучающихся  в  группах  и
парах, самостоятельная домашняя работа.

 Срок реализации курса.
Программа рассчитана на 1 года обучения. Объем занятий в год – 34

часа.
Режим занятий.
Продолжительность занятия составляет 40 минут. Занятия проводятся

один  раз  в  неделю  в  соответствии  с  расписанием  курсов  внеурочной
деятельности.

Формы занятий.
Материал  подается  в  форме  презентаций,  видеофильмов,  викторин,

интерактивных  бесед,  виртуальных  экскурсий  не  утомительной  для
школьника.  Различные  творческие  задания  способствуют  развитию
воображения.  Учащимся  предлагается  собирать  материал,  работать  с
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электронными  источниками  информации,  словарями,  энциклопедиями,
создавать проекты и презентации. 

   Формы реализации программы:
-занятие-путешествие;
-викторины;
-театральные инсценировки;
-изготовление открыток, костюмов, масок, поделок;
-онлайн- экскурсия;
-сравнительный анализ перевода стихов разных авторов;
-сравнение нравов и обычаев России и Великобритании.

I. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА
ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ.

 Личностные результаты:
1. формирование  ответственного  отношения  к  учению;  готовности  и
способности к саморазвитию и самообразованию;
2. формирование  осознанного,  уважительного  и  доброжелательного
отношения к культуре страны изучаемого зыка;
3. формирование  коммуникативной  компетентности  со  сверстниками  в
процессе образовательной, учебно-исследовательской,  творческой и других
видов деятельности;
4. овладение  знаниями  страноведческих  тем,  связанных  с  общими
знаниями о Великобритании: историей, географией страны.

Метапредметные результаты:
1. умение  самостоятельно  определять  цели  своего  обучения;  развивать
мотивы и интересы своей познавательной деятельности;
2. осознанно  выбирать  наиболее  эффективные  способы  решения
познавательных задач;
3. умение оценивать  правильность  выполнения учебной задачи;  умение
организовывать  сотрудничество  и  совместную  деятельность  с  учителем  и
сверстниками, работать индивидуально и в группе.

Предметные результаты:
1. формирование дружелюбного и толерантного отношения к ценностям
иноязычной культуры;
2. расширение  страноведческого  кругозора:  географическое  положение
англоязычных  стран,  о  ее  наиболее  крупных  городах  и  их
достопримечательностях,  основные  сведения  о  системе  образования  в
Великобритании, праздники и их традиции.

 Формы  оценки  достижения  планируемых  результатов  освоения
курса.

Формы и периодичность контроля.
А) Входной (предварительный) контроль проводится в начале учебного года
для проверки начальных (остаточных) знаний и умений обучающихся.

4



Б)  Текущий  контроль проводится  на  каждом  занятии  в  форме
педагогического наблюдения. 
В) Промежуточный контроль в формах бесед-опросов и тестовых заданий
позволяет  провести  анализ  результативности  освоения  обучающимися
отдельных  разделов  курса  внеурочной  деятельности.  Проводится  после
завершения изучения того или иного раздела программы курса. 
Г)  Итоговый контроль проводится в конце учебного года в форме защиты
(презентации)  проектной  или  исследовательской  работы.  Он  позволяет
выявить уровень достижения обучающимися запланированных результатов
образовательного процесса.

 Критерии  оценки  результатов  освоения  программы  курса
внеурочной деятельности. 

Работа  обучающихся  оценивается  по  трехуровневой  шкале,
предполагающей  наличие  следующих уровней  освоения  программного
материала: высокий, cpeдний и низкий:

А) высокий уровень: 
-  обучающийся  демонстрирует  высокую  ответственность  и
заинтересованность в образовательной деятельности;
- проявляет инициативу;
- не пропускает занятия без уважительной причины;
- демонстрирует высокий уровень знаний и компетенций;
-владеет  на высоком творческом уровне приобретаемыми в ходе изучения
программы умениями и навыками;

Б) средний уровень: 
-  обучающийся  демонстрирует  ответственность  и  заинтересованность  в
образовательной деятельности;
- проявляет хороший уровень знаний и компетенций; 
-  инициативы  не  проявляет,  но  способен  поддержать  инициатора  в
предлагаем поле деятельности;
- в достаточной степени владеет получаемыми в ходе изучения программы
умения и навыками;

В) низкий уровень: 
-  обучающийся  демонстрирует  достаточную  ответственность  и
заинтересованность в образовательной деятельности;
- посещает занятия от случая к случаю;
- показывает удовлетворительный уровень знаний и компетенций;
- в целом слабо владеет получаемыми в ходе изучения программы умения, и
навыками.

 Способы фиксации результатов программы:
-  отметка  уровня  достижений  обучающегося  в  листе  педагогического
наблюдения;
-  записи  в  журнале  учета  о  результативности  участия  обучающихся  в
мероприятиях  разного  вида  и  уровня  (диплом,  грамота,  благодарность,
другое);
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- видеозапись занятий, мероприятий, выступлений;
- фотоотчеты;
- другое.

II. СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ.
 Содержание первого модуля курса внеурочной деятельности.

Тема 1:     «Календарь традиционных праздников Великобритании». (1 час)  
Знакомство  с  основными  наиболее  популярными  праздниками
Великобритании. Государственные и негосударственные праздники. 

Тема 2  : «Праздник благодарения урожая». (3 часа)   
Знакомство с историей праздника. Изучение особенностей празднования Дня
Благодарения урожая через текстовую информацию.

Тема 3  : «Праздник осени». (4 часа)   
Знакомство  с  историей  праздника.  Презентация  о  традициях  праздника.
Изучение информации о мифах и легендах. Изучение тематических стихов и
песен. Презентация о кулинарных особенностях празднования «Хэллоуин». 

Тема 4  : «День Гая Фокса». (2 часа)   
Знакомство  с  историей  празднования  Дня  Гая  Фокса.  Изучение  правил
безопасности  во  время празднования.  Презентация  традиционного  рецепта
приготовления запечённых яблок.

Тема 5  : «Рождество». (8 часов)  
Знакомство  с  историей  праздника.  Презентация  о  традициях  праздника.
Показ видеофильма «Рождество в Великобритании». Презентация «Символы
Рождества».  Отличительные  особенности  празднования  Нового  Года  и
Рождества. Знакомство с основным тематическим репертуаром. Мастер-класс
«Рождественская открытка». 

Тема 6  : «День Рождения Роберта Бернса» (2 часа).  
Знакомство с творчеством Роберта Бернса. Изучение традиций празднования
дня  рождения  Роберта  Бернса.  Культурные  особенности  праздника.  Игра-
викторина по творчеству Роберта Бернста.

Тема 7  : «День Святого Валентина» (3 часа)   
Знакомство  с  историей  праздника.  Презентация  о  мифах  и  легендах
праздника. Просмотр видеофильма о символах праздника. Мастер-класс по
изготовлению праздничных открыток.

Тема 8  : «День Отца» (2 часа)   
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День  отца  в  Великобритании  и  23  февраля  в  России.  Изучение  общих  и
отличительных особенностей празднования Дня Отца в Великобритании и
России. Знакомство с тематическим музыкальным репертуаром.

Тема 9  : «День Матери» (3 часа)   
Презентация  «День  Матери  в  Великобритании».  Знакомство  с  историей
празднования  Дня  Матери.  Изучение  тематических  песен.   Мастер  класс
«Открытка маме»

Тема 10  : «Пасха» (3 часа)   
Знакомство  с  историей  праздника.  Презентация  о  традициях  праздника.
Презентация о символах Пасхи.   Изучение основного праздничного меню.
Просмотр видеофильма «Празднование Пасхи в Великобритании».

Тема 11  : «Майский праздник» (2 часа)   
Знакомство  с  историей  праздника.  Презентация  о  традициях  праздника.
Работа с текстом.

III. КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ.

№ Тема занятия

К
ол

и
че

ст
во

ча
со

в

Характеристика основных видов
деятельности

дата

1 Календарь 
традиционных 
праздников 
Великобритании

1 Знакомство с основными наиболее
популярными  праздниками
Великобритании.
Изготовление иллюстрированного 
годового календаря праздников.

2 Праздник благодарения урожая (3 часа)
2.1 Изучение  стихов  и

песен  праздничной
тематики.

1 Совершенствование навыков 
выразительного чтения 
стихотворений. 

2.2
2.3

Мини-проект 
«Корзинка овощей»

2 Обучение работы в группе. 
Изготовление тематических 
поделок.

3 Праздник осени (4 часа)
3.1 Традиции праздника. 2 Изучение информации о мифах и 
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3.2 легендах Презентация о традициях 
праздника

3.3 Изучение 
тематических стихов и
песен

1 Совершенствование навыков 
выразительного чтения 
стихотворений.

3.4 Создание сборника 
песен и стихотворений
о празднике.

1 Работа в малых группах с 
наглядными пособиями.

4 День Гая Фокса(2 часа)
4.1 История праздника. 1 Исследование основных традиций 

празднования Дня Гая Фокса. 
Практика детального чтения. 

4.2 Правила безопасности. 1 Практическое занятие. Создание 
информационного буклета о 
правилах безопасности во время 
празднования.

5 Рождество (8 часов)
5.1 Рождество в 

Великобритании.
1 Просмотр видеофильма.

5.2
5.3

Рождество в Британии
и в России.

2 Исследование основных традиций 
празднования Рождества в 
Великобритании и России.

5.4 Символы Рождества. 1 Игра-викторина по теме «Символы 
Рождества»

5.5
5.6

Рождественские 
песни.

2 Знакомство с основным 
тематическим репертуаром. 
Создание рождественского 
песенного сборника

5.7
5.8

Отличительные 
особенности образа 
деда мороза и Санта 
Клауса.

2 Творческий проект «В гостях у 
Санта Клауса»

6 День рождения Роберта Бёрнса (2 часа)
6.1 Знакомство с 

творчеством Роберта 
Бернса.

1 Чтение стихов вслух на английском
языке и их русскоязычных 
вариантов.

6.2 Культурные традиции 
праздника.

1 Игра-викторина по творчеству 
Роберта Бернса.

7 День Святого Валентина (3 часа)
7.1 Символика праздника. 1 Просмотр видеофильма о символах

праздника. Беседа. Обсуждение.
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7.2 День Святого 
Валентина и День 
Семьи и Верности. 

1 Работа в малых группах. 
Составление сравнительной 
характеристики.

7.3 Изготовление 
поздравительных 
открыток

1 Мастер-класс по изготовлению 
праздничных открыток.

8 День Отца (2 часа)

8.1 День отца в 
Великобритании и 23 
февраля в России.

1 Изучение общих и отличительных 
особенностей празднования Дня 
Отца в Великобритании и России.

8.2 Знакомство с 
тематическим 
музыкальным 
репертуаром.

1 Разучивание песен и стихов.

9 День Матери (3 часа)

9.1 Традиции 
празднования Дня 
Матери в 
Великобритании.

1 Работа в группах. Составление 
истории о традициях. 

9.2 Изучение 
поздравительных 
стихотворений.

1 Чтение отрывков литературных 
произведений вслух, стихов-
лимериков и их русскоязычных 
вариантов.

9.3 Знакомство с 
тематическим 
музыкальным 
репертуаром.

1 Разучивание песен праздничной 
тематики.

10 Пасха (3 часа)
10.1 Пасха в России и 

Великобритании. 
Традиции праздника.

1 Игра-викторина. 

10.2 Праздничное меню. 2 Изучение основного праздничного 
меню. Рецепт приготовления 
пасхальных булочек. Создание 
кулинарной книги рецептов. 

11 Майский праздник (2 часа)
11.1 История праздника 1 Теоретическое занятие. Работа с 

презентацией.
11.2 Традиции 

празднования.
1 Работа в малых группах. Чтение 

текстов. Обучение поиску 
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необходимой информации. 
Обучение презентации. 

V. УЧЕБНО – МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ
ОБЕСПЕЧЕНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ.
 Материально  –  технические  и  кадровые  условия  реализации

курса. 
К материально-техническим условиям реализации программы 

относятся:
-  учебный  кабинет  для  занятий  предметами  гуманитарного  цикла,
соответствующий требованиям СанПиН 2.4.43172- 14 от 04.07.2014 № 41;
- аудио- и видеоаппаратура;
-  компьютер или ноутбук для просмотра видеозаписей и мастер-классов в
Интернете для работы с обучающими программами;
-  проектор,  экран  и  иное  оборудование  для  демонстрации  презентаций  и
видеоматериалов, воспроизводимых при помощи компьютера;
- элементы театральных и сценических костюмов.

Учебно-методическое и информационное обеспечение курса. 

Учебно-методическое обеспечение программы. 
Сборник сценариев сюжетно-ролевых, познавательных игр
Подборка фрагментов текстов художественной литературы
Подборка видео материалов
Справочная литература
Сборники тематических песен 
Аудио сопровождение курса
Подборка  сценариев  и  сценарных  планов  календарных  праздников
(Новый год, Рождество, Масленица, Пасха и пр.)
Сборники народной английской поэзии
Видеоматериалы «Праздники в Великобритании»
Презентации Power Point по темам курса
Страноведческие карты

Список литературы. 

1.  Григорьев  Д.  В.,  Степанов  П.  В.  Стандарты  второго  поколения:
Внеурочная деятельность  школьников [Текст]:  Методический конструктор.
Москва: «Просвещение», 2010. – 321с.
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2.  Гузеев В.В.  Метод проектов как частный случай интегративной
технологии обучения [Текст]: /  Гузеев В.В..  Директор школы № 6, 1995г.-
16с.

3. Полат Е. С.. Новые педагогические и информационные технологии в
системе  образования  [Текст]:  /  Е.  С.  Полат,  М.  Ю.  Бухаркина,  М.  В.
Моисеева,  А.  Е.  Петров;  Под редакцией  Е.  С.  Полат.  –  М.:  Издательский
центр «Aкадемия», 1999г. – 224с. 

4.Савенков А.И. Учим детей выдвигать гипотезы и задавать вопросы. //
Одаренный ребенок. 2003, №2

5.Савенков А. И. Психология исследовательского обучения [Текст]: /
Савенков А.И.  М.: Академия, 2005-  345с.

6.  Чечель  И.Д.  Метод  проектов  или  попытка  избавить  учителя  от
обязанностей  всезнающего  оракула  [Текст]:  /  Чечель  И.Д.   М.:  Директор
школы, 1998, № 3-   256с.

7.Чечель И.Д. Управление исследовательской деятельностью педагога
и учащегося в современно школе  [Текст]: / Чечель И.Д.  – М.: Сентябрь, 1998
- 320с.

Литература для обучающихся:
1. Cavendish, R. Kings & Queens: The Concise Guide / R. Cavendish. – 

London, 2007. – 480 p.
2. Festivals and Special Days in Britain/Melanie Birdsall. – London, 

2000.-96 p.
3. Дэниел, К. Англия. История страны / К. Дэниел. – Москва : 

Эксмо, 2007. – 389 с.
4. Иванова, Ю. А. Все о Великобритании / Ю.А. Иванова. – Москва:

Весь мир, 2008. – 44 с.
5. Кеннет, О. Морган. История Великобритании / Морган О. 

Кеннет. – Москва : Весь мир, 2008. – 
6. Ощепкова, В. Страна Великобритания : люди и традиции / В. 

Ощепкова. – Москва : RT-Пресс, 1999. – 144 с.

Интернет- ресурсы:
1.Большая детская энциклопедия для детей. [Электронный ресурс] 

http://www.mirknig.com/ 
2.Большая детская энциклопедия (6-12 лет). [Электронный ресурс] 

http://all-ebooks.com/2009/05/01/bolshaja-detskaja-jenciklopedija-6-12.html 
3. http://learnenglishkids.britishcouncil.org/ru
4. https://www.englishclub.com/kids/
5. http  ://  wooordhunt  .  ru  /  
6. http  ://  www  .  eslkidslab  .  com  /  flashcards  /  set  1/  fruits  /  index  .  html  
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