


Пояснительная записка

Для  современной  образовательной  системы  проблема  познавательной
активности  чрезвычайно  важна  и  актуальна.  По  прогнозам  ученых  третье
тысячелетие ознаменовано информационной революцией. Знающие, активные
и образованные люди станут цениться как истинное национальное богатство,
так  как  необходимо  компетентно  ориентироваться  во  все  возрастающем
объеме  знаний.  Уже  сейчас  непременной  характеристикой  готовности  к
обучению в школе служат наличие интереса к знаниям, а также способность к
произвольным  действиям.  Эти  способности  и  умения  «вырастают»  из
прочных познавательных интересов, потому так важно формировать их, учить
мыслить творчески, нестандартно, самостоятельно находить нужное решение.

Основная  роль  в  развитии  математических  способностей  принадлежит
обучению.  К  современным  требованиям  математической  подготовки  детей
можно отнести следующие: 

− обеспечение системности в процессе формирования математических
знаний у детей; 

− повышение  качества  усвоения  математических  представлений  и
понятий  детьми (осознанность,  прочность,  умение  их  использовать
при решении практических задач);

− формирование  не  только  математических  представлений,  но  и
базовых математических понятий;

− ориентация  на  развитие  интеллектуальных  способностей  ребенка
(формирование  умений  воспринимать,  запоминать,  рассуждать,
анализировать,  абстрагировать,  схематизировать,  обобщать,  делать
выводы, умозаключения и т.п.); 

− создание  благоприятных  условий  для  развития  математических
способностей ребенка;

− развитие  познавательных  процессов  и  способностей  в  процессе
формирования математических представлений; 

− усвоение детьми математической терминологии; 
− повышение уровня познавательной активности на занятиях; 
− достижение высокого  уровня готовности  к  изучению математики в

школе; 
− овладение приемами учебной деятельности на занятиях; 
− организацию обучения детей с учетом индивидуальных способностей

и др. 
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Дополнительная  общеобразовательная  общеразвивающая  программа
Школы  математического  развития  «Плюс,  минус»  отражает  современные
научные  взгляды  на  способы  организации  развивающего  обучения,
обеспечивает  решение  задач  интеллектуального  и  личностного  развития
детей,  формирование  у  них  познавательных  интересов  и  творческого
мышления, способствует сохранению и поддержке их здоровья.

Нормативно-правовое обеспечение программы:
1. Конституция Российской Федерации (с изм. и доп.);
2. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N273-ФЗ
«Об образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп. от 06.03.2019);
3. Закон  Российской  Федерации от  09.10.1992  г.  №3612-1  «Основы
законодательства Российской Федерации о культуре» (ред. от 05.12.2017);
4. Федеральный закон от 24.07.1998 №124-ФЗ «Об основных гарантиях прав
ребенка в Российской Федерации» (ред. от 27.12.2018);
5. Федеральный  закон  от  24.06.1999  N120-ФЗ  "Об  основах  системы
профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних" (ред.
от 27.06.2018);
6. Федеральный  закон  от  04.12.2007  N329-ФЗ  «О  физической  культуре  и
спорте в Российской Федерации» (ред. от 27.12.2018);
7. Указ  Президента  РФ от 09.10.2007  №1351 «Об  утверждении  Концепции
демографической политики Российской Федерации на период до 2025 года» (в
ред. от 01.07.2014 N 483);
8. Указ  Президента  РФ  от  07.05.  2012  №599  «О  мерах  по  реализации
государственной политики в области образования и науки»;
9. Указ  Президента  РФ  от  07.05.2018  N  204  "О  национальных  целях  и
стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024
года";
10. Приказ  Министерства  просвещения  России  от  09.11.2018  N  196  «Об
утверждении  Порядка  организации  и  осуществления  образовательной
деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;
11. Распоряжение  Правительства  РФ  от  04.09.2014  N  1726-р  «Об
утверждении Концепции развития дополнительного образования детей»;
12. Постановление  Главного  государственного  санитарного  врача  РФ  от
04.07.2014  N41  "Об  утверждении  СанПиН  2.4.4.3172-14  "Санитарно-
эпидемиологические  требования  к  устройству,  содержанию  и  организации
режима работы образовательных организаций дополнительного образования
детей"; 
13. Распоряжение  Правительства  РФ  от  29.05.2015  N  996-р  «Об
утверждении  Стратегии  развития  воспитания  в  Российской  Федерации  на
период до 2025 года»;
14. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 22 марта 2017 г.
№ 520-р «Концепция  развития  системы  профилактики  безнадзорности  и
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правонарушений несовершеннолетних на период до 2020 года»; 
15. Письмо Минобрнауки России от 18.11.2015 N09-3242 "О направлении
информации" (вместе с "Методическими рекомендациями по проектированию
дополнительных  общеразвивающих  программ  (включая  разноуровневые
программы)";
16. Письмо  Минобрнауки  РФ  от  29  марта  2016г.  №ВК-641/09  «О
направлении методических рекомендаций»;
17. Закон   Тульской области  от 07.10.2009  N1336-ЗТО «О защите прав
ребенка»  (ред.                   от 01.03.2019);
18. Приказ министерства образования   Тульской  области  от 25.05.2016
N 981 «Об утверждении плана мероприятий на 2016-2020 годы по реализации
в Тульской  области  Стратегии развития воспитания в Российской Федерации
на период до 2025 года»;
19. Муниципальная  программа  муниципального  образования  город  Тула
«Развитие  образования»  (Постановление  администрации  города  Тулы  от
25.02.2019 N 612);
20. Концепция  развития  воспитания  в  системе  образования  города  Тулы
(Приказ управления образования администрации города Тулы от 08.08.2017
№325-а);
21. Программа «Развитие воспитания в системе образования города Тулы
на  период  с  2017   по  2021  годы»  (Приказ  управления  образования
администрации города Тулы от 10.08.2017 №331-а);
22. Устав  муниципального  бюджетного  учреждения  дополнительного
образования  «Городской  центр  развития  и  научно-технического  творчества
детей и юношества».

Программа по содержательной направленности является технической,
по  функциональному  предназначению  –  учебно-познавательной;  по  форме
организации – групповой; по времени реализации – трехгодичной.

Дополнительная  общеобразовательная  общеразвивающая  программа
Школы математического развития «Плюс, минус» разработана в 2016 году на
1  год.  Создавалась  она  на  основе  дополнительных  общеобразовательных
общеразвивающих программ  «Техническое оригами» и ДКБ «Мастерславль».
Далее на основе опыта работы педагога и результатов обучения программа
была доработана – добавлено содержание второго и третьего годов обучения,
скорректированы  темы  разделов,  обновлена  структура  в  соответствии  с
современными  требованиями  к  разработке  и  оформлению  программ  в
дополнительном образовании.

Новизна данной  программы  состоит  в  интеграции  декоративно-
прикладного творчества и математических знаний: оригами и стереометрии,
айрис-фолдинга и черчения,  3Д Стик Арт и геометрии.  Занятия по данной
программе облегчают запоминание  геометрических  терминов,  аксиом,  учат
доказывать  теоремы  практическим  способом,  делают  изучение  основ
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математики  более  доступным  и  наглядным  благодаря  изучению  основ
оригаметрии.

Актуальность  программы обусловлена  тем,  что  позволяет
обучающимся ознакомиться со многими разделами математики, выходящими
за рамки школьной программы, расширить целостное представление о данной
науке. Решение математических задач, связанных с логическим мышлением,
закрепляет  интерес  детей  к  познавательной  деятельности,  способствует
развитию мыслительных операций и общему интеллектуальному развитию.
Не  менее  важным  фактором  реализации  данной  программы  является  и
стремление развитие у детей умений самостоятельно работать, думать, решать
творческие  задачи,  а  также  совершенствовать  навыки  аргументации
собственной позиции.

Содержание  программы  представляет  собой  введение  в  мир
элементарной  математики,  а  также  расширенный  углубленный  вариант
наиболее актуальных вопросов базового предмета «Математика». 

Занятия в Школе математического развития содействуют формированию
у  детей  математического  образа  мышления:  краткости  речи,  умелому
использованию  символики,  правильному  применению  математической
терминологии  и  т.д.  Творческие  работы,  проектная  деятельность  и  другие
технологии,  используемые  в  процессе  обучения,  основаны  на
любознательности  детей,  которую  и  следует  поддерживать  и  направлять.
Данная  практика  поможет  обучающимся  успешно  овладеть  не  только
метапредметными  умениями  и  навыками,  но  и  осваивать  более  сложный
уровень знаний по математике, достойно участвовать в различных конкурсах. 

Использование  игровых  технологий,  практико-ориентированных
методик,  сочетание  интеллектуальных  игр  и  прикладного  творчества
(оригами,  айрис  –  фолдинг  и  др.)  позволяет   повысить  у  детей  внимание,
дисциплину,  собранность,  уверенность  в  своих  силах  и  способностях,  а
главное  –  логическое  и  образное  мышление,  устойчивый  интерес  к
техническим наукам.

Педагогическая целесообразность данной  программы обусловлена
важностью создания условий для формирования у ребенка пространственных
представлений  и  логического  мышления,  освоения  математических,  в  том
числе геометрических, понятий, развитие моторики и глазомера. 

Обучение  в ШМР «Плюс, минус» способствует знакомству, освоению и
сохранению  творческих  традиций  народов  мира.  Наряду  с  практическими
навыками,  обучающиеся  учатся  фантазировать,  воображать,  мыслить,
творить.
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Цель  программы  –  формирование  и  развитие  математических
способностей  детей  через  овладение  основ  технического  и  прикладного
творчества.

Задачи программы:
Обучающие:

− вооружить  детей  математическими  знаниями  и  умениями,  освоить
необходимые практические навыки творческой деятельности;

− содействовать повышению эрудиции и расширению кругозора ребенка;
− способствовать  формированию  и  развитию  приемов  умственных

операций  обучающихся  (анализ,  синтез,  сравнение,  обобщение,
классификация,  аналогия),  умения  обдумывать  и  планировать  свои
действия;

− создать условия для реализации духовных, эстетических и творческих
способностей ребенка; 

− формировать  навыки  работы ручными инструментами с различными
материалами;

− научить читать схемы, составлять чертежи для работ в технике оригами,
айрис – фолдинг,  сформировать умение разрабатывать  схемы деталей
для изделий в технике 3Д Стик – Арт;

− сформировать систему знаний, умений, навыков по основам оригами,
айрис – фолдинг, 3Д Стик – Арт.

Воспитательные:
− формировать гражданскую позицию, патриотизм;
− воспитывать чувство товарищества, чувство личной ответственности; 
− воспитывать  нравственные  качества  по  отношению  к  сверстникам  и

взрослым (доброжелательность, чувство товарищества, толерантность и
т.д.); 

− воспитать уважение к достижениям мировой культуры, истории страны,
родного края;

− воспитывать  умение  детей  целенаправленно  владеть  волевыми
усилиями,  устанавливать  правильные  отношения  со  сверстниками  и
взрослыми;

− приобщить ребенка к здоровому образу жизни; 
− воспитать трудолюбие;

Развивающие:
− развивать  умение  думать,  исследовать,  общаться,  взаимодействовать,

доводить дело до конца и т.д;
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− развивать  у  детей  вариативное  мышление,  фантазию,  творческие
способности,  умение  аргументировать  свои  высказывания,  строить
умозаключения;

− развивать  у  детей  аккуратность,  усидчивость,  трудолюбие,  умение
мыслить, творческий подход к заданию;

− развивать творческие, математические способности;
− развивать координацию, мелкую моторику рук.

Отличительными  особенностями программы  можно  считать
сочетание  досуговых  и  учебных  форм  деятельности,  освоение  приемов
ручного  труда,  создание  изделий   в  различных  техниках  бумажного
творчества  в  течение  одного  занятия.  В  программу входят  математические
игры: судоку, танграм,  «Колумбово яйцо» и другие. Практические творческие
задания  способствуют  развитию  у  детей  творческих  способностей,  умения
создавать авторские изделия.

Программа построена по принципу последовательности и цикличности,
постепенно  переходя  от  простого  материала  к  более  сложному.  Занятия
чередуются по направлениям деятельности, поэтому дают ребенку переходить
от  одного  вида  деятельности  к  другому,  а  потом  возвращаться  к  ранее
изученному,  повторяя  пройденное  и  осваивая  новое  на  более  высоком,
сложном уровне.

Программа  предполагает  возможность  коррекции  содержания
материала,  изменения последовательности тем. Несмотря на то, что в основе
программы  лежит  принцип  цикличности,  каждая  тема  может  являться
отдельной. Темы и содержание занятий могут варьироваться, распределяться
на  несколько  занятий  в  зависимости  от  степени  подготовленности
обучающихся.  Предполагается  возможность  упрощения  или  усложнения
заданий в зависимости от индивидуальных способностей ребенка. 

Возраст детей, участвующих  в  реализации  данной  образовательной
программы  7-11 лет.  Возможно обучение с  6,5 лет при условии того,  что
ребенок обучается в 1 классе.

В объединение дети принимаются на свободной основе. 

Сроки реализации программы
Дополнительная  общеобразовательная  программа  Школы

математического развития «Плюс, минус» рассчитана на 360 часов: 144 часа -
в первый год обучения, 144 часа -  во второй год и 72 часа - в третий год
обучения.
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Режим занятий
Занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 академических часа (два занятия

по 45 минут с обязательным 10 минутным перерывом)  в первый и второй год
обучения; 1 раз в неделю по 2 часа (два занятия по 45 минут с обязательным
10 минутным перерывом) – в третий  год обучения.

Количество  обучающихся:  для  групп   1-го  года  обучения:  -  12  -  15
человек;  2-го года обучения - 10 - 12 человек;  3-го года обучения -  8 - 12
человек.

Уровень сложности программы 
  1-й год обучения – стартовый, т.к. предполагается использование

и реализация общедоступных и универсальных форм организации
материала,  минимальная  сложность  предлагаемого  для  освоения
содержания программы; 

 2-й  и  3-й  года  обучения  –  базовый,   т.к.  используются  и
реализуются  такие  формы  организации  учебного  материала,
которые  допускают  освоение  специализированных  знаний  и
терминологии, гарантированно обеспечивают трансляцию общей и
целостной  картины  в  рамках  содержательно-тематического
направления программы.

Программа  предусматривает  комплекс  воспитательных  мероприятий:
встречи  с  интересными  людьми,  посещение  музеев,  совместную  работу
педагога,  родителей  и  детей.  Массовые  мероприятия,  посвященные
праздникам, проводятся в течение года.

Формы занятий, приемы и методы организации
учебно-воспитательного процесса

Образовательная  программа  разработана  с  учетом  современных
образовательных технологий, которые отражены: 

–  в  принципах  обучения  (индивидуальность,  доступность,
преемственность, результативность); 

 –  в  формах  и  методах  обучения  (активные  методы  обучения,
дифференцированное  обучение,  занятия-конкурсы,  -соревнования,
экскурсии); 

 –  в  методах  контроля  и  управления  образовательным  процессом
(тестирование, контрольные занятия, анализ результатов участия в конкурсах,
соревнованиях); 

 –   в средствах обучения.
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Для  организации  учебного  процесса  по  программе  «Плюс,  минус»
используются следующие педагогические методики:

− дифференцированного обучения -   педагог излагает новый материал
всем  обучающимся  одинаково,  а  для  практической  деятельности
предлагает  работу  разного  уровня  сложности  (в  зависимости  от
возраста, способностей, уровня подготовки каждого);

− индивидуального обучения (в условиях учебной группы) - для каждого
ребёнка  (а  лучше  с  его  участием)  составляется  индивидуальный
творческий план, который реализуется в оптимальном для него темпе;

− проблемного  обучения  -  педагог  не  даёт  детям  готовых  знаний  и
умений,  а  ставит  перед  ними  проблему  (реальную  и  максимально
связанную  с  повседневной  жизнью  детей);   и  вся  учебная
деятельность строится как поиск решения данной проблемы, в ходе
чего  дети  сами  получают  необходимые  теоретические  знания  и
практические умения и навыки;

− методика проектной деятельности - изучение каждой темы строится
как  работа  над  тематическим  проектом,  в  ходе  которой дети  сами
формируют на доступном им уровне его теоретическое обоснование,
разрабатывают  технологию  его  выполнения,  оформляют
необходимую  документацию,  выполняют  практическую  работу;
подведение итогов проводится в форме защиты проекта.

На  занятиях  широко  используются  технологии  развивающего  и
проблемного  обучения. Деятельность  в  объединении  основывается  на
самостоятельной творческой работе обучающихся с учетом ранее полученных
знаний и навыков.  

Методы обучения,  в  основе  которых  лежит  способ  организации
занятия:  словесные  (беседа,  объяснение,  анализ  работы),  наглядные  (показ
видеоматериалов,  презентаций,  приемов  выполнения  (изготовления)
творческого  проекта  (изделия),  работа  по  схеме,  по  образцу,  практические
(выполнение  образцов,  выполнение  отдельных  изделий,  создание
композиций).

Занятия  по  типу  бывают  практическими,  теоретическими,
комплексными, диагностическими, тренировочными, контрольными.

На  занятиях  обучающиеся  создают  индивидуальные  и  коллективные
проекты, по подгруппам.

На  занятиях  в  Школе  математического  развития  «Плюс,  минус»
используются следующие  виды и формы  занятий: практические занятия,
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творческая  мастерская,  беседа,  соревнования,  занятие-представление
(презентация),  выставка,  праздник,  мастер-класс,   акция,  викторина,  игра  –
путешествие,  занятие-игра,  игра-конкурс,  игра-соревнование,  защита
проектов,  открытое  занятие,  консультация,  самостоятельная  работа,
экскурсия, итоговое занятие.

Ожидаемые результаты освоения программы
В результате первого года обучения обучающиеся должны овладеть

следующими  коммуникативными  и  учебно-познавательными
компетенциями:

− умением  планировать выполнение работы по образцу;
− навыками продуктивной деятельности;
− основными знаниями  правил безопасности труда и личной гигиены

при работе ручными инструментами;
− навыками  правильной  организации  своего  рабочего  места,

поддержания  порядка во время работы; 
− навыками  выполнения  основных  видов  работ  с  материалами  для

технического творчества;
− знаниями геометрических форм и основных математических понятий;
− основами общения в коллективе, взаимодействия  со сверстниками и

взрослыми,   формирования  адекватной  самооценки,  социальных
эмоций;

− способностью  принимать  или  не  принимать  точку  зрения  другого
человека, обосновывая свою позицию.

В результате  второго года обучения обучающиеся должны овладеть
следующими  коммуникативными  и  учебно-познавательными
компетенциями:

− умением самостоятельно планировать свою деятельность;
− навыками  правильного  владения  ручными  инструментами  и

экономичного использования материалов;
− навыками  выполнения  различных  видов  работ  с  материалами  для

технического творчества;
− знанием основных математических и геометрических  понятий;
− способностью  общения  в  коллективе  сверстников,  принятию

совместных решений;  
− умением  корректно  отстаивать  свою  точку  зрения,  способностью

презентовать себя и свои достижения.
В результате  третьего  года  обучения учащиеся  должны  овладеть

следующими  коммуникативными  и  учебно-познавательными
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компетенциями:
− основами геометрических знаний (понятия, аксиомы, теоремы);
− основами знаний черчения, умением выполнить и прочитать чертеж;
− умением самостоятельно планировать свою деятельность;
− навыками  правильного   владения  ручными  инструментами  и

экономичного использования материалов;
− навыками  выполнения  различных  видов  работ  с  материалами  для

технического творчества;
− способностью презентовать себя и свои достижения;
− способностью  общения  в  коллективе  сверстников,  принятию

совместных решений;  
− умением  корректно  отстаивать  свою  точку  зрения,   нести

ответственность за принятое решение.

Результатом освоения программы являются развитие пространственного
мышления  школьников  и  повышение  интереса  к  математике,  участие  в
выставках  творческих   работ,  конкурсах,  чемпионатах   как  внутри
объединения, так и городского, областного, межрегионального уровней. 

Контрольно-диагностический инструментарий
определения результативности освоения программы

Программа предполагает различные формы контроля промежуточных и
конечных результатов.

Диагностика  результативности  освоения  образовательной  программой
проводится  3  раза  в  год:  в  начале  учебного  года  (стартовая  –  сентябрь,
октябрь),  в  середине учебного года (промежуточная – январь,  февраль)  и в
конце учебного года (итоговая – май). Результаты  обследования заносятся в
диагностическую  карту  «Оценка  результатов  освоения  программы»
(Приложение 1) и анализируются.  На основе полученных данных делаются
выводы, строится стратегия работы, выявляются сильные и слабые стороны,
разрабатываются  технология   достижения  ожидаемого  результата,  формы  и
способы устранения недостатков. 

В  течение  учебного  года  проводятся  не  менее  трех  контрольных
занятий,  на  которых  проверяются  теоретические  знания  обучающихся,
оцениваются практические навыки и умения. 

Значимым показателем результативности освоения программы является
участие обучающихся в конкурсах различного уровня.

Методы контроля и управления образовательным процессом:
11



− педагогическое наблюдение в процессе обучения; 
− анализ  подготовки  и  результатов  участия  на  различных

мероприятиях, конкурсах. 

Контрольно-измерительные материалы:
− индивидуальные карточки-задания;
− тесты на знание терминологии по разделам программы;
− кроссворды, ребусы;
− самостоятельная работа;
− контрольные и итоговые занятия;
− творческая зачетная работа;
− задания для само- и взаимоконтроля; 
− защита творческих проектов.

Формы подведения итогов реализации 
образовательной программы:

− диагностическое  исследование  (таблицы  оценки  результативности
образовательной  и  воспитательной  деятельности   детского
объединения  на  стартовом,  промежуточном   и  итоговым  этапах)
(Приложение 2);

− контрольные занятия (3 раза в год);
− педагогическое  наблюдение,  оценка  активности  обучающихся  на

занятиях;
− педагогический  анализ  результатов  анкетирования,  тестирования,

опросов (в начале, середине, конце года);
− оценка успешности  участия  в  различных  выставках  и  конкурсах

городского, областного, всероссийского, международного уровня.
− проведение  выставок  работ  обучающихся  в  детском  объединении

после изучения блока тем;
− анализ выполненных работ.

Учебный план 
1-й год обучения

№ п/п Название раздела, темы Количество часов Формы аттестации/ 
контроля

Всего Теория Практик
а

1.
Раздел 1. Вводное 
занятие

2 1 1
Педагогическое

наблюдение.
Опрос.

2 Раздел 2. Основы 
оригами. Базовые 

18 4 14
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формы «Треугольник» 
и «Книжка»
Тема 2.1. Композиция 
«Осенние веточки» 2 1 1

Педагогическое
наблюдение. 

Тема 2.2. Стаканчик и 
изделия на его основе

2 1 1

Педагогическое
наблюдение.  

Контроль качества
выполнения задания.

Тема 2.3. Животные

8 1 3

Педагогическое
наблюдение.

Контроль качества
выполнения задания.

Тема 2.4. Осенний лес

2 1 2

Педагогическое
наблюдение.  

Контроль качества
выполнения задания

Тема  2.5.  Творческий
проект «Сказка» 2 - 2

Педагогическое
наблюдение. 

Тема 2.6.  Игрушка - 
кузнечик

2 - 2

Педагогическое
наблюдение.

Контроль качества
выполнения задания.

3 Раздел 3. Аэрогами 10 3 7

Тема 3.1. Изготовление 
самолетов в технике 
аэрогами

10 3 7

Педагогическое
наблюдение. 

Контроль качества
выполнения задания.

4  Раздел 4. Основы 
оригами 16 5 11

Тема  4.1.  Технология
создания  изделий  на
основе  базовых  форм
«Воздушный  змей»  и
«Дверь»

10 3 7

Педагогическое
наблюдение.

Контроль качества
выполнения задания.

Тема 4.2. 
Конструирование  
моделей на основе 
базовых форм «Дом», 
«Рыба»

6 2 4 Педагогическое
наблюдение.

Контроль качества
выполнения задания.

5 Раздел  5.  Массовые
мероприятия

12 - 12
Педагогическое

наблюдение.

6 Раздел 6.  3Д Стик арт 8 3 5

Тема  6.1. Этапы 
создания фигурных 
модулей «Треугольник» 

8 3 5 Педагогическое
наблюдение.

Контроль качества
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и «Скат» выполнения задания.
7 Раздел 7. Оригами. Изделия 

и композиции на основе 
базовых форм

16 3 13

Тема 7.1.Технологии 
изготовления  игрушек на 
основе базовых форм

8 - 8 Педагогическое
наблюдение. Опрос.
Контроль качества

выполнения задания.
Опрос.

Тема 7.2. Творческий 
проект «Наш город»

8 3 5 Педагогическое
наблюдение. Контроль
качества выполнения

задания.

8 Раздел 8. Айрис 
фолдинг

8 1 7

Тема 8.1. Геометрические 
фигуры в технике айрис 
фолдинг

4 1 3 Педагогическое
наблюдение. Опрос.
Контроль качества

выполнения задания
Тема 8.2. Этапы создания  
открыток в технике айрис 
фолдинг

4 - 4 Педагогическое
наблюдение. Опрос.
Контроль качества

выполнения задания

9 Раздел 9. Кириками 12 2 10

Тема 9.1. Приемы 
создания изделий в 
технике кириками

12 2 10 Педагогическое
наблюдение.  

Контроль качества
выполнения задания

10 Раздел 10. Мастерская 
«Умелец»

36 6 30

Тема 10.1. Моделирование 
игрушек на основе базовой 
формы «Двойной 
треугольник»

8 1 7 Педагогическое
наблюдение.  Контроль
качества выполнения

задания.
Тема 10.2.  Особенности 
изготовления  изделий из 
полосок в технике плетения

8 1 7 Педагогическое
наблюдение.  Контроль
качества выполнения

задания.

Тема 10.3.  Методы 
создания изделий на 
основе геометрических  
фигур

6 1 5 Педагогическое
наблюдение.  Контроль
качества выполнения

задания.

Тема 10.4.Технология 
создания  изделий на 
основе геометрических 
форм

14 3 11 Педагогическое
наблюдение.  Контроль
качества выполнения

задания.

Опрос.
11 Раздел 11. Чемпионат 

по логическим играм
4 - 4 Педагогическое

наблюдение.  Контроль
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качества выполнения
задания.

12 Раздел 12. Итоговое 
занятие

2 - 2 Педагогическое
наблюдение.  

Итого 144 28 116

Содержание учебного плана
1-й год обучения

Раздел 1. Вводное занятие – 2 часа
Тема 1.1. Организация занятий в учебном году. Безопасность труда.
Теория: Основные задачи обучения на учебный год. Инструктаж по ОТ,

ТБ. Правила оригамиста. Знакомство со свойствами квадрата, инструментами
и материалами.

Практика: Изделие «Кактус». 
Игрушка из квадратов.

Раздел  2.  Основы  оригами.  Базовые  формы:  «Треугольник»  и
«Книжка» - 18 часов

Тема 2.1. Композиция «Осенние веточки».
Теория: Базовые  формы.  Правила  работы  с  линейкой.  Способы

приготовления квадратов
Практика:  Графический  диктант.  Разметка  прямоугольных  полос  с

помощью  линейки.  Деление  полос  на  квадраты.  Создание  композиции
«Осенние веточки».

Тема 2.2. Стаканчик и изделия на его основе. 
Теория:  Искусство оригами. Базовая форма «Треугольник». Искусство

оригами. Условные обозначения сгибов на схеме.
 Практика:  Графический  диктант.  Создание  изделия  по  схеме  и

моделирование собственных изделий на его основе.
Тема 2.3. Животные.
Теория: Базовая форма «Книжка». Геометрические фигуры. Нумерация.

Правила игры «Сложи квадрат».
Практика:  Графический  диктант.  Создание  мордочек  домашних

животных.  Работа  по  схемам.  Игра «Сложи квадрат».   Графический  диктант.
Животные на основе базовых форм. Работа по схемам. Творческая работа по
мультфильмам. Игра «Найди лишнее». Творческая работа ёжик с яблоком

Тема 2.4. Осенний лес.
 Практика:   Игра  «Найди  треугольники».  Работа  по  схемам.

Композиция «Осенний лес». 
Тема 2.5. Творческий   проект «Сказка».
Практика:   Работа  по  схемам.  Создание  своей  композиции  на  тему

сказок.
Тема 2.6.  Игрушка - кузнечик. 
Практика: Графический диктант. Игра «Найди лишнее».
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Работа по схемам. Создание игрушки. Соревнование кузнечиков
Раздел 3. Аэрогами – 10 часов
Тема 3.1.  Изготовление самолетов в технике аэрогами.
Теория: Правила  игры «Судоку  4х4».  История  аэрогами.  Самолетная

складка.  Основные  ошибки  при  выполнении  изделия.  Планеры.  Правила
запуска. Истребители.

Практика: Игра  «Судоку  4х4»,  Выполнение  изделия  самолетик.
Оформление  изделия.   Графический  диктант.  Игра  «Сложи  квадрат».
Выполнение  самолетов.  Оформление.  Создание  изделий  по  схемам.
Тренировка  запуска.  Игра  «Сложи  квадрат».  Игра  «Последовательность
цифр». Готовимся к соревнованиям.  Игра «Судоку». Создание своей модели,
оформление, запуск. Подведение итогов. Игра «Сложи пазл».

Раздел 4. Основы оригами - 16 часов
Тема  4.1.  Технология  создания  изделий  на  основе  базовых  форм

«Воздушный змей» и «Дверь».
Теория: Орнаменты.  Условные  обозначения.  Базовые  формы

«Воздушный  змей»,  «Дверь».  Игра  «Так-тикль»,  правила  разметки  листа.
Кукольный театр. Условные обозначения. Аппликация.

Практика: Выполнение элементов орнамента и соединение в изделие.
Самостоятельная  работа  «Создай  свой  орнамент».  Игра  «Сложи  квадрат».
Изготовление игрового поля, фигурок (по желанию), игра «так-тикль».  Игра
«Что  лишнее».   Выполнение  основных  персонажей.  Игра  «Собери». Игра
«Назови  и  покажи».  Работа  по  схемам.  Выполнение  второстепенных
персонажей.   Оформление  созданных  персонажей.  Выступление  по
подгруппам со своей сказкой. Игра «Судоку».

Тема 4.2. Конструирование  моделей на основе базовых форм «Дом»,
«Рыба».

Теория: Условные обозначения и базовые формы. Круговые орнаменты.
Объемные открытки.

Практика: Подготовка  квадратов.  Создание  модулей.  Соединение
модулей  в  изделие.  Игра  «Сложи  квадрат».  Графический  диктант.  Игра
«Судоку».  Выполнение  открытки  «Домик».  Выставка  работ.  Работа  по
схемам.

Раздел 5. Массовые мероприятия – 12 часов
Праздник   «Пусть  всегда  будет  мама».  Праздник  «Зимние  забавы».

Викторина  «Защитники  Отечества».  Конкурс  «Наши  руки  не  для  скуки».
Праздник   8  марта.  Конкурсная  игра  «Неумеха  -  Умелочка».  Экскурсии.
Возложение цветовк памятнику. Викторина «День Победы».

Раздел 6. 3Д Стик арт – 8 часов
Тема  6.1.  Этапы создания фигурных модулей «Треугольник» и «Скат».
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Теория: 3Д Стик арт. Модуль «Треугольник». Подбор цвета для зимних
узоров. Формы снежинок. Соединение в круг. Деление на круга на 3, 4 частей.
Модуль «скат». Создание фигурных модулей.

Практика: Выполнение  модулей.  Игра  «Логические  цепочки».
Выполнение снежинки в технике 3Д Стик Арт. Логические игры.  Игра «так-
тикль». Создание модулей. Эскиз кристалла.  Творческий проект «В гостях у
Снежной Королевы». Логическая игра. 

Раздел 7. Оригами. Изделия и композиции на основе базовых форм
– 16 часов

Тема 7.1. Технологии изготовления  игрушек на основе базовых форм.
Практика: Игрушки  на  основе  базовых  форм.  Работа  по  схемам.

Графический  диктант.  Композиция  «Зимний  лес».  Логические  цепочки.
Композиция «Зимняя сказка». Работа по схемам моделирование.  Загадки –
задачки. Объемные  снежинки.   Моделирование  на  основе  модуля.  Решаем
«Судоку».

Тема 7.2. Творческий проект «Наш город».
Теория:  Архитектура.  Жилые  и  общественные  здания.   Перспектива.

Алгоритм решения задач с палочками. Виды транспорта. Правила дорожного
движения. Симметрия. Оси симметрии. Зеркальное отражение.

Практика: Выполнение  зданий  в  технике  оригами.  Решение  задач  с
палочками.  Работа  по  схемам.  Выполнение  машин  в  технике  оригами.
Решение логических задач.  Работа по схемам. Выполнение людей в технике
оригами. Решение логических задач. Коллективная работа  «Наш город». Игра
«Собери пазл».

Раздел 8. Айрис фолдинг – 8 часов
Тема 8.1.  Тема 9.1. Геометрические фигуры в технике айрис фолдинг. 
Теория: История  айрис-фолдинга.  Основы  работы  с  бумажными

полосками. Подготовка полос. Правила выполнения айрис фолдинга.
Практика: Нарезание  полосок  из  листа  бумаги  заданного  размера.

Логическая игра.
Тема 8.2. Этапы создания  открыток в технике айрис фолдинг.
Практика: Подготовка полос. Выполнение заданной фигурки. Решение

«Судоку».  Оформление открытки.  

Раздел 9.  Кириками -  12 часов
Тема 9.1. Приемы создания изделий в технике кириками.
Теория: Основные  приемы  работы  ножницами.  Кириками.

Симметричные фигуры при многократном сложении.
Практика:  Выполнения  ажурных  изделий  в  технике  кириками.

Выполнения симметричных фигур в технике кириками. Решение «Судоку».
Выполнения  композиция  к  23  Февраля.  Работа  по  подгруппам.  Чертеж
самолета. Выполнение модели. Оформление. Игра «Сложи квадрат». Работа
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по схеме. Волшебная птица. Чемпионат по «Судоку». Выполнения элементов
открытки по шаблонам. Оформление. Логические игры.

Раздел 10. Мастерская «Умелец» - 36 часов
Тема 10.1. Моделирование игрушек на основе базовой формы «Двойной

треугольник».
Теория: Условные  обозначения.  Сложение  базовой  формы  двойной

треугольник. Решение задач табличным способом.
Практика: Выполнение  изделия  «Бабочка».  Логические  игры.

Выполнение  творческого  проекта  «Подводный  мир».  Работа  по  схемам.
Оформление.  Логические  цепочки.  Выполнение  изделия  «Тюльпан».
Моделирование  игрушек  на  основе  этого  изделия.  Логические  задачи.
Графический  диктант.  Выполнение  надувных  фигурок.  Работа  по  схемам.
Игры с палочками.

Тема 10.2.  Особенности изготовления  изделий из полосок в технике
плетения.

Теория: Изделия из бумаги в технике плетения. 
Практика: Графический диктант.  Чертеж полосок. Плоские изделия с

использованием полосок. Логические задания. Цветы и деревья из полосок.
Логические задачи. Объемные изделия из полосок. Поделка из бумаги "Кот и
мыши".  Логические  цепочки.   Изделие  разной  ширины  «Крокодил».
Логические игры.

Тема 10.3. Методы создания изделий на основе геометрических  фигур.
Теория:  Первые космонавты.
Практика: Графический  диктант.  Выполнение  фона  для  работы

«Космические просторы». Логические задания. Викторина о космосе. Работа
по  схемам  оригами  на  тему.  Космос.  Оформление  работы  «Космические
просторы».   Графический  диктант.  Модель  «Ракета».  Соревнования  по
логическим играм.

Тема  10.4.  Технология  создания   изделий  на  основе  геометрических
форм.

 Теория: Геометрические тела. Развертки. Презентация «9 мая – День
Победы». Солдатская почта.

Практика: Развертка конуса. Логические настольные игры. Изделия на
основе конуса. Логические игры. Развертка цилиндра. Логические настольные
игры. Объемное изделие на основе цилиндра. Игра «Лишняя фигура». Работа
танковый бой. Работа по схемам. Письмо бойцу. Игра «Так- тикль». Открытка
«День Победы». Логические настольные игры. 

Раздел 11. Чемпионат по логическим играм -  4 часа
Практика: Чемпионат по игре «Так-тикль».  Чемпионат по логическим

играм.

Раздел 12. Итоговое занятие – 2 часа
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Практика: Подведение  итогов  за  учебный  год.  Награждение  за
творческие  работы  и  победителей  в  математических  соревнованиях.
Выставка.  

Учебный план
2-й год обучения

№ п/п Название раздела, темы Количество часов Формы аттестации/ 
контроля

Всего Теория Практик
а

1.
Раздел 1. Вводное 
занятие

2 1 1
Педагогическое

наблюдение. Опрос.

2
Раздел 2. Повторение 
базовых форм 16 3 13

Тема 2.1. Композиция 
«Осенние цветы» 2 - 2

Педагогическое
наблюдение.  

Контроль качества
выполнения задания. 

Тема 2.2. Изделия на 
базовой форме 
треугольник

4 1 3

Педагогическое
наблюдение.  

Контроль качества
выполнения задания.

Тема 2.3. Базовая форма 
воздушный змей 2 - 2

Педагогическое
наблюдение.  Контроль
качества выполнения

задания.
Тема 2.4. 
Геометрические 
орнаменты

2 1 1

Педагогическое
наблюдение.  Контроль
качества выполнения

задания.

Тема 2.5. Сказочная 
страна

2 - 2

Педагогическое
наблюдение.  

Контроль качества
выполнения задания.

Тема 2.6. Подготовка к 
выставке «Праздники 
осени»

4 1 3

Педагогическое
наблюдение.  

Контроль качества
выполнения задания.

Опрос.
3 Раздел 3. Аэрогами 6 2 4

Тема  3.1.  Технологии
изготовления  самолетов
из бумаги

6 2 4

Педагогическое
наблюдение. 

Контроль качества
выполнения задания.

4 Раздел 4. Корабли 10 4 6
Тема 4.1 Моделирование
кораблей  в  технике
оригами

8 3 5 Педагогическое
наблюдение.  

Контроль качества
выполнения задания. 
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Тема  4.2.  Приемы
использования шаблонов
для  изготовления
кораблей

2 1 1

Педагогическое
наблюдение.

Контроль качества
выполнения задания.

5 Раздел 5. Айрис фолдинг 8 3 5

Тема 5.1.  Изготовление фигур
в технике айрис фолдинг 6 2 4

Педагогическое
наблюдение. Опрос.
Контроль качества

выполнения задания. 
Тема 5.2.  Технология 
составления айрис- 
шаблона для 
треугольника

2 1 1

Педагогическое
наблюдение.

Контроль качества
выполнения задания

6 Раздел 6. 
Многогранники и 
кусудамы

24 4 20

Тема 6.1. Этапы 
изготовления 
многоугольников на 
основе модулей в 
технике оригами

12 3 9

Педагогическое
наблюдение.

Контроль качества
выполнения задания. 

Тема 6.2. Особенности 
изготовления и сборки 
кусудам

12 1 11

Педагогическое
наблюдение.

Контроль качества
выполнения задания.

Опрос.

7
Раздел 7. Массовые 
мероприятия

12 - 12
Педагогическое

наблюдение.
8 Раздел 8. 3Д Стик арт 8 3 5

Тема  8.1.  Приемы 
изготовления модулей и 
этапы создания проекта 
в технике 3Д Стик арт

8 3 5

Педагогическое
наблюдение.

Контроль качества
выполнения задания.

9 Раздел 9. Модульное 
оригами 8 2 6

Тема 9.1. Технология  
изготовления  животных 
из модулей 

8 2 6

Педагогическое
наблюдение. 

Контроль качества
выполнения задания. 

10 Раздел 10. Основы 
оригами 10 2 8

Тема 10.1. Изготовление 
изделий на основе 
базовой формы 
«Блинчик» и «Двойной 
квадрат»

10 2 8

Педагогическое
наблюдение. 

Контроль качества
выполнения задания.
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11 Раздел 11. Проект «Мир 
динозавров» 14 6 8

Тема 11.1. Особенности 
работы с мятой бумагой

2 1 1

Педагогическое
наблюдение. 

Контроль качества
выполнения задания.

Тема 11.2. Технология 
создания изделий на 
основе базовых форм

8 4 4

Педагогическое
наблюдение. 

Контроль качества
выполнения задания.

Тема 11.3. Этапы 
создания творческого 
проекта 4 1 3

Педагогическое
наблюдение. 

Контроль качества
выполнения задания.

12 Раздел 12. Развертки
10 4 6

Тема 12.1   
Конструирование 
ракето-, судомоделей и 
авто транспорта на 
основе разверток. 

10 4 6

Педагогическое
наблюдение. 

Контроль качества
выполнения задания.

13 Раздел 13. Мастерская 
«Умелец» 12 3 9

Тема 13.1.   
Конструирование 
сюжетных композиций

12 3 9

Педагогическое
наблюдение. 

Контроль качества
выполнения задания.

Опрос.

14
Раздел 14. Чемпионат 
по логическим играм

4 - 4
Педагогическое

наблюдение. 

15
Раздел 15. Итоговое 
занятие

2
- 2

Педагогическое
наблюдение. 

Итого 144 37 107

Содержание учебного плана
2-й год обучения

Раздел 1. Вводное занятие – 2 часа
Тема 1.1. Организация занятий в учебном году. Безопасность труда.
Теория: Основные задачи обучения на учебный год. Инструктаж по ОТ,

ТБ.  Правила  оригамиста.  Вспомнить  главные  свойства  квадрата,  правила
работы с инструментами и материалами.

Практика: логические игры. Изделие  «Осенний орнамент».

Раздел 2. Повторение базовых форм - 16 часов
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Тема 2.1.Композиция «Осенние цветы».

Практика: Графический  диктант.  Создание  композиции  «Осенние
цветы». Игра «Сложи квадрат».

 Тема 2.2. Изделия на базовой форме треугольник.

Теория: Птицы в лесу.
Практика: Графический  диктант.  Птицы  на  основе  базовой  формы

треугольник. Создание изделия по схеме. Игра «Найди  квадраты». Базовая
форма треугольник.  Фигурки-игрушки. Игра «Сложи квадрат».

Тема 2.3. Базовая форма воздушный змей.
Теория: Виды геометрических орнаментов.
Практика: Фигурки  на  основе  базовой  формы  воздушный  змей.

Моделирование объемного изделия. Логические цепочки. 
Тема 2.4. Геометрические орнаменты.
Теория: Виды геометрических орнаментов.
Практика: Орнамент в круге на основе модулей. Соединение деталей.

Создание своего орнамента. 
Тема 2.5. Сказочная страна.
Практика: Работа  по  схемам.  Сказочные  фигурки  создание  своей

композиции на тему сказок. Логические цепочки.
Тема 2.6. Подготовка к выставке «Праздники осени».
Теория: Виды открыток. Осенние праздники. Композиция.
Практика: Графический        диктант.  Составление  эскиза.  Подбор

элементов  для  создания  открытки. Работа  по  схемам.  Составление
композиции. Оформление открытки. Решаем «Судоку».

Раздел 3. Аэрогами – 6 часов
Тема 3.1. Технологии изготовления  самолетов из бумаги.
Теория: Планеры.  Правила запуска. Истребители.
Практика: Графический диктант. Игра «Сложи квадрат». Выполнение

самолетов.  Оформление. Тренировка запуска.  Создание изделий по схемам.
Логические задания. Создание своей модели, оформление, запуск. Подведение
итогов. Логические задания.

Раздел 4. Корабли – 10 часов
Тема 4.1. Моделирование  кораблей в технике оригами.
Теория: Парусные суда.  Решение судоку 9х9. Правила решения.  Игра

«Мельница», правила чертежа.
Практика:  Создание  плоскодонки.  Работа  по  схемам.  Решение

«Судоку». Лодочка – оригами. Логические игры. Изготовление кораблика по
схеме.  Оформление.  Решение  «Судоку».  Изготовление  игрового  поля,
фигурок (по желанию). Игра «Мельница».

Тема 4.2. Приемы использования шаблонов для изготовления кораблей.
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Теория: Работа с шаблонами. Разметка. Правила сгиба картона.
Практик:  Выполнение парусника по шаблону. Игра «Собери пазл».

Раздел 5. Айрис фолдинг – 8 часов
Тема 5.1.   Изготовление фигур в технике айрис фолдинг.
Теория: Айрис фолдинг.  Фигурки в  технике айрис фолдинг.  Правила

выполнения  айрис  фолдинга  на  3,  4,   6  полос. Листья  разных  деревьев.
Листопад.

Практика: Выполнение заданной фигурки.  Выполнение фигур разной
конфигурации  в  технике  айрис  фолдинг.  Логические  игры.  Подготовка
полосок. Выполнение листиков. Творческая композиция «Листопад». 

Тема 5.2. Технология составления айрис- шаблона для треугольника.
Теория: Построение схем для айрис фолдинга. Круговые орнаменты.
Практика: Расчитать схему айрис фолдинга.  Выполнить кораблик.

Раздел 6. Многогранники и кусудамы – 24 часов
Тема 6.1.  Этапы изготовления  многоугольников на  основе модулей в

технике оригами.
Теория: Куб.  Развертки  куба. Геометрические  тела.   Логическая  игра

«Танграм». История создания. Правила. Методы решения. 
Практика: Изготовить куб. Логические задания. Графический диктант.

Игра  «Найди  лишнее».  Работа  по  схемам.  Модель  «Сонобе».  Изделие   из
модулей  «Сонобе». Создание многогранника на основе модулей «Соноби».
Игра  «Так-тикль». Решаем  «Судоку».  Модули  для  икосаэдра.  Создание
икосаэдра  из  модулей.  Игра  «Танграм». Графический  диктант.  Выполняем
модули. Соединяем в динамическую игрушку.

Тема 6.2. Особенности изготовления и сборки кусудам.
Теория: Кусудамы. Виды кусудам.
Практика: Модули  для  корейской   кусудамы. Соединение  в  шар.

Графический диктант. Модули для кусудамы из шести граней. Соединение.
Оформление.  Решение  «Судоку». Изделие  лодочка. Логические  цепочки.
Делаем модули. Соединение модулей в шар. Кусудама из лодочек,  условные
обозначения.  Подготовка  модулей  для  кусудамы.  Игра  «Сложи  пазл».
Кусудама «Звездная». Выставка.

Раздел 7. Массовые мероприятия – 12 часов
Праздник   «День  матери».  Праздник  «Зимние  забавы».  Викторина

«Защитники Отечества».  Конкурс «Наши руки не для скуки».  Праздник  8
марта. Конкурсная игра «Неумеха  - Умелочка».  Экскурсии.

Раздел 8. 3Д Стик арт – 8 часов
 Тема  8.1. Приемы изготовления модулей и этапы создания проекта в

технике 3Д Стик арт.
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Теория: 3Д Стик арт. Модуль «Зернышко».  Подбор цвета для изделий.
Повторение  известных  модулей.  Мандала.  Соединение  в  круг.  Деление  на
круга на 6, 8 частей. Модуль «Крылья».

Практика: Выполнение  модулей.  Игра  «Логические  цепочки».
Выполнение изделия в технике 3Д Стик Арт. Логические игры. Выполнение
деталей. Соединение в снежинку или мандалы.  Подготовка к коллективной
работе. Решаем «Судоку».   Выполнение коллективной работы в технике 3Д
Стик-АРТ. Игра «Собери «Пазл».

Раздел 9. Модульное оригами – 8 часов
Тема 9.1. Технология  изготовления  животных из модулей. 

Теория: Модульное  оригами.  Правила  изготовления  модулей.  Какие
бывают пингвины.

Практика: Изготовление модулей. Математические игры. Графический
диктант.  Решаем  «Судоку».   Соединение  в  ряд.  Выполнение  фигур.
Соединение в изделие. Игра «Танграм».

Раздел 10. Основы оригами - 10 часов
Тема 10.1. Изготовление  изделий на основе базовой формы «Блинчик»

и «Двойной квадрат».
Теория: Базовая  форма  «Блинчик».  Виды  коробочек.  Базовая  форма

«Двойной квадрат».   Изделия Японии. Коробочка «Санбо».
Практика: Работа  по  схемам.  Изделия  «Коробочка»  и  «корзинка».

Оформление. Логические задачи. Модули для рамочки. Соединение в изделие.
«Рамочки для фотографии». Игра «Танграм». Разметка открытки. Выполнения
элементов открытки по схемам. Оформление объемной открытки к празднику
8 Марта. Решаем «Судоку». Работа по схемам. Изделия «Коробочка звезда»,
«Санбо». Выполнение изделий. Чемпионат по «Судоку».

Раздел 11. Проект «Мир динозавров» - 14 часов
Тема 11.1.  Особенности работы с мятой бумагой.
Теория: Правила  работы  с  мятой  бумагой.  Оформление  фона  и

объемных изделий.  Ландшафт мезозойской эры. Решение задач табличным
способом.

Практика: Выполнение основы для мира динозавров. Логические игры.
Тема 11.2.  Технология создания изделий на основе базовых форм.
Теория: Диметродонт.  Паразауролов. Диплодок. Водные динозавры. Их

особенности.
Практика: Графический диктант. Выполнение диметродонта.  Работа по

схемам. Оформление. Логические игры.  Выполнение паразауролова.  Работа
по схемам. Игра «Мельница». Выполнение диплодока.   Логические задания.
Выполнение по схемам. 

Тема 11.3. Этапы создания творческого проекта.
Теория: Растения мезозойской эры. 
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Практика: Выполнение растений на основе техник оригами и кириками.
Логические цепочки. Оформление проекта. Логические задания.

Раздел 12. Развертки -  10 часов
Тема 12.1  Конструирование ракето-, судомоделей и автотранспорта на

основе разверток.
Теория:  Покорение  космоса.  Виды  водного  транспорта.  Парусные

корабли. Катера. Транспорт. Правила дорожного движения.
Практика: Графический диктант. Модель ракеты. Логические задания.

Викторина  о  космосе.  Работа  по  шаблонам.   Выполнение  модели  НЛО.
Модель  «Парусный  корабль».  Соревнования  по  логическим  играм.
Выполнение  модели  катера.  Логические  задачи.  Выполнение  машины
«Скорая помощь». Логические настольные игры.

Раздел 13. Мастерская «Умелец» - 12 часов
Тема 13.1. Конструирование сюжетных композиций.
 Теория:   Египетские  пирамиды.   9  мая  –  День  Победы.  Солдаты

Победы.
Практика: Машина на основе цилиндра. Логические настольные игры.

Модель  Египетской  пирамиды.   Игра  «Мельница».  Работа  по  схемам.
Логические  задачи.   Плакат  9  Мая  –  День  Победы.  Игра  «Что  пропало».
Открытка «День Победы».  Игры «Так-тикль» и «Мельница». Путешествие  по
Древней Греции. Работа по схемам. Священное животное .

Раздел 14. Чемпионат по логическим играм - 4 часа
Практика:  Чемпионат по игре «Так-тикль» и «Мельница». Чемпионат

по логическим играм.

Раздел 15. Итоговое занятие – 2 часа
Практика: Подведение итогов. Награждение. 

Учебный план
3-й год обучения

№ п/п Название раздела, темы Количество часов Формы аттестации/ 
контроля

Всего Теория Практик
а

1
Раздел 1. Вводное 
занятие

2 1 1

Педагогическое
наблюдение. Контроль
качества выполнения

задания.
2 Раздел 2. Аэрогами

6 2 4

Тема 3.1. Изготовление  
самолетов из бумаги
 

6 2 4 Педагогическое
наблюдение.

Контроль качества
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выполнения задания.
Опрос.

3  Раздел 3. Проекты
30 6 24

Тема 2 Тема 3.1 Проект
«Осенние открытки»

4 1 3

Педагогическое
наблюдение.  

Контроль качества
выполнения задания. 

Тема 2.2. Проект 
календарь на 2020 год 

26 5 21

Педагогическое
наблюдение.

Контроль качества
выполнения задания.

4
Раздел. 4. Массовые 
мероприятия

4 - 4
Педагогическое

наблюдение.

5

Раздел 5. Оригами 18 6 12

Тема 5.1. Изготовление
изделий на основе

простых  базовых форм
6 3 3

Педагогическое
наблюдение.  Опрос.

Контроль качества
выполнения задания. 

Тема 5.2. Изготовление
изделий на основе

базовых форм
«Катамаран», «Птица»,

«Лягушка»

12 3 9

Педагогическое
наблюдение.

Контроль качества
выполнения задания. 

6 Раздел 6. Дженигами
6 3 3  

Тема 6.1. Приемы  работы в 
технике дженигами 6 3 3

Педагогическое
наблюдение.

Контроль качества
выполнения задания

9 Раздел 9. Чемпионаты 4 - 4

Педагогическое
наблюдение. Итоговая
диагностика. Опрос.

10
Раздел 10. Итоговое 
занятие

2 - 2
Педагогическое

наблюдение.

Итого: 72 18 54

Содержание учебного плана
3-й год обучения.

Раздел 1. Вводное занятие – 2 часа
Тема 1.1. Организация занятий в учебном году. Безопасность труда.
Теория: Основные задачи обучения на учебный год. Инструктаж по ОТ,

ТБ. Правила оригамиста. Свойства квадрата, его диагоналей, углов. Правила
работы с инструментами и материалами.

Практика: логические игры. Изделие  «Осенний листопад»
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Раздел 2. Аэрогами – 6 часов
Тема 2.1. Изготовление  самолетов из бумаги.
Теория:  Беседа  о  самолетах  и  конструкторах.  Аэрогами:  основные

понятия, виды и приемы работы (повторение). Основные элементы самолётов.
Полёт  на  дальность  и  продолжительность  пребывания  модели  в  воздухе.
Зависимость  полетных  качеств  моделей  самолетов  от  площади  и
конфигурации крыльев,  стабилизаторов. Фигуры высшего пилотажа.

Практика: Проверка выполнения заданий на внимательность и объем
памяти.  Выполнение  изделий  по  схемам. Изготовление  и  оформление
самолетов.  Тренировка  запуска. Оформление  и  описание   моделей.
Соревнование «Бумажные крылья». Логические цепочки.

Раздел 3. Проекты- 30 часов
Тема 3.1 Проект «Осенние открытки»
Теория: Открытки. Пословицы и поговорки об осени. Композиция.
Практика: Составление  эскиза.  Подбор  элементов  для  создания

открытки. Игра  «Знаки  оригами».   Работа  по  схемам.  Составление
композиции. Оформление открытки.

Тема 3.2. Проект календарь на 2020 год
Теория:  Возникновение  календаря.  Месяцы  осени.  Праздники  и

приметы  осени.  Месяцы  лета.  Праздники  и  приметы  лета.  Месяцы  зимы.
Праздники и приметы зимы. Месяцы весны. Праздники и приметы весны.

Практика:  Эскиз  календаря,  подготовка  листов.  Фон.  Выполнение
сентябрьского  листа.  Решаем  «Судоку».  Выполнение  октябрьского  листа.
Работа  по схемам.  Выполнение  ноябрьского  листа.  Выполнение июньского
листа. Логические задачи. Выполнение июльского листа. Логические цепочки.
Викторина   «День  матери».  Выполнение  листа  календаря  -  август.
Выполнение листа календаря – декабрь месяц. Выполнение листа календаря –
январь  месяц.  Выполнение  листа  календаря  –  февраль  месяц.  Выполнение
листа  календаря  –  март  месяц.  Задачи  со  спичками.Выполнение  листа
календаря  –  апрель  месяц.  Выполнение  листа  календаря  –  май  месяц.
Оформление календаря.

Раздел. 4. Массовые мероприятия – 4 часов
Праздник  «Зимние  забавы».  Праздник   8  марта.   Конкурсная  игра

«Неумеха - Умелочка». 

Раздел 5. Оригами – 18 часов
Тема 5.1. Изготовление изделий на основе  простых  базовых форм.
Теория:  Повторение геометрических понятий и базовых форм  оригами.

Инструкционные карты по оригами. Решения судоку с помощью очевидных
синглов. Решения судоку с помощью скрытых синглов.

Практика:  Работа по схемам и инструкционным картам. Изготовление
изделий в технике оригами из целого листа бумаги и из отдельных деталей.
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Решение  геометрических  задач  при  помощи  оригами.  Решаем  «Судоку».
Работа по схемам. Изготовление изделий в технике оригами из целого листа
бумаги. Выполнение орнамента на базе известных форм.

Тема 5.2. Изготовление изделий на основе  базовых форм «Катамаран»,
«Птица», «Лягушка».

Теория: Базовая  форма  катамаран.  Изделия  на  основе  этой  формы.
Легенда  о  журавликах.   Базовая  форма  птица.  Базовая  форма  «Лягушка»
изделия на основе данной базовой формы. 

Практика: Работа  по  схемам.  Викторина  «Этих  дней  не  смолкнет
слава».  Выполнение  базовой  формы  «Птица»  и  Изделия  «Журавлик».
Журавлик  на  гнезде,  открытка  с  журавликом.   Продумать  свое  изделие  из
фигурки  журавлик.  Математические  игры.   Работа  по  подгруппам.
Выполнение композиций на основе заданной фигурки. Выполнение изделия
«Ирис».  Логические  задания.  Выполнение  изделий  по  схемам  на  основе
базовой формы «Лягушки». Решение задач. Игра «Собери пазл».  Викторина
«Космические просторы». Летающая тарелка. Детали и их соединение Запуск
тарелок.  Логические задачи.

Раздел 6 Дженигами – 6 часов
Тема 6.1. Приемы  работы в технике дженигами.
Теория: Правила работы. Виды. Подбор материалов. Нанесение контура.

Правила безопасности при работе с ножницами и макетным ножом. Задачи,
решаемые табличным способом. День Победы.

Практика: Выполнение  фигуры  в  технике  «дженигами».  Логические
задачи.  Игра  «Мельница».  Прорезание  мелких  деталей.  Решение  задач.
Логические  игры.   Прорезание  контура.  Логические  задания  и  игры.
Викторина «Этот День Победы – порохом пропах…».

Раздел 7. Чемпионаты – 4 часа
Практика: Чемпионат по игре «Мельница». Выполнение фигур военной

техники. Чемпионат «Мозговой штурм» по логико - математическим играм.
Выполнение фигурки животного или растения.

Раздел 8. Итоговое занятие – 2 часа
Практика:  Подведение  итогов  за  учебный  год.  Награждение  за

творческие  работы  и  победителей  в  математических  соревнованиях.
Выставка.  

Организационно-педагогические условия реализации дополнительной
общеобразовательной общеразвивающей программы

      
 1. Учебно-методический комплекс
1.1. Дополнительная  общеобразовательная  общеразвивающая  программа
школы математического развития «Плюс, минус».  
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1.2. Учебно-методический компонент 
1.2.1. Раздаточный и наглядный материал

- схемы изделий;
- задания по дженигами;
- образцы изделий;
- игровые поля для игр на доске;
- детали для игр типа танграм;
- пазлы;
- шаблоны;
- счетные палочки (для задач со «спичками»).

1.2.2.  Дидактический материал
- карточки с заданиями;
- задания по судоку.

1.2.3. Учебные пособия:
- тест по оригами;
- тест по геометрии;
- тест по аэрогами.
-  задания и упражнения по логическим и математическим играм.

1.2.4. Книгопечатная продукция:
- дидактические материалы;
- методические пособия и книги для педагога;
- учебно-наглядные пособия.

1.2.5. Презентации:
- «Виды симметрии»;
-  «Оригаметрия», 
- «Объемные геометрические фигуры», 
- «Решение судоку»,
- игры на «шахматной доске»;
- «Истребители и планеры»;
- «Снежинки»
- «Логические цепочки».
1.2.6. Конспекты занятий:

− «Снежинка», 
− «Домик - открытка для мамы»,  
− «Осенние веточки», 
− «Самолет – рекордсмен», 
− «Осенний орнамент»,  
− «Рамочка для фотографий».
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1.2.7.  Мастер-классы:
− «Новогодние игрушки»,
− Инструкции по работе с ножницами, макетным ножом.
− Советы по конструированию самолетов.
− Советы по работе в технике оригами.
− Рекомендации по решению судоку;

1.2.8.  Методические разработки:
 Создание и использование игр «Волк и овцы», «Так – тикль», «Мельница» и
др.

1.2.9. Диагностические материалы
1.2.10.  Портфолио коллектива

1.3. Воспитательный компонент:
1.3.1. Сценарии праздников
 - «Пусть всегда будет мама»;
- «Зимние забавы»;
- «Гришкины подарки»;
-  «Дорога в космос»;

1.3.2. Презентации к мероприятиям:
- «Пусть всегда будет мама»
 - Космические дали;
- Юные герои обороны Тулы;
- День Победы.

2.  Материально-техническое обеспечение программы:
1.2.1. Расходные материалы и основные инструменты:
−бумага для оригами белая и цветная размер А4, А5;
−цветной картон;
−цветная бумага (набор);
−клей ПВА и клеевой карандаш;
−текстильная и бумажные салфетки;
−ножницы; 
−инструмент для разглаживания сгибов (пластиковая стека или линейка);
−калька;
−краски (гуашь, акварель, пастель);
−кнопки;
−скотч; 
−карандаши (цветные, простые);
−маркеры, фломастеры;
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−кисти;
−циркуль, треугольник, линейка.
2.2. Оборудование кабинета:
−ученические столы двухместные с комплектом стульев.
−стол педагога с тумбой;
−шкафы для хранения различных материалов для работы, дидактических

материалов, пособий и пр.;
−стенды для размещения иллюстративного материала.
2.3. Рабочее место обучающегося:
−стол с горизонтальной гладкой поверхностью;
−подставка для инструментов;
−клеенка или пластиковая салфетка.
2.4. Технические средства обучения.
−экспозиционный экран;
−персональный компьютер;

образовательные ресурсы (диски и флэш-накопители

Список используемой литературы и Интернет-ресурсов

Для педагога

1. Афонькин С.Ю., Афонькина Е.Ю. Оригами. Бумажный зоопарк. – 
2. Пб.: Литера, 2003.
3. Афонькин С.Ю.,  Афонькина Е.Ю.  Рождественское оригами.  – С-Пб.:

литера, 2005.
4. Васина Н. И. Бумажная симфония – М.: Айрис-пресс, 2009.
5. Выгонов В. В. Оригами. М.: Эксмо, 2003.
6. Долженко Д. И. 100 оригами. Ярославль.2004.
7. Зайцева А. А. Бумажное кружево. М.: Эксмо, 2010.
8. Рич  Бич  Оригами.  Большая  иллюстрированная  энциклопедия.  –  М.:

Эксмо, 2004.
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9. Соколова С. Н. Сказка оригами. – С-Пб.: Эксмо, 2004.
10. Табарина  Т.  И.  Оригами  и  развитие  ребенка.  –  Ярославль:  Академия

развития, 2001
11. Выгонов В.В. «Мир оригами». Новая школа, 1996г. 
12. Афонькин  С.Ю.,  Афонькина  Е.Ю. «Цветы  и  вазы  оригами».  СПб

Кристалл, 2002г.
13. Никулин А.П. Сборник лучших моделей из бумаги. – М.: Терра-книжный

клуб, 2005
14. Паварини Ф. библиотека оригами: космические корабли и самолеты. –

М.: Эксмо-пресс, 2002
15. Сержантова Т. Б. Оригами для всей семьи. – М.: Эксмо-пресс, 2004
16. Д.Чиотти. Оригинальные поделки из бумаги. Мир книги. 2008.

Для детей
1. Аллен Д. Объемные поделки из бумаги. – М.: Ниола–пресс, 2009.
2. Афонькин С.Ю. Уроки оригами в школе и дома.  М.: Аким, 1995 
3. Афонькин С.Ю., Афонькина Е.Ю. Всё об оригами.  С-Пб:  Кристалл,  2006 
4. Сержантова Т. Б. Оригами для всей семьи. – М.: Эксмо-пресс, 2004

Интернет-ресурсы:
1. http://www.tvoyrebenok.ru/origami.shtml
2. http://origam  i  -paper.ru/origami/russian/shemy_origami/priroda_koloski.html  
3. http://planetaorigami.ru/  
4. http://allforchildren.ru/article/index_origami.php  

Приложение 1
Диагностическая карта

«Оценка результатов освоения программы»

1.Знание основных геометрических понятий и базовых форм оригами. 
2. Умение изготовить квадрат из прямоугольного листа бумаги (2 способа). 
− Высокий уровень – делает самостоятельно.
−  Средний уровень – делает с помощью педагога.
− Низкий уровень – не может сделать. 
3. Умение  следовать  устным инструкциям,  читать  и  зарисовывать  схемы

изделий;  создавать  изделия  оригами,  пользуясь  инструкционными
картами и схемами. 

− Высокий уровень – делает самостоятельно.
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−  Средний уровень – делает с помощью педагога.
−  Низкий уровень – не может сделать.
4.  Развитие  мелкой  моторики  рук  и  глазомера.   Умение  вырезать
геометрические фигуры: квадрат, треугольник, круг. 
− Высокий  уровень  –  почти  полное  совпадение  вырезанного  контура  с

намеченными линиями.
− Средний  уровень  –  имеются  небольшие  отклонения  от  контура

(несколько миллиметров) по одну сторону образца.
− Низкий уровень – значительные отклонения от намеченного контура как

в одну, так и в другую сторону.
5.   Создание  композиций с  изделиями,  выполненными в  технике  оригами;
развитие  художественного  вкуса,  творческих  способностей  и  фантазии;
творческий подход к выполнению работы. 
− Высокий  уровень  –  работы  отличаются  ярко  выраженной

индивидуальностью.
−  Средний  уровень  –  работы  выполнены  по  образцу,  соответствуют

общему уровню .
− Низкий уровень – работы выполнены на недостаточном уровне.
6. Формирование культуры труда и совершенствование трудовых навыков.
− Оцениваются такие умения: – организовать свое рабочее место.
− Рационально использовать необходимые материалы.
− Аккуратность выполнения работы.

Приложение 2
Таблица 1 и 2

Оценка результативности образовательной и воспитательной
деятельности детского объединения 

в 20__-20__учебном году

Вид контроля: стартовый и промежуточный 
Ф.И.О педагога  __________________________
Название детского объединения  
__________________________________________________________
№ группы  _____   Год обучения     _______
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№
пп

Ф.  И.
обучающегося

Уровень образованности Уровень
личностного
развития 

Образовательные
компетенции

Практико-ориентированные
компетенции

Теоретич
еские
знания

Владение
специальн
ой
терминоло
гией

Практичес
кие
умения  и
навыки

Владение
инструмента
ми,
оборудовани
ем  и
приспособле
ниями

Творческие
навыки

 Уровень
воспитанности,
организационно-
волевые 
качества,
лидерские
качества и др.

1

2

…

Итого: В /О / Н В /О / Н В /О / Н В /О / Н В /О / Н В /О / Н

Таблица 3
Оценка результативности образовательной и воспитательной

деятельности детского объединения 
в 20__-20__учебном году 

Вид контроля: итоговый 
Ф.И.О педагога  __________________________
Название детского объединения  
__________________________________________________________
№ группы  _____   Год обучения     _______

№
П
п  

Ф.  И.
обучающегося

Уровень образованности Уровень
личностного
развития 

Уровень
результатив-

ности
участия в

конкурсных
мероприя-

тиях

Образовательные
компетенции

Практико-ориентированные
компетенции

Теоре-
тические
знания

Владение
специаль
ной
термино
логией

Практиче-
ские
умения  и
навыки

Владение
инструмен
тами,
оборудова
нием  и
приспособ
лениями

Творческие
навыки

 Уровень
воспитанно-
сти,
организацион-
но-волевые 
качества,
лидерские
качества и др.

Предъявление
достижений
обучающегося
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1

2

…

Итого: В /О / Н В /О / Н В /О / Н В /О / Н В /О / Н В /О / Н В /О / Н

Критерии уровня образованности и уровня личностного развития

Уровень образованности
Образовательные   компетенции
Теоретические знания (по основным разделам учебно-тематического плана
программы)
•  низкий  уровень (объём  усвоенных  знаний  менее  50%  объема  знаний,
предусмотренных программой);
• оптимальный  уровень (объем усвоенных знаний составляет от 50 до 75%);
•  высокий  уровень (обучающийся  освоил  практически  весь  объем  знаний,
предусмотренных программой).
Владение специальной терминологией
•  низкий  уровень (обучающийся,  как  правило,  избегает  употреблять
специальные термины);
• оптимальный  уровень (обучающийся сочетает специальную терминологию
с бытовой);
•  высокий  уровень (специальные  термины  употребляет  постоянно  и
осознанно).
Практико-ориентированные  компетенции
Практические  умения  и  навыки (по  основным  разделам  учебно-
тематического плана программы)
• низкий уровень (объем усвоенных умений и навыков составляет менее 50%);
• оптимальный  уровень (объем усвоенных умений и навыков составляет от
50 до 75%);
•  высокий  уровень (обучающийся  овладел  практически  всеми  умениями  и
навыками, предусмотренными программой за конкретный период).

Владение  специальными  инструментами,  оборудованием  и
приспособлениями
• низкий уровень (ребенок испытывает серьезные затруднения при работе с
инструментами п приспособлениями и/или на специальном оборудовании);
•  оптимальный   уровень (работает   с  инструментами,  приспособлениями
и/или на оборудовании с помощью педагога);
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•  высокий уровень (работает с инструментами и приспособлениями и/или на
оборудовании самостоятельно, не испытывает трудностей).

Творческие навыки
•  низкий -  начальный  (элементарный)  уровень  развития  креативности
(обучающийся выполняет простейшие практические задания педагога или в
полном соответствии с предложенным образцом);
•  оптимальный   уровень (выполняет  практические  задания  с  элементами
творчества);
•  высокий  -  творческий  уровень  (всегда  вносит  элемент  творчества  и
индивидуальности при выполнении практических заданий).
Уровень личностного развития 

Общая  оценка  с  учётом  уровня   воспитанности  (культура  поведения,
конфликтность), организационно-волевых  качеств  (терпение,
целеустремленность,  самоконтроль,   интерес  к  занятиям  в  детском
объединении),  лидерских  качеств  (коммуникативные  качества,  отношение
ребенка  к  совместной  деятельности  детского  объединении,  готовность
брать ответственность за общее дело)  и др.
•  низкий  уровень (слабая  мотивация  к  занятиям,   периодически  нарушает
дисциплину; может  провоцировать  конфликты;  испытывает  трудности  при
общении со сверстниками; избегает участия в общих делах);
•  оптимальный   уровень (хорошая  мотивация  к  занятиям; старается  их
избежать  конфликтов;  общается  с  кругом  сверстников;  участвует  в  общих
делах при побуждении педагога);
•  высокий  уровень (устойчивая  мотивация  к  занятиям,  интерес  постоянно
поддерживается  самостоятельно,  общителен,  проявляет  уважение  к
товарищам  и  взрослым, пытается  самостоятельно  уладить  конфликты,
проявляет волевые качества в достижении цели, инициативен в общих делах).
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	9. Указ Президента РФ от 07.05.2018 N 204 "О национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года";
	14. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 22 марта 2017 г. № 520-р «Концепция развития системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних на период до 2020 года»;
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	22. Устав муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования «Городской центр развития и научно-технического творчества детей и юношества».
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