
«Формирования описательного рассказывания у детей
старшего дошкольного возраста»

Сегодня, связи с изменениями в различных сферах современной жизни, 
наиболее актуально стоят вопросы подготовки подрастающего поколения к 
самостоятельной жизни.  Поэтому общество уделяет огромное внимание 
воспитанию подрастающего поколения. Особенно важным направлением 
считается развитие речи детей так, как умение владеть языком обеспечивает 
успех в дальнейшей жизни. Формирование связной описательной речи - одна 
из главных речевых задач в детском саду.  Развитие связной речи является 
центральной задачей речевого  воспитания детей. Это обусловлено, прежде 
всего, ее социальной значимостью и ролью в формировании личности. 
Именно в связной речи реализуется основная, коммуникативная, функция 
языка и речи.  Связная речь - высшая форма речемыслительной 
деятельности, которая определяет уровень речевого и умственного развития 
ребенка (Л.С. Выготский,  Н.И. Жинкин,  А.А. Леонтьев, С.Л. Рубинштейн и 
др.). Успешность обучения детей в школе во многом зависит от уровня 
овладения ими связной речью в дошкольном возрасте. Обучение связной 
речи детей в отечественной методике имеет богатые традиции. Проблема 
развития речи находилась в центре внимания в трудах К. Д. Ушинского, Л. Н.
Толстого. Основы методики развития связной речи дошкольников 
определены в работах М. М. Кониной, А. М. Леушиной, Л. А. Пеньевской, О.
И. Соловьевой, Е. И. Тихеевой, А. П. Усовой, Е. А. Флериной.   
Психологическая природа связной речи, ее механизмы и особенности 
развития у детей раскрываются в трудах Л.С. Выготского, А.А. Леонтьева,   
социально-организованной и стимулированной деятельности, происходит 
становление психических процессов, развиваются качества личностии 
формируется речь ребёнка (П.П. Блонский, Л.С. Выготский, А.Н. Леонтьев, 
Д.Б. Эльконин и др.) Все исследователи отмечают сложный характер связной
речи и указывают на необходимость специального речевого воспитания 
детей.   

     Сейчас остро стоят вопросы связного речевого развития. Между тем, как 
показывает анализ практики, воспитатели детских садов испытывают 
значительные затруднения при обучении детей описательному 
рассказыванию. Эти затруднения обусловлены тем, что описание – это такой 
вид речи, который требует высок ой степени произвольности. Описание – это
образец монологического сообщения в виде перечисления одновременных 
или постоянных признаков предмета. При описании объект речи 
раскрывается, т.е. уточняются форма, состав, структура, свойства, 
назначение (объекта). Назначение описания – запечатлеть какой-то момент 



действительности, дать образ предмета, а не просто назвать его.() Описание,  
по мнению Н.Д. Зарубиной это «…текст, в котором имеет место 
перечисление ряда признаков, соотнесённость видо-временных значений, но 
отсутствует эмоциональная оценка.»  В свою очередь М.Н. Кожина считает: 
«Описание- это разновидность изложения, представляющая собой 
разностороннюю и систематическую характеристику объекта речи(предметы,
особенности, состав и другое)   В  описании все предложения отвечают на 
один вопрос: «Каков предмет?»  Поэтому предложения могут быть 
одинаковыми по своему актуальному членению: темой будет предмет, а 
ремой- признак или качество предмета. При построение текста описания 
необходимо избегать повторений одних и тех же слов. Л.М. Лосев отмечает, 
что: «описания предназначены для характеристики природы, предметов, лиц 
и в зависимости от этого подразделяются на пейзажные (описание места 
действия) и портретные (описание действующего лица) В описательных 
текстах отсутствует динамика их функция – запечатлеть какой-то момент 
действительности, дать образ предмета вместо его простого названия.   
Исследования А. М. Леушиной о развитии связной речи у детей дошкольного
возраста, выявило особенности ситуативной речи младших дошкольников. 
Контекстной речью ребёнок овладевает в процессе обучения. При этом 
успех, по мнению Л.П. Федоренко, зависит от речевой среды, которая 
должна обладать достаточным речевым потенциалом, т.е. тем на сколько 
богата речь окружающих и на сколько активен ребёнок в процессе обучения»
Связное высказывание отражает уровень развития ребенка: умственного, 
речевого, эмоционального. Оно показывает, насколько ребенок владеет 
словарным богатством родного языка, его грамматическим строем, нормами 
языка и речи; умеет избирательно пользоваться наиболее уместными для 
данного монологического высказывания средствами, то есть умеет 
употреблять слово, словосочетание, которое бы точно, полно, выразительно, 
грамотно отражало замысел говорящего. В дошкольном возрасте необходимо
обучать всем трем видам рассказывания, но в тоже время для них более 
сложным является описание. И здесь успех, как считает Л.П. Федоренко, 
зависит от речевой среды, которая должна обладать достаточным речевым 
потенциалом, т.е. тем на сколько богата речь окружающих и на сколько 
активен ребёнок в процессе обучения. Связноевысказывание отражает 
уровень развития ребенка: умственного, речевого, эмоционального. Оно 
показывает, насколько ребенок владеет словарным богатством родного 
языка, его грамматическим строем, нормами языка и речи; умеет 
избирательно пользоваться наиболее уместными для данного 
монологического высказывания средствами, то есть умеет употреблять слово,
словосочетание, которое бы точно, полно, выразительно, грамотно отражало 
замысел говорящего.



Организуя работу по обучению описательному рассказыванию  детей 
старшего дошкольного возраста, мы опираемся на представления 
современных исследователей (Л. А. Пеньевская, Н. А. Орланова, О. С. 
Ушакова и др.), указывающих, что овладение детьми связной описательной 
речью может протекать успешно лишь на основе богатого личного опыта, 
запасов впечатлений, а также умения соотнести свои мысли и представления 
со словом.   Важную роль в этом играют произведения изобразительного 
искусства. Психолого-педагогические исследования Л.С. Выготсцкого,  А.В. 
Запорожца, Б. М. Тепловаи других показали, что при целенаправленном 
обучении  детям старшего  дошкольного возраста доступно понимание 
произведений изобразительного искусства, их содержание и средство 
выразительности. Яркие зрительные образы картин эмоционально 
воспринимаются детьми и дают содержание их речи. С. Ушакова отмечает: 
«Развитие речи детей на материале произведений живописи в сопровождении
литературных и музыкальных произведений повышает эмоциональность 
восприятия и способствует более глубокому проникновению в 
художественный образ. Это развивает восприятие произведений 
изобразительного искусства, формирует представление о художественном 
образе произведения. На этой основе развивается умение связно и образно 
составлять описательные рассказы.

    Обучение включает четыре этапа  .   

Первый этап – подготовительный.  Он направлен на  обогащение словаря, 
умение выделять главное в предмете, видеть и замечать детали предметов, 
развитие наблюдательности. На этом этапе нами были организованны     
наблюдения на прогулке.  Дети на прогулке рассматривали объекты живой и 
неживой природы в разное время, при этом использовались загадки, стихи об
объектах  наблюдения.   Дети наблюдали за деревьями на участке в разное 
время.  Вначале мы отмечали характерные признаки берёзы: белый ствол с 
чёрными полосами, тонкие ветки, рассматривали форму листьев.  При этом 
мы предложили детям игру «Скажи, какая».  Цель её подобрать 
прилагательные к существительному. Экспериментатор: «Берёза какая?».  
Дети подбирают слова «Белая, красивая, высокая т.д.». Аналогично мы 
рассматривали и другие деревья. Затем мы предложили детям на прогулке 
игру «Узнай, о чём говорю». Воспитатель описывает предмет, а дети 
называют его.  «Это дерево. Оно высокое, ствол белый с чёрными полосками.
Ветки длинные тонкие». Сначала загадки загадывал воспитатель, а затем 
предложил одному из детей стать ведущим. Дети с удовольствием искали 
отгадки,  сами составляли загадки. Эту игру мы использовали не только на 
прогулке, но и в группе.  Дети придумывали загадки об окружающих 
предметах, игрушках, овощах, фруктах.  «Это овощ, он зелёный, длинный, 



растёт на грядке и его можно кушать» - Валя Б.  «Это игрушка. Он круглый, 
разноцветный, с ним можно играть, бросать» - Варя А.  

Для развития внимания и наблюдательности мы предлагали детям 
следующие игры и упражнения: «Назови отличия», «Что идите вокруг»,         
« Что я видел по дороге в детский сад». Дети подходили к этим заданиям с 
энтузиазмом. Особенно им нравилось находить отличие у двух одинаковых 
объектах, например, воспитатель предлагал найти отличия у двух деревьев: 
клёна и берёзы.  Сначала дети замечали только явные, броские отличия (у 
берёзы ствол белый, а у клена – коричневый). Затем с помощью вопросов 
воспитателя: «Чем отличают их листья, ветки?», а в последующем и 
самостоятельно, дети стали обращать внимание и на более мелкие отличия 
(У клёна листочки резные, а у берёзы, как монетки). Кроме этого, на 
прогулке воспитатель предлагал вспомнить каким, было дерево раньше, а 
каким стало сейчас. Упражнение «Что изменилось».

Нами были организованы экскурсии в парк в разное время года с целью 
рассматривания предметов окружающей действительности, сравнения 
нескольких предметов, или одного предмета в разное время. Так мы 
наблюдали тополь ранней осенью, затем придя в парк в начале ноября, мы 
предложили детям найти это дерево и рассказать, что изменилось в его 
облике.  Для обогащения словаря средствами выразительности: сравнениями,
эпитетами и т.д., воспитатель использовал дидактические игры: «Что видите 
вокруг», «Найди другое слово», «Как лучше сказать» и д.р.  После экскурсий 
дети с удовольствием   отражали свои впечатления в рисунках и 
рассказывали о них, также были выполнены коллективные работы из 
пластилина «Наш парк», «Осень золотая», «Поздняя осень в нашем парке», 
где были отражены наблюдения детей во время прогулок и экскурсий. 

Второй этап - этап специальной подготовки.  Его цель - развитие умения 
видеть и понимать художественный образ произведений живописи, 
высказываться на тему этих произведений, выделять в них главное. 

Одно из главных условий работы на этом этапе – насыщенность предметно  ‐
развивающей среды произведениями искусства: картинами, художественной 
литературой, материалами по классической музыке. Обязательные 
требования к наглядному материалу: он должен быть понятен детям, 
стимулировать воображение и речемыслительную деятельность, вызывать 
положительные эмоции, на картине не должно быть нагромождения деталей. 
Поэтому мы отдали предпочтение пейзажам, характерным для нашей 
климатической зоны.  B работе с детьми нами были использованы 
классические пейзажные картины И.И. Левитана, И.С. Остроухова, А.К. 
Саврасова, В.И. Сурикова, И.И. Шишкина, К.Ф. Юона, В.Д. Поленова и др.  
При этом демонстрация изобразительного материала проводилась, как в виде



репродукций и иллюстраций, так и на экране, что существенно расширило 
возможности педагога в выборе произведений живописи.  При выборе картин
и проведении занятий мы учитывали период обучения и сезонно‐
тематический принцип планирования работы в соответствии с программой 
обучения и воспитания дошкольников.  

На первом занятии мы познакомили детей с профессией художника, 
рассказали, как пишутся картины, какой материал при этом используют. 
Также познакомили детей с наиболее известными художниками, жанрами 
картин.  Целью следующих занятий было: научить детей рассматривать 
пейзажную картину; формировать умение правильно воспринимать, 
чувствовать картину и передавать свои чувства в высказываниях; понимать 
смысл образных выражений, подбирать эпитеты, сравнения.   

На следующих занятиях детей знакомили с пейзажными картинами русских 
художников. Работа строилась следующим образом.  Первое занятие – 
ознакомление с картиной. Его цель – познакомить с картиной, вызвать 
дальнейший интерес к ней.  

Ход занятия:

 Подготовка к восприятию.  (Опора на опыт и знания детей, имеющих 
отношение к рассматриванию картины. Небольшие  поэтические 
произведения, загадки)        

Самостоятельное рассматривание картины детьми, использование музыки, 
стихов.

Совместное рассматривание картины по вопросам воспитателя:

1. Что изображено на картине?

2. Что самое главное в картине?

3. Что хотел сказать художник?

4. Какое настроение передал художник? 

 Работа над названием картины.  На первых занятиях воспитатель сам 
сообщал название картины и совместно с детьми обсуждал, почему 
художник дал ей такое название, позднее мы предлагали детям 
самостоятельно придумать название картины, обсуждали предложенные 
варианты и выбирали лучшее. Активно нами использовался прием 
«Вхождения в картину» При рассматривании картины И. Левитана «Золотая 
осень» мы предложили детям стать волшебниками и оказаться в картине, 
пройтись по роще и ответить на вопросы: Что вы увидели? Какие звуки 
услышали? Какое у вас настроение?   Итог занятия мы подводили не 



традиционным способом.  Детям предлагалось рассказать о самом красивом 
месте картины, о том, что представлялось, думалось, мечталось при 
рассматривании картины.  После занятия картину мы не убирали, а оставляли
для дальнейшей работы. Мы предложили детям ещё раз рассмотреть 
картину, поговорить о её содержании. Для активизации словаря мы 
предложили детям игровые упражнения.  С целью обогащения образными 
сравнениями: «С чем можно сравнить лес, луг? Кто сравнит более красиво». 
Для выражения эмоционального состояния: «Соотнеси слово и настроение» 
Для выразительности речи: «Какой пейзаж?»   

На втором занятии мы продолжали работу над этой же картиной. Его цель - 
учить детей отвечать на вопросы связно, последовательно; развивать умение 
различать цветовые оттенки; учить описывать предметы пейзажа.  Для этого 
на занятии нами использовались игровые приёмы. Для рассматривания 
объектов «Подзорная труба». Оборудование: лист бумаги свернутый в трубу 
на каждого ребёнка. Детям мы предложили найти на картине объект и 
описать его. Кроме того мы предложили детям упражнения: «Кто 
внимательный», «Охота за подробностями» задача детей найти как можно 
больше признаков предмета. Дети с удовольствием выполняли эти задания. 
При рассматривании картин мы обнаружили, что дети испытывают 
затруднения при различии цветовой гаммы. Дети использовали в своей речи 
только основные цвета сектора.  Поэтому мы подобрали упражнения: «Мы 
художники», «Раскрась картину», «Назови цвет по-другому», «Назови 
оттенки красного, синего, зелёного».  С их помощью в речи детей появились 
слова: бледно-розовый, алый, пурпурный, золотистый, светло – серый и д.р.

На следующих занятиях детей знакомят с картиной похожего содержания. 
Пятое занятие посвящено рассматриванию картин с одноимённым 
названием.  Тема этого занятия: «Рассматривание картин В. Паленова и  И. 
Левитана «Золотая осень». Его цель – формировать умение сравнивать два 
похожих пейзажа. Здесь нами использовались такие игровые приёмы, как 
«Угадай, о какой картине говорю», «Где находиться этот предмет», «Найди 
общее и  различия».  Аналогично мы рассматривали другие картины русских 
художников об осени.   В конце этого этапа работы мы организовали 
выставку картин русских художников «Золотые краски осени». В группе мы 
расположили картины И. Левитана, И Шишкина, Паленова, Грабая на уровни
глаз детей так, чтобы было удобно к ним подойти.  Дети свободно ходили от 
одной картины к другой, рассматривали их, воспитатель прислушивается к 
их высказывания.  Затем мы пригласили детей вместе обойти выставку. Ещё 
раз обсудили, кому какая картина понравилась больше всего и почему.  

Третий этап   –этап непосредственного обучения описательному 
рассказыванию.  



Сначала у детей необходимо сформировать представление об общих 
положениях в построении рассказа, таких как, тема высказывания и средства 
связи между предложениями и структурными частями рассказа.  С этой 
целью мы использовали модель: круг, разделённый на три части – зелёную 
(начало), красную (середина) и синею (конец).  При этом обращали 
внимание, что части разные по размеру.  Начало и конец – меньше, а 
середина – намного больше, все части связанны (дружат) между собой.  Мы 
использовали модель при составлении описательного рассказа по картине.  
Кроме этого предлагали детям упражнение «Письмо от Незнайки» 
«Продолжи рассказ» «Придумай начало, конец рассказа по картине» 
«Исправь ошибки»  В результате  у детей сложилось представление о 
структурных частях высказывания (начало, середина, конец), они научились 
строить структурные части высказывания, используя различные лексические 
и грамматические средства.

 На основе впечатлений, опыта и знаний, полученных в процессе реализации 
первого и второго этапов, решается задача формирования описательного 
рассказывания.  Перед занятием по составлению рассказа по картине мы ещё 
раз организовали небольшую беседу по этой картине (для работы брались 
картины, используемые на предыдущем этапе). На занятия по составлению 
описательного рассказа по картине мы использовали приёмы обучения, 
описанные ниже.

Образец рассказа, который показывает примерное содержание, 
последовательность, структуру, объём, а также облегчает подбор словаря, 
грамматических форм и способов внутри текстовой связи. Если мы вводили 
новые слова, то мы обязательно включали их в образец. 

На первых занятиях мы часто использовали приём совместного 
рассказывания так, как дети ещё не имели достаточного опыта, кроме того 
мы использовали в своей работе «фрагментарное описание». Картина делится
на 4 части, каждая часть описывается отдельно, затем рассказы 
объединяются в один сюжет. Для успешного обучения мы использовали план
рассказа:

Начало: название картины, автор, время года, части суток.

Середина: последовательно сверху вниз, от состояния неба и солнца до 
земли, передний план, задний план, описание признаков времён года.

Конец: передача настроения автора и ребёнка.

Основным приёмом работы на данном этапе стал приём наглядного 
моделирования. В процессе обучения связной описательной речи, 
моделирование служит средством планирования высказывания. В ходе 



использования приёма наглядного моделирования, дети знакомились с 
графическим способом предоставления информации – моделью. Для 
описания разных объектов использовались различные схематические модели.

В качестве условных заместителей (элементов моделей) могут выступать 
символы разнообразного характера: 

1) геометрические фигуры;

2) символические изображения предметов (условные обозначения, силуэты, 
контуры, пиктограммы);

3) планы и условные обозначения, используемые в них;

4) контрастная рамка – приём фрагментарного рассказывания и многие 
другие.

В качестве символов-заместителей на начальном этапе работы используются 
геометрические фигуры, своей формой и цветом напоминающие замещаемый
предмет. На последующих этапах дети выбирают заместители без учёта 
внешних признаков объекта. Элементами плана рассказа, составленного по 
картине, могут служить силуэтные изображения её объектов, как явно 
присутствующих на картине, так и тех, которые могут быть выделены только
по косвенным признакам.  На занятиях, для составления описательного 
рассказа по картине, мы использовали схему описания (мнемотехническую  
таблицу). Вначале детей знакомили со схемой описания (мнемотехнической 
таблицей, всеми её символами), далее, составлялся рассказ описания 
педагогом с помощью таблицы, затем рассказ-описание составляли   дети, в 
конце воспитатель и дети анализировали детские рассказы.  

На данном этапе особое внимание уделялось обогащению мотивации детей, 
благодаря чему обеспечивалась естественность использования описательных 
рассказов. Для создания мотивации нами были разработаны необычные 
сюжеты для занятий (мастерская художника, выставка картин, прогулка в 
лес, волшебная школа карандаша). Работа по обогащению мотивации детей 
оказалась успешной, это выразилось в повышенном интересе, активности 
детей, их стремлении участвовать в происходящем, кроме того, значительно 
возросла эмоциональность занятий.  На занятиях использовались сказочные 
персонажи: Буратино, Незнайка, Карандаш.  Поскольку дети с удовольствием
рассматривают картину, высказываются о её   содержании, но к моменту 
составления рассказа часто теряют интерес и просто повторяют образец, мы 
использовали приёмы активизации детей – «подзорная труба», «составление 
загадок», «найди предмет на картине», «опиши, где находится предмет», 
«оживи картину», «вхождение в картину», «нарисуй картину словами».  В 
конце этого этапа мы организовали вернисаж.  В качестве экскурсоводов 



выступали по очереди дети. Обязанности экскурсовода детям объяснили 
заранее: придумать название выбранной картины, рассказать о её 
содержании, колорите, высказать о ней своё мнение.   Воспитатель 
наблюдает, в случае затруднения помогает детям вопросами, подсказками.   

   Последний этап нашего формирующего эксперимента – это 
самостоятельное описательное творчество детей в процессе самостоятельной 
деятельности. Здесь мы организовывали игры: «Мы - экскурсоводы», 
«Вернисаж», «Опиши, не называя», «Картинки с выставки», «Аукцион».   В 
них ребята  с удовольствием выполняли роль экскурсоводов, рассказывали о 
картинах.  Играя в детский сад, воспитатель Валя Б. повела своих детей -  
кукол на выставку, где экскурсовод Вадим Я. рассказывал им о картине И. 
Левитана «Золотая осень»   

Анализируя результаты  работы можно отметить, что от занятия к занятию 
увеличивалась активность детей, их самостоятельность и уверенность. С 
каждым занятием повышался интерес к предлагаемым заданиям, и процесс 
составления описательных рассказов представлял меньше трудностей.    
Знания и опыт, полученные на этапах подготовительной и специальной 
подготовки, были применены детьми на этапе собственно формирования 
описательного рассказывания, что выразилось в их самостоятельности, 
целенаправленности высказываний и композиционной целостности. Кроме 
того, детские рассказы со временем становились более выразительными и 
грамотно структурированными благодаря использованию эпитетов и 
сравнений.  
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