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Формирование связной речи у детей – это изначально сложный процесс, 

который усложняется, если имеет место общее недоразвитие речи, или 

задержка речевого развития. В речи таких детей существуют множество 

проблем. 

- Односложная, состоящая лишь из простых предложений речь. 

Неспособность грамматически правильно построить распространенное 

предложение.

- Бедность речи. Недостаточный словарный запас.

- Ограниченный объем зрительного и слухового восприятия, который  

усложняет процесс запоминания и усвоения;

- Нарушения внимания, отставания в развитии мыслительных операций.

Поэтому на ряду с общепринятыми приемами и принципами, которые играют

большую роль  в формировании речи ребёнка, вполне обосновано 

использование оригинальных, творческих методик, 



Эффективным средством при обучении связной речи дошкольников с ОНР 

может служить метод мнемотехники. Этот метод облегчает детям с ОНР 

овладение связной речью, т.к. использование символов,  схем облегчает 

запоминание и увеличивает объем памяти и в целом развивает 

речемыслительную деятельность детей;

Мнемотехника — (в переводе с греческого –«искусство запоминания»), - это 

система различных приемов, облегчающих запоминание и увеличивающих 

объем памяти путем образования дополнительных ассоциаций. 

Мнемосхема (мнемотаблица) – это схема, в которую заложена определенная 

информация.

    Что можно изобразить на мнемотаблице? Это графическое или частично 

графическое изображение персонажей сказки, явлений природы, некоторых 

действий, букв, цифр, т.е. можно нарисовать то, что посчитаете нужным. Но 

изобразить так, чтобы нарисованное было понятно детям. 

 

Работа на занятиях по мнемотаблицам состоит из трех этапов.

1 этап: Рассматривание таблицы и разбор того, что на ней изображено. 

2 этап: Осуществляется перекодирование информации, т.е. преобразование 

из абстрактных символов в образы.



3 этап: После перекодирования осуществляется пересказ сказки или рассказ 
по заданной теме.

Рассмотрим использование метода мнемотехники, представленного в виде 

картинно-графического плана высказывания, в формировании некоторых 

видов речевой деятельности. 

Составление описательных рассказов по сюжетной картине

   Ребенку трудно “сконструировать ситуацию”, изображенную на картине, 

придумать развитие событий и грамотно закончить свой рассказ.

Остановлюсь на обучении рассказыванию по отдельной сюжетной картинке  

“Уборка урожая”   

Представляю детям картину. Предваряя появление картинно-графического 

плана, проводится беседа по содержанию картины, по ходу беседы 

выставляются опорные карточки-символы по сюжету картины, которые 

помогают детям составить и запомнить рассказ. 



Составление описательных рассказов

Особенно ощутимую помощь картинно-графический план оказывает в 

составлении описательных рассказов. Прежде чем описывать предмет, 

ребенок должен научиться выделять наиболее существенные черты 

предмета, подбирать точные слова, выражать свое отношение к 

описываемому предмету и грамматически правильно оформлять фразу. 

Представление мнемосхемы или таблицы стимулирует развитие 

исследовательских способностей детей, привлекает их внимание к признакам

предмета, помогает определять способы сенсорного обследования предмета и

закреплять результаты обследования в наглядном виде. 

Пересказ текстов.

Пересказ – более легкий вид монологической речи, т.к. он придерживается 

авторской позиции произведения, в нем используется готовый авторский 

сюжет и готовые речевые формы и приемы. 



Сначала я читаю детям текст. Затем с помощью вопросов пересказываем 

содержание текста. По ходу обсуждения выставляются картинки-символы по

каждому предложению. Текст зачитывается повторно. Далее дети начинают 

свой пересказ с опорой на картинно-графический план.   

(Пересказ рассказа «Осенние дожди», «Насекомые осенью» 

Если на начальном этапе работы я предлагаю готовые схемы, то на 

следующем этапе мы совместно с детьми учимся сами создавать эти схемы.   

Коллективно обсуждаем различные версии и отбираем наиболее удачные 

варианты, и оформляем в целостное произведение. На этом этапе дети учатся

проявлять творческую активность и самостоятельность . 



Чтобы помочь  детям  лучше запомнить глагольную лексику, я решила 

отобразить каждое слово в виде карточки-символа.   

Зрительно запоминая изображение, ребёнок легко вспоминает 
зашифрованное слово.

Использование в своей работе метода мнемотехники облегчает у детей с ОНР
овладение связной речью. Наличие зрительного плана, делает рассказы более
точными, яркими, насыщенными. У детей расширяются знания об 
окружающем мире, активизируется словарь, формируется грамматическая 
сторона речи, закрепляются навыки планирования высказывания, дети учатся
строить внутренний план высказывания с опорой на наглядность и без этой 
опоры. А также благотворно сказывается на развитие неречевых процессов: 
внимания, памяти, мышления. 
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