
«Сядьте, дети, сядьте в круг…»

Так  можно  описать  начало  нашей  работы  по

проведению  занятий  по  программе   «Ранней

профилактики  насилия,  деструктивных  конфликтов  и

экстремизма  в  образовательной  среде»  «Волшебный

круг».  Может  показаться  удивительным,  но  для  ребят

сложно  было  даже  сесть  в  круг  и  слушать  друг  друга.  С  говорением

проблемы были у половины детей, но даже они не умели

самого главного. 

В  начале  прошлого  года  началось  наше  движение  от

абсолютного непринятия, высмеивания, постоянных драк и

ссор  к  приятной  беседе,  поддерживаемой  каждым  из

собеседников.

Изучив  программу,  вникнув  в  её  глубокую  суть,  я  начала  проводить

занятия. И сразу же столкнулась с огромной трудностью, что дети с СДВГ,

которых  было  несколько  в  группе,  «заразили»  остальных  детей  своей

агрессией, холодностью и неумением удерживать  внимание.

Педагога  дети  не  слышали. После

нескольких неудачных попыток я решила перевести

внимание детей с себя на кого-то ещё. Этим

помощником стала игрушка «Волшебный круг».

Создав его образ на бумаге, я  сшила  из

подручных  материалов  доброго  друга,  как  я  думала.  Но  другом  в

действительности ему ещё предстояло стать. 

Мы  приступили  к  занятиям  с  новой  силой.

Познакомив  с  игрушкой  «Волшебный  круг»,  я

предложила  ребятам  нарисовать  то,  на  что  он

похож.  Дети  увидели  спираль  и  с  удовольствием

начали яркими красками изображать похожий узор

на своих листочках.  Ругаясь и говоря  друг другу о

том,  что  у  кого-то  не  такой  рисунок,  как  у  него  и



можно  было  бы  и  лучше  постараться,  мы  закончили  первую  встречу,

после которой нас ждало новое задание. 

Необходимо  было  постирать  салфеточки,

которые мы использовали во время рисования. Как и

всегда,  толкаясь  и шумя,  они так увлеклись  стиркой,

что не заметили свободные раковины. 

Однажды, в очередной раз, произошла ссора из-

за нехватки места. Решение этой трудности предложил

уже их хороший знакомый «Волшебный круг». Общая

картина  на  небольшом  листе  бумаги  вновь  увлекла  ребят,  что  они  не

заметили, как нарисовали множество разных картин. Поблагодарив своего

«плюшевого друга», как они сами его назвали, дети попросили его прийти

ещё и поговорить с ними об этом.

После  новой,  уже  удавшейся

беседы,  ребята  снова  пригласили

«Волшебный круг» с ними порисовать

и пообещали не драться и не ругаться. 

«Волшебный  круг»  предлагал  для

обсуждения  сказки  и  всё  новые,  и

новые темы. В сказках ребята узнавали, что они, как яркие разноцветные

бусины на одной верёвочке и если совершать много добрых поступков, как

это делал «мыльный пузырь», твои дела

не пропадут, а научат других, поступать

так же.

К  моменту  курации  ребята  уже  с

нетерпением  ждали  гостью,  которая

придёт посмотреть, как они занимаются,

и  какие  художественные  работы  у  них

получаются. 

Одной из тем стала «Для меня счастье – это…».

Рассказывать  о  том,  что  дорого  сердцу  стало



очень приятно, что дети попросили ещё и нарисовать это на

асфальте.  Один мальчик утверждал,  что  счастье  –  это

телевизор,  а родители вовсе и не нужны. Но ребята

убедили его, что без папы и мамы ничего на свете

не  нужно.  Поняв  это,  он  с  удовольствием

нарисовал  родителей,  сознавшись,  что  любит  их,  но  они  часто  бывают

очень заняты. 

Мальчики  и  девочки  стали  с  нетерпением  ждать  новой  встречи  и

спрашивать,  когда  же  придёт  «Волшебный  друг».  Они  стали  даже

заменять «круг» на слово «друг». Спорили они теперь только из-за того, с

какой  же  новой  темой он  придёт,  и  какое  творческое  задание  для  них

придумает.

Ребятам  так  полюбился  «круг»,  что  они  стали

просить  сделать  такую  же  игрушку,  с  которой  смогут

играть и беседовать, когда родители сильно заняты.

В  самом  начале  занятий  темы  были  «плюшевые»,  как

рекомендовалось по программе для раннего возраста,

но  даже  они  вызывали  много  агрессии,  желания

задеть, высмеять и сделать больно другому.

Игрушка  «Волшебный  круг»  выступил  индикатором

улучшения самочувствия детей и взаимоотношений друг с другом. Потому

как, вначале некоторые дети старались и его обидеть: оторвать ножку или

ручку,  стукнуть,  уронить.  И  поначалу  эти  ребята  на  занятия  идти  не

хотели, отворачивались, не слушали, убегали, не давая закончить. Теперь

же  они  ждут, спрашивают,  когда

«Волшебный круг»  придёт,

предлагают свои  темы,

обнимают игрушку,  целуют

и  гладят.  На удивление,  они



сами  полюбили  объятия,  не  хотят  расходиться,  пытаясь  предложить

новую тему или ещё раз высказаться.

Данная  группа  из  самой  «проблемной»  превратилась  в  лучшую

группу из  всех  подготовительных,  не  менее  активных и весёлых,  но без

деструктивных конфликтов. 


