Typusm Ha baiikase.



esp HAIEr0 MCCJIETOBAHUA:
[IpoGnema Typusma Ha baiikane.
AKTYaJIbHOCTDH UCCJIe[IOBAHUSA:

[IpuHsiTHE MEXKTYHAPOIHBIM COOOIIECTBOM KOHIICTIIMN YCTOMYUBOTO Pa3BUTHS, HE
MOIJIO HE MOJAXO0JaxX K pa3BUTHIO Typu3Ma Ha baiikaie. YuuTsiBal €ro ctaTtyc Kak
Yuactka BceMHUpHOro NmpUpOJHOrO HACIEAMS, 3aHSITh CBOKO HHUILY HAa MUPOBOM
TYPUCTCKOM PBIHKE BO3MOKHO 0JIaro/iapsi yCTOMUMBOMY Pa3BUTHIO Typy3Ma U TIPH
YCJIOBHHM CTPOTOTO COOJIFOACHUS TMPUPOIOOXPAHHBIX HOPM M TPEOOBAHHM MPHU
MPOCKTUPOBAHUH, CTPOUTEIBCTBE U OKCIUTyaTal OOBEKTOB TypU3Ma W
MHPPACTPYKTYpPHl MOCPEACTBOM «IACIUKATHOT0» TMPUCOCIUHEHUS K TPUPOTHBIM
nanamadTaMm U KyJIbTypHOU cpeie.

Uro Takoe Typusm?

Typusm - 3TO aKTUBHBIM OTABIX, BIMSAIOMIMKA HAa YKPEIUICHUE 3/10POBb4,
¢u3nUeckoe pa3BUTHE YETOBEKA, CBS3aHHBIA C TEPEABIKCHHEM 3a MPEIeIbl
MMOCTOSIHHOTO MECTA KUTEIbCTBA.

C MOMEHTa CBOETr0 BO3HHUKHOBEHMS TYpU3M ObUI OpPraHMYHO CBS3aH C HJIECCH
HEOOXOMMOCTH COXPaHEHHUsI IPUPOJIBI M BBHICTYIIA] aKTUBHBIM €€ 3allluTHUKOM. B
CaMOJEATEIbHOM Typu3Me Ha baiikajie CI0XWINCh SKOJOTMYECKHE TPaIUIUH,
KOTOpBIC MOJJICPKUBAIOTCS JI0 HACTOSIIETO BPEMEHH. 3/1eCh pa3BUBAINCh MHOTHE
BUJIbl TypuU3Ma, KOTOPbIE€ HBIHE OTHOCSTCS K KaTEropuh OSKOTypu3Ma. OITO
HANpaBJICHUE MOJYYWJIO HOBBIA HMMIYJIBC, HO BMECTE C TEM MOABUINCH HOBBIE
(GopMbI, Takue Kak JBWKEHUE DSKOJIOTMYECKMX J0OpOBOJIbLEB. BojoHTEpsI
MPUE3KAIOT U3 MHOTUX CTPAH C LEJIbI0 0Ka3aTh OMOILb HAMOHAIBHBIM [TAPKAM U
3aMoOBEHUKAM B OPTaHU3alMM IKOJIOTUYECKUX padOT, MPOCBEIIEHUH MECTHOTO
HaceJieHus, oTAbixa. Bo3Humkiam Ha baiikage M MECTHBIE HDKOJIOTHYECKHUE
OpraHu3alyy, KOTOPbIE€ BUISIT OCHOBHYIO MMEpPCHEKTUBY pa3BUTHs balikanbckoi
IIPUPOJTHON TEPPUTOPUHU B SKOTypu3MeE. [I0SBUIMCH BO3MOXKHOCTH JIJIsI Pa3BUTHUS
TOPHOJIBIKHOTO TypU3Ma.

Coznanue HalMOHAIBHBIX MAPKOB M 3alOBETHUKOB MO3BOJUJIO CHU3UTDH JABJICHUE
Typu3Ma Ha NPUPOJIHYIO Cpeiy, HO B ILIeJIOM MpolOiieMa He Oblla pellieHa, TaKk Kak
MHOTHE TOMYJISIPHBbIE Y TYPUCTOB TEPPUTOPUU HE MMENU pEKUMa OXpaHbl U MO-
PEKHEMY UCIBITHIBAJIA BO3PACTAIOIIYIO HArPYy3Ky, UTO B PsijI€ CIy4aeB MPUBEIIO K
CEPbE3HBIM HAPYIICHUSIM €CTECTBEHHBIX MPOIIECCOB.

B 1993-1997rr. B pamkax Ilporpammsl J[pBuca ObUT peaJii30BaH MPOEKT
«Pa3BuTne 3x0Typu3Ma B bailkanbCkoM permoHe. DKOTYpU3M — COBETHI, MOTHBBI U



NpUHIMIBI OM3Heca». B Xxoae npoekTa OblT BBHIOJIHEH LEJbII psii MEPONPUSITHIA, B
TOM 4YHCIIE TEpBUYHAs OLEHKAa JSKOTYPUCTHUYECKOro TMOTeHnuana baiikana,
OIMCAaHNUE MECTHBIX TYPUCTUYECKUX YCIYT, U3JaHUE IIyTEBOAUTEIS.

Otnpix Ha balikane HE TOJBKO MOJIE3€H, HO U OYEHb NPUATEH, U B IOCJEIHEE
BpeMsi OYeHb mnomnyJyisipeH. OrpomMHBIA MOTOK TYPHUCTOB IO3BOJWJ HAa MHOTO
yYBEJIUYUTh KOJUYECTBO TOCTUHEI] W TypOa3 Ha balikane, yJIy4dlIUTh
00CITy’KUBaHUE TYPUCTOB U MPEIIOKUTh UM Topa3zo OOJbIIE BAPUAHTOB OT/bIXA.
IToBbicuiics cepBUC OOCITYXKMBAaHHS TYpUCTOB M YPOBEHb roctuHen. IllonsTue
«oTabIX Ha balikane» nepeunuio Ha Ipyrou ypoBEHb.

Buasbl typusma Ha baiikade.

Ha baiikane cyniecTBytoT pa3HOOOpa3Hble BUAbI TypU3Ma, HAIpUMeEp, KaK:
* KailTunr

CaMO CIIOBO «KaWT, KaWTHUHT» MPOUCXOAUT OT AHIIHMICKOro Kite — BO3MYIIHBIN
3Mel. B KalTHHTE BO3AYIIHBIA 3ME€M HCHOJIb3YETCA B KAUECTBE JABHMXKYILECH CHIIBL,
KOTOPYIO UCIOJB3YIOT KaK JUJIsl IEPEIBUKEHHUS 110 3€MJIE, TAK U IO BOJE.

JlroOuTenn KalTUHTA UCTIONB3YIOT BO3AYITHOTO 3Mesl B COUYETaHHUH C cephOopaoM
WM BEUKOOPOMCHOYOOPZOM, TOPHBIMH JIBIKAMH, POJIMKOBBIMU U OOBIYHBIMU
KOHbKaMH, KasKOM W TE€M, YTO TOJCKa3biBaeT UM (paHTa3us. DTOT OTHOCHUTEIIHHO
HOBBIM BHJT BCECE30HHOTO «BETPEHHOTO» CIIOPTA HAIleJl CBOUX MPUBEPKCHIICB H
Ha baiikaie.

e  AJBLINMHU3M

Bun cnopra v akTUBHOTO OT/bIXa, LEJIBI0 KOTOPOTO SBIISIETCS BOCXOXKIEHHUE
Ha BepIIHHbI rop. CHOPTUBHASA CYIIHOCTh aJbIIMHU3MAa COCTOUT B MPEOJO0JIECHUU
MPEensSTCTBUM, CO3aBaeMbIX MPUPOJIOH (BBICOTA, penbed, moroga), Ha MyTH K
BeplIMHE. B COPTUBHBIX COPEBHOBAHMSX MO AJBIUHU3MY OOBEKTOM COCTSI3aHUS
ABJIIIOTCSA BBICOTA BEPILUMHBI, TEXHUYECKAs! CIOKHOCTb MPOWIEHHOIO MaplIpyTa,
€ro XapaxkTep U NPOTSHKEHHOCTD.

Kak HOBMYKH, TaK U ONBITHBIE ANIBIMHUCTBI CMOT'YT HAaWTU JUIsl ce€0s HHTEPECHBIE
MapuIpyThl I TPEHUPOBOK Ha baiikane. OCHOBHBIE QJIBIIMHUCTCKUE MapIIPYThI
npojeratoT B ropax Bocrounoro CasHa m Ha Xamap-Jlabane. TpeHupoBouHbIe
3aHATHUA MO CKajJoJIa3aHUI0 MPoBOAATCS Ha KpyroOalkanbCKoW Kele3HOM Jopore
1 Ha cKanbHUKaxX OJIXMHCKOTO IUIATO.

« IloJsersl HAa mMapanaHax

[Tapamnan (ot cnos: [TAPAmmor [IJTAHupyrommii) —  6e3MOTOpPHBIN
CBEPXJIETKMMA  NUJIOTUPYEMBIA  JIETATENIbHBIM  ammapar, IUIAHEPp ¢ MATKUM


http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B8%D0%B4_%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%B0
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D1%91%D1%80_(%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%B0%D0%BF%D0%BF%D0%B0%D1%80%D0%B0%D1%82)
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%BE%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%B5%D1%84
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D1%8B%D1%81%D0%BE%D1%82%D0%B0
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%B0
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%BE%D1%80%D0%B0
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%BE%D1%80%D0%B0
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BA%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%BE%D1%82%D0%B4%D1%8B%D1%85
http://baikaler.ru/guide/activity/mountaineering/
http://baikaler.ru/guide/activity/paraplane/
http://baikaler.ru/guide/activity/surfing/
http://baikaler.ru/guide/activity/snowboard/
http://baikaler.ru/guide/activity/wakeboard/

JIBYXOOOJIOUKOBBIM KPBUJIOM, KOTOPOE€ HAaJyBaeTCsi Yepe3 BO31yX03a00pHUKHU
HaOerarmuM MOTOKOM BO3/yXa.

VYBugeTb MUp C BBICOTHI NTUYBLETO IOJIETA, MAapUTh MOJ HeOecamu, paccekas
o0Jaka, OUTyTUTh HACTOSIIYIO CBOOOAY — BCE 3TO MOTYT MOJIapUTh BaM MOJIEThI HA
naparuiase!

B 0alikaJIbcKOM pPErMoHe IpPEKpacHble MecTa IoJIeTa HalayT [uis ceds Kak
OMBITHBIE MAPAIJIAHEPHUCTHI, TaK U TE€, KTO TOJIBKO OCBAMBAET KPBLIO MaparjiaHa.

* BeprosieTHbIE IKCKYPCHH

DTO BO3MOXKHOCTH yBUJETh baiikanm TakuM, KakuM Bbl HUKOTJA HE YBUJHUTE €TO,
Haxonsch Ha 3emuie. [loTpscaroiiye mo Kpacore BUJIbI CBSILIEHHOTO 03€pa C BBICOTHI
NTUYBETO TI0JIETa, BO3MOXXHOCTH TOOBIBAaTH B CaMbIX TPYAHOJOCTYIHBIX U
HETPOHYTHIX LMBUJIM3AIMEH MecTax, yI00CTBO U CKOPOCTh — BOT OCHOBHBIE
IPEUMYIIECTBA aBUATypU3Ma.

OO630pHbIE BEpTOJIETHBIE AKCKYpCcUU Hal baiikaliom B cpemHeM ISATCS JBa-TPH
yaca, ¥ TO3BOJISIIOT OCMOTPETh OOJBIIYI0 YacTh OailKajdbCKOTO MOOEPEXKbs C
OIHOW-IBYMs nocaakamu. [lomymnsipHble BepToneTHble MapuipyTel 3 Mpkyrcka -
Onbxon, FOr baiikama, KpyroOaiikanbckas >kenesHnas jgopora, byxra Ilecuanas,
ymaxk (Bocrounsiit Casn).

* KonHblil Typu3m

B Bbypsaruu chopMupoBasoch HECKOIBKO PaiOHOB, IJ€ TypHUCTaM IMpeajararoT
KOHHBIE IyTEIIECTBUS Pa3IMYHON CTENeHM cloxkHOocTH. Hambosee momyssipHbIM
paiioHOM sBIsAOTCA TyHkuHCkue [onbipl. KoHHBIE MapuIpyThl HPOXOIAT IO
CTapbIM BBIOYHBIM OXOTHHYbMM TpomnaM. CTaHIapTHbIE MapLIPYThl IMPOXOAST
yepe3 nepesan lllymakckuii u nanee B gonuHy peku lllymak m x Illymaxckue
VMCTOYHMKHA. MeECTHBIE NIPOBOJHUKM MCHOJB3YIOT JIOIIAJAEH MOHIOJIBCKUX U
MECTHBIX OypSATCKUX MOPOA, HU3KOPOCIHBIX, HO OYEHb YCTOMYMBBIX U KPEMKHX.

e Oxora

TpaguunonHoe 3anarue xxureneil Bocrounoit Cubupu. B taiire MHOro 3uMOBHIA U
Oorateix 3BepeM MecT. OXOTHMYBM Typbl B CHUJy CBOEH cHeUMPUKH U
JOPOTrOBU3HBI HE SBIAIOTCS MAacCOBBIMU. EKEromHo 3a pyccKOM OXOTOM CrOJa
MIPUE3KAIOT JECATKH MHOCTPAHHBIX OXOTHUKOB.

OxoTa ¥ OXOTHUYBH TYPHI TIPOBOJSTCS B pa3iudHbIX MecTax [lpubaiikanbs u Ha
o3epe balikan B 3aBUCMMOCTH OT IIOTOJIHBIX YCJIOBHM, CPOKOB IMPOBEIAEHUS OXOTHI
W Haauuusa 3BEpsA B yroApsax. Yaiie BCEro MHOATOTOBKOM OXOTHHYBUX TYPOB
3aHUMAIOTCS CEUUAIBHBIE JIFOU UJIN TYPareHTCTBA, COTPYIHUYAIOIINE C ETepSIMU
1 IpoeCCUOHATILHBIMU OXOTHUKAMM.


http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%BE%D0%B7%D0%B4%D1%83%D1%85
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D1%80%D1%8B%D0%BB%D0%BE_%D1%81%D0%B0%D0%BC%D0%BE%D0%BB%D1%91%D1%82%D0%B0

Ha camom baiikane OXOTATCS Ha BOJIOIUIABAIOUIYIO INTHILY, HO IJIABHBIA OOBEKT
BHUMaHUS OXOTHHUKOB, KOHEYHO, oOuTaer B Taiire. boraras TaexHas ¢ayHa
HACUMTHIBAET 35 BUJOB 3BEPEHl, B TOM YUCIIE TaKUX BEIUKOJECIHBIX KAK MEIBENb,
u300pb, OJIeHb, Kabapra, jauca, Oenka, oHaarpa, koioHok. Hy u, koHeuHo, co60b!
N3-3a kpacuBOro, MpOYHOro U JIOPOro Mexa coOoJis Ha3blBAIOT LIAPEM ITYLIHUHBI,
MATKUM 30J10TOM.

* Ilemmii Typusm

Becr baiikan MOXHO OOOWMTH IIEIIKOM 3a HECKOJIBKO MECSIIEB, HO HE KaKIbIM
CTPEMHTCSI UMEHHO K d3Tomy. Jlaxke HeOOJbIION TOXO0J MO MOOEPEKbI0 WIH
ropHeiM xpeOram baiikama mTpUHECET OrpOMHOE VYAOBOJILCTBUE U TOJB3Y.
®usnueckas Harpy3ka B COYETAHMM C YMCTBIM BO3AYXOM, KpPacOTOM pPEK, O3€ep,
Talru U CTeneH - TO HACTOAIIMMN 310POBBIA OTABIX, O3BOJISIOLIMI CTAaTh OIIKE K
IIPUPOJIE.

[Ipomie Bcero Hauath nemuit MapmpyT no baiikany u3 JIucTBsIHKH - HEOOIBIIOTO
noceJika Ha 3amaJiHoOM MoOepexne 03epa,

Tpona, oOopynoBaHHasi B HEOOXOJUMBIX MECTAaX JIECTHUIIAMU U HEOOJIBIIUMHU
MOCTaMHU, MECTaMH UJET MO0 OOphIBUCTHIM Oeperam baiikana, U moyTu Ha BCEM ee
npoTskeHuH (15 KM.) Mo3BoJIsIeT HacHaXAaTbCs MPEKPACHBIMUA BUAAMHU CUOMPCKON
npupoabl. M3 mocenka bonbmie KoTbl MOXHO NpPONOIKATH MapIpyT [0
Bbonbioro ['onoyctHoro.

* Paprunr

CropTUBHBIN CIJIaB 1O TOPHBIM PEeKaM U UCKYCCTBEHHBIM IpeOHBIM KaHaJIaM Ha 6-
TH U 4-X MECTHBIX HayBHBIX cyaax (padTrax).

bBailkanbCckuii pernoH cUMTaeTcss OAHUM M3 JNydmnx B Poccuu muist crijiaBoB 1O
pekam. 31ech Bbl MOKETE€ IPOUTH CIUIaBbl MO TOPHBIM PEKaM OT BTOPOM 10
YETBEPTOU KATETOPUU CIOKHOCTH.

336 nmocTOSIHHBIX pek BOagaeT B o3epo baiikai, u Bce mpubalikaibCKUE CIIaBHBIC
peku oTiauyaroTcs oxHa oT aApyrod. Cesepa baiikama MaHAT Hac CBOeW
0€e3MATEKHOCTBIO U MOKOEM, OypHbIe MOTOKM CastHCKUX PEeK paayloT KaHbOHAMU U
OypisiiuuMu motokaMu. Bocrounbsie mputoku balikana, 6epyiiue cBoe Hayajao Ha
xpebte Xamap-/labaHn, mpuHECYT Ballld CyJia MPSAMO HAa MPOCTOPHI CBSIIEHHOTO
MODHI.

e CheJseoJiorusi


http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B0%D1%84%D1%82
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B5%D0%BA%D0%B0

Crneneonorusi, WM CIOyCKH B NEHIEPBI - 3TO BO3MOKHOCTh YBUIETH IMOIA3EMHBIM
MUP, HENOBTOPUMBIN U YHUKaIbHBIA. B 3TOM MHpe maput abcontoTHas TEMHOTA U
TUIIMHA, U TOJBKO INpU cBeTe (hoHaps 4YETOBEKY MOXKET OTKPBIThCS 4YacTHLA
KpacoThl [IOJA3€MHOI'0 MUPA, HEIIOBTOPUMOI'0 U YHUKAJIBHOTIO.

Ceronns B cniucke nemep Mpkyrtckoil obnactu HacuutbiBaercsd 215 nemep. Onana
M3 CaMbIX 3HAMEHHWTHIX — Iemepa «Meurta»y — HaxoauTcs Ha Manom mMope. I10
olHa W3 KpynHeimux nemep B Ilpubaiikambe. OHa MMEET MHOXECTBO 3aJiOB,
IPOTOB U Ja)K€ TYNHUKOBBIX XO0A0B. llpuuyanuBblii OONMK 3an1amM MOPUAAIOT
HaTeuHble OOpa3oBaHUs KaJbllUTa B pPa3HOOOpa3HbIX (Qopmax, MOXO0XKHE Ha
OTPOMHBIE KOPAJLJIbI.

beccriopHbiM muaEpOM cpeau cambix moyuTaeMbix nemiep [Ipubaiikanbs sBiseTcs
3HameHuTas nemiepa Ha Illaman-ckane octpoBa OnbxoH. Ilemepa B ckane mbica
[ITamanka, KOTOPOI MPUHOCHIIM KEPTBHI U JaBadu 0OEThl CO BPEMEHU MOSBICHUS
MEPBbIX IIIAMAHOB, ObLJIa OJHOUN U3 JEBSITH CBATHIHb A3UH.

* Peauruo3Ho-3THorpapuyecKuil Typusm

Ozepo baiikan — 310 cBO€0Opa3HbIN MEPEKPECTOK IKZ0TUUECKUX KYJIbTYp HAPOIOB
Cubupu, KaxIpli U3 KOTOPBIX 00J1a1aeT CBOEH YHUKAIBbHOU UCTOPHUEN, OOraThIMU
TpanuuusaMu U ooeyasiMu. Ha teppuropun baiikanbckoro pernona BMecTe MUPHO
KUBYT PYCCKHE — IIOTOMKH Ka3aKOB-IIEPBOIIPOXOAECB U CTAPOBEPOB, COCIAHHBIX B
3abaiikaiibe BO BpeMeHa MpaBieHusi ExaTepuHbl BTOpOid, OypsThl — KOpPEHHOE
HaceJIeHHWe, TPaJWIMOHHO HacesBIIee 3TH 3€MJIM, 3BEHKM M TOodamapbl —
MaJIOYMCIICHHBIE CEBEPHBbIE HAPOAHOCTU. M KaXapll M3 3THUX HAPOJOB COXPAHWUI
CBOIO CaMOOBITHYIO KYJbTYPY, IO3HAKOMHUTHCS C KOTOPOM MOXKET KaxKIbIH,
OTIPaBUBIIKCH B IyTeuiecTBre no baiikany. BeIT 1 00bIuan, BepoBaHuUs U 00OPSIbI,
HallMOHAJIbHASI KyXHSI U TBOPYECTBO OypAT, 3BEHKOB, CTAPOBEPOB — NO3HAKOMbBTECH
U NPOHUKHUTECHh NOJIMHHBIM AYXOM HApOJOB, KTO M3JPEBIIC JKWJI U KUBET Ha
Oeperax CBAIIEHHOTO o03epa. Bbl MOYYBCTByeTE TO HEU3MEPUMOE 3HAUYCHHE
bBaitkana, KOTOpoe NMOSBIIAETCS B KU3HU YEJIOBEKAa M HApOJa, CBA3ABILIETO C HUM
KU3Hb.

* Xusyc

XUBYC — 3TO CyJAHO Ha BO3AYIIHOM MOIYIIKE, B JHUIIE TAKUX CYJOB YCTAaHOBJICHBI
HarHETAIOLMEe BEHTUIIATOPHI, IPU padOTe KOTOPHIX B OTPAKICHHOM MPOCTPAHCTBE
co3zmaercsi Oosee BbICOKOE naBlieHHe. brmaromaps 3TOMy CyAHO NMPUIOTHUMAETCS
HaJl MOBEPXHOCTbIO — JTOT HNPUHIMO M MPUHATO HA3bIBaTh «BO3AYILIHON



MOAYIIKOW». B KOpPMOBOW 4YacTH yCTAaHOBJIEHBI MAapIIEBbIE BUHTHI, KOTOPBIE U
OPUAAIOT CYAHY JIBUXKYIILYIO CHILY.

XWBYC HA3bIBAIOT ONTUMAJIbHBIM PELICHUEM Ul OPraHU3alUN IPUKIIOYEHYECKUX
3UMHHUX MyTeumecTBUil. MapmpyTsl MOTyT ObITh J00bIMH! B 3TOM omsTh xe
IIPEMMYLIECTBO CyJHAa Ha BO3AYIIHOW MOAYWIKE Mepex IPYyTMMH BHJIAMH
TpaHcnopTa — OH Be3zaenpoxojieH! Koraa snen emie 10 KOHIA HE BCTAT U 3UMHSA
JI0pora He OTKPbITa — CYJHO Ha BO3IYLIHOM MOAYIIKE ITPAKTUYECKA HE3aMEHUMO.
(Tak, Hanpumep, yke TpU Ce30Ha «XHUBYChD» HCIONB3YIOTCA B HponuBe Manoe
MOpe, a TakKe B MopTy balikan s macCaXXUpPCKUX U IPYy30BbIX NMEPEBO30OK. )

* Co0aubM yHIPAKKHA

B noe3nke no npay 3acHexkeHHoro baiikana Ha co0aubMX yHpsDKKAX Bbl CMOXKETE
MOYYBCTBOBATh CKOPOCTH 0€3 MPUBBIYHBIX «JIOMIAJEH MOJ KallOTOMY, TOPIOYEro U
BBIXJIONTHBIX Ta30B. [louyBcTBY#TE ceOst HACTOAIUM Karopom!

['oToBHOCTH €3710BbIX cOOak OexaTh MO MEPBOMY MPHU3BIBY — MopaxkaeTt. ber s
HUX — 9TO JKU3Hb, OHM POKJICHBI M BOCIIUTAHBI JUisl HEr0. OHU KaXKIyT JOPOTH U
rOTOBBI pBaThCs Brepen. HeMHOro TepreHUss W Bbl, CJIOBHO TOJSPHBIN
UCCIIeIoBaTeIb MPOIUIBIX CTOJIETUH, OyAeTe MOKOpSITh OecKpallHWe 3UMHHE
OaiikanbCKkue MPOCTOpbl. JIBUTasCh MO IUIOTHOMY CHETY, YHPSKKa MOXKET
nocturaTth ckopoctb B 50 kM/gac. OmrymieHuss OT YNpaBIEHUS KUBBIMU
CyLIECTBAMH HENEPEIaBa€Mbl, OHM B KOPHE OTJIMYAIOTCA OT MPHUBBIYHOTO
«pyJICHUSY.

* Cadapu Ha cHeroxoaax

Baiikan, ckoBaHHBIN JbJOM, YIUBUTEIbHO KpacuB! 3aCHEKEHHbBIE BEPIIUHBI TOP,
MPO3pauHble U CBEPKAIOIIME HA COJHIIE JIBAUHBI, XPYCTAIIUN CHET U OeckpaiiHue
3UMHUE NIPOCTOPHI — 3TO TO, PAAU YETO CTOUT NpUEXaTh Ha baiikan 3uMoi.

CHeroxoJibl — HEOTbEMJIEMAs COCTABJISIIOIIAS AKTUBHOIO 3MMHEr0 OT/AbIXA,
HAITOJTHEHHOTO OCTPBIMHM OLIYIICHUSIMA U SIPKHMU BII€UATICHUAMU. J[aiiTe BOJIIO
ckornuBmIMMcs 3monusaM! TlouyBCcTByiTE HacTOALIMN ApaiiB 3a PyJIEM MOIIHOTO
CHEroxoJla, Hecymierocsi mo OecKpallHUM CHEXHbIM mpocTopaMm baiikana co
ckopocthio Oombiie 100 km/a! Anpenanus, OyIIylOmWiA B KPOBH, BBITECHHUT
XaHJPY U CHUMET yCTAJIOCTb.

* HcTopuko-KyJIbTypHbIE MAPWIPYTHI



Ha Oalikasibckoil 3emiie pacrojioKeHO OOJbIIOE KOJUYECTBO MaMSITHUKOB
apXeoJIOTUU, UCTOPUU W aAPXUTEKTYPbl, KYJIbTYPhl, KaK PETMOHAJIIBHOTO, TaK H
MUpPOBOT0O 3HaueHus. Tonbko B IIpmaHrapbe O€BSITh IMOCENEHUN OTHECEHBI K
KaTeropuu MCTOPUUECKUX ToponoB U MecT. C OOJIBIIMHCTBOM M3 HUX 3HAKOMHT
aKkcKypcusa «IlyTp IIMHOK B TPU CTOJIETHSA...», YHUKAJIBHBIA TYPUCTUYECKUU
MapiipyT, pa3pabOoTaHHBIA HPKYTCKUM IIEHTPOM IO COXPAaHEHHUIO HCTOPUKO-
KyJIbTypHOTo Hacienus. OH 3HaKOMUT C NaMATHUKaMH apXUTEKTYpbl HOCEIEHUN
BONM3U MOCKOBCKOTO TpakTa, Takux kKak Mpkyrck, AHrapck, Tenpma, Ycombe-
Cubupckoe u benbck.

e Ot1abIx 4 JeyeHue Ha baiikaJe

31ech JISUUT cama Ipupoa, €€ OCHOBHBIE 1ieJIe0HbIe (DaKTOPHI — 3TO MUHEPAJIbHBIC
BOJBI M TPSI3M, KOTOPBIMU TaK OOraTbl KYpOPTHBIC 30HBI OalKaJIbhCKOTO PErHoHa.
Tepmanbuble uctounnku CeBepHoro baiikana, kypopTtel lopsunHCcKka U
TyHkrHCKOM noJMHBI, [IlyMakCKue UCTOYHHUKU — 3/1€Ch, KAK U BO MHOTHX JPYTUX
KYPOPTHBIX MECTHOCTSIX, Bbl CMOXKETE€ OPTraHU30BaTh CBOM «JIEUEOHBIN OTABIX» KaK
MyTELUIECTBYSI CAMOCTOATENBHO, TAK U BOCIIOJIb30BABIINCH YCIYyTaMU CAHATOPUEB U
MMaHCHOHATOB.

* JlaMBHHI

[TonBonnsiii Mup balikana, yucteuiero o3epa IJIaHeThl, TOCTYIEH JUIsl JalBUHTa
KpYIJIBIHA TOJI, OTKPBITAsi BOJIa €CTh B JIt000€ Bpems roja. Jlaxke B cambie CypOBBIE
MOpo3bl Boja B baiikane Ha riyOuHe Huxke 15 MeTpoB AepKuUTcA Ha OTMETKe +4
rpaayca no llenwscuto, a geTom (B HIOJe-aBrycTe) BepXHUM ciioh (10 15 MeTpoB)
nporpeBaetcs A0 +8 +15 rpaaycos.

Oco0eHHOCTh 0alKaIbCKOTO pesbeda MO3BOJSET TIOO0bIE TOTPYKEHUS JENaTh C
Oepera. Bce maiiB-caiitel Haxonsarcs He naigee 300 M or OeperoBoil JIMHUM.
OcnoBubIe Oaiikanbckue manB-caTel 3T0 KBbXXJI, JIuctBsnka, bonxpmme KoTsl,
XomyTthl, bupxun, Boctounsiit OnbxoH, Manoe mope, Yiikanbu ocTpoBa, Oeper
OyphIx MenBenel (ceBepo-3anaj baiikana), Oyxra Ass, Xakycbl, YUBBIpKYICKUN U
bapry3unckuii 3anuBel. HanOosnbleld momyisipHOCTBIO HA 3amaHOM MOOEpexbe
Baiikana mons3yroTcs naiB-caiTel B JIucTBsiHke - ux Tam Oosiee 7, B bomibimx
Kotax u nHa KBXX]I.

e CmiaB Ha JbIHHE

B ncToke AHrapsl Kaplii 1o 06pasyercs oueHb ToJCThIN Jeq — 10 90 cm. Cama
KE peKa, B OTIUYHE OT 03€pa, MPAKTHISCKN HUKOT/Ia HE 3aMep3aeT. DTH YCIOBUS U
MO3BOJISIOT OTIPABIISITHCS B CIUIAB Ha JibAWHE. Hawmmydine BpeMs IJs 3TOTO — ¢
HaJaJia MapTa J0 CEPEIUHBI arpelis.



JIpnuna mwiomaneto 600 KBaApaTHBIX METPOB BBIPE3ACTCS M3 YUCTEUIIETO
0allKaJIbCKOTO JibjJla W THIATEJIBHO TMPOBEPSETCS HAa  yCTOMYMBOCTh M
Ipy30M015eMHOCTh. OTHOBPEMEHHO MyTEIIECTBOBATh HA JIbJAMHE MOTYT HE Oosee
10-12 yenorek. Bo nzbexanue Ghopc-MakOpHBIX 00CTOSATEIHLCTB BO BpeMsl CIIaBa
JIbIMHY MMOCTOSTHHO COIPOBOXKIAET YKUITAXK CIIacaTelIei.

* 3uMHHe IKCHeAUIMH 10 Jbay baiikaJa

To MrHoBeHwue, Korja Kojieca BHEIOPOKHHMKA YK€ MEPECTaloT OekaTh MO 3eMile,
TOT CaMbIi MEPEXO0J U3 MPOCTOr0 aBTOIYTEHIECTBEHHUKA B JEA0BOro Bbl, ckopee
Bcero, ynycrure. ['paHuiia Mexay 3acHEKEHHbIM OEperoM M 3aMOpPOKEHHBIM
barikanom yaie Bcero pasmsita. M BOT yxe moJ KOJIecaMu JHKUIA IECATKA, COTHU
MeTpoB BOJbl. CaMOl YMCTOM, YHUKAJIBHOW BOJABI bailkaia, MOKpPBITOM TOJICTBIM
IIPO3PAaYHBIM JIBJIOM.

Jlxunbl Ha baitkane sBIAIOTCS 0a30BBIM AJIEMEHTOM MPAKTHYECKH BCEX JIEIOBBIX
My TEIIECTBUN 1o 3UMHEMY 03epy.
C aBToMOOMIIA BBl MOXETE MIEpEeCcEeCTh HA CHETOXO/ M KBaJAPOLUKI, IPOKATUTHCS
Ha c00aubuMX YyHOpsDKKaX WA TMOJETeTh Ha BepTojieTe. Bac kIyT nenoBble
TOCTHUHULIBI, KYITAaHHE B TOPSYMX MCTOYHUKAX U ITyOOKOBOAHOW MPOpyOH, CIIyCKH
C BEpIIMH OalKalbCKUX TOp M ice-maiBUHT. M erie MHOr0-MHOTO MHTEPECHOTO.
barikan — Henpenckazyem U MHOTOJUK. M TOMBKO BO BpEMS IyTEMIECTBHUS 10 03€PY
CIIOJIHA MO>KHO HACJIaJUThCSI BCEM €r0 MHOTOO00pa3HeM.

* TopHble JbLKH, CHOYOOP

balikanbCKuii PErMOH COYETAET ONTUMAJIbHBIE KIMMATUYECKHUE W TEXHUUYECKHUE
YCJIOBUS ISl TOPHOJIBDKHOTO criopta. st Bac 3T0 yHuMKanabHAasT BO3MOXHOCTH
MOCETUTh ballkan - OJHO W3 CaMbIX YHCTECUIIUX O3€p IUIAHETHI W OTJIUYHO
nokatatbcst! B paifonax, rae mpoBoadrcs (pupailn-mporpaMmbl (XeIU-CKU U
OEKKaHTpH), TOJMIIMHA cHera aocturaeT 4-6 MerpoB. Ce30H KaTaHUs C CEPEIUHBI
HOSIOpst 70 cepenauHbl Masi. bapxaTHbI Ce30H HACTymaeT B MapTe, CHera emie
MPEIOCTATOYHO, a TAK KaK MOPO3bI YK€ OTCTYIIHIH, THEBHASI TEMIIEPATYPA MOKET
JIOCTHUTATh TTIOCOBBIX OTMETOK!

Opuparin (freeride) — kaTtaHue Ha CHOYOOpJe WJIM TOPHBIX JIBDKaX BHE
MOJATOTOBJIEHHBIX Tpacc, ImepeBoautcs kak "CBoOogHoe JBIKEHHE" WU
"CBoOomHas e3na". JIeHCTBUTEIBHO, 3TO MOJIHOCTBIO CBOOOJHOEC KaTaHUE B JUKUX
ropax mo HeTpoHYThIM ckiioHaM! Tombko Bpl, cHOyOOpa, BBICOKas CKOPOCTh U
Oceckpaiinne cHexHbIe Mojst! Karasce 1o menmHe B JIEBCTBEHHBIX ToOpax



[Ipubaiikanesi, Bbl mnomyuyaeTre HEONMUCyeMble SMOLUMU U OTPOMHYIO 103y
aJipeHaJuHa: Bce MPoOJIeMbl U JieJia OCTAIOTCS I/1e-TO OY€Hb-04YeHb Janeko. Ciyck
C BEpLIMHBI II0 LIEJIMHE CPAaBHUM OJHOBPEMEHHO M CO CKOJIBKEHHUEM, U CO
CBOOOTHBIM IIOJIETOM.
[Ipu katanum Qpupaiin Ha balikaie BO3MOXHasi MPOAOKUTEIBHOCTh CITyCKOB —
ot 1 no 10 xunomerpos, nepenaasl ot 600 10 1200 meTpos!

* Touabd Ha abAYy

IInomans nenguoro 3epkana barikana — 31 Teicaua 470 KBagpaTHBIX KHJIOMETPOB.
JnuHa 636 xuimomerpoB. 3UMHMM ballkamm — 3TO pOBHBIE 3€pKajla IIPO3PAYHOIO
JbAa, OTPOMHBIE PAaBHUHBI YHCTEUILErO CHera, (paHTaCTUYECKUE HATPOMOMKICHUS
JIEIHBIX TOPOCOB — CIIEJBI COITPOTUBIIEHU MO baiikana 3uMHeN cTyxe.

OTH IPOCTOPHI U CMENIEHUS JTaHAMA(TOB C ECTECTBEHHBIMU TIPEerpajgaMu — OyITO
CHEIUATBHO CO3/aHbl VIS JIEIOBOTO Tojib(pa — T UCTUHHBIX MOYUTATEICH ITOM
urpsl. Ilmoc — omenomisomue neh3axu — balikanr ocoOeHHO cTpor u
BEJIMYECTBEH 3UMOM.

Kurenu HunepnangoB yTBEpkKIalOT, YTO BOBCE HE IO TpaBe, a UMEHHO IO JIbAY
JIOJY BIIEPBBIE CTAJM TOHATh MSYUK KIIONIKAMHU, MBITAsICh 3a0UTh €ro B JIYHKY
MUHUMAJIBHBIM KOJUYECTBOM yAapoB. Kak Obl TO HU ObLIO, HO caMoOe OOJIBIIOE,
MOKaJyi, © caMoe >KUBOIUCHOE TIOJIE JIJISl JIEJ0BOIO royib(a Ha MIaHeTe — 3UMHUN
baiikan — MoKeT craTh MECTOM Il OTTa4MBaHUA Bamero Mactepcrsa Urpbl B 3Ty
YBIIEKATEJIBHYIO UTDPY.

* T'MapouuKIIbI

['uapOIMKIIBI — 3TO HEOOJIBIIME CKOPOCTHBIE OJIHO - ABYXMECTHbIE KaTepa. CeB 3a
PYJIb 3TOTO UyAa TEXHUKH, BbI y)ke He 3aX0TUTe cie3aTh 00paTHO.

I'ne, kak He Ha baiikane, paccekaTb NEHUCTBIE BOJHBI, JOBUTH BETEP U IOJyYaTh
CBOIO JI03y aJpEHAJIMHA 3a PyJeM TMIpOUUKiIa. Bbl MOXKETE YyCTPOUTH HACTOSIIUE
TOHKHM C CEMbEW WM KOJIJIETaMH, OCMOTPETh MOOEpekbe C BOJBI M IIPOCTO
HACJIAIUTHCS NBSAHALIAM 4YyYBCTBOM CKOPOCTH.

['MapolMKIIBl - 3TO HE TOJBKO pa3BJIEUEHUsS HA BOJIE, HO M OTJIMYHBINA CrOCO0
MOCETUTh YKPOMHBIE OYXTOUKH MOOEpexbs. A €clid 3aXBaTUTh ¢ COOOW HEMHOTO
[IPOBU3HUHM, TO MOXHO YCTPOUTH YEIAWHCHHBIM IMHUKHUK B TUXOM M CIIOKOWHOM
MeECTe.



* Beiik0Oopa

BeiikOopauHr couetaeT B ceOe 371€MEHThl BOAHOJIBDKHOIO CllajoMa U akpoOaTHKH,
KOTOpbIE€ CIIOPTCMEH BBINOJHIET Ha JOCKE B OOKOBOM CTOMKEe, HECcICh 3a
Motojonkoid. CuurTaercs, 4YTO BEHKOOpJ  MPOM30IIET OT  MOHOJIBDKH,
UCIOJIb3yEMON B BOJHOJIBDKHOM cilajoMe M B (¢urypHoM katanuu. Ha camom
Baiikane Ha BekOOp e M BOJHBIX JIBDKaAX KaTaroT B ocHOBHOM B [lopre baiikai, Ha
Maiom mope u B [locosibckom cope.

* Bunacepguur

Bunncépdunr (ot anra. wind (Betep) U «cE€pPHUHIr») — BUJ MAPYCHOTO CHOPTa U
BOJHOTO Pa3BIICYCHHs, B OCHOBE KOTOPOTO JIEKUT MACTEPCTBO YTMpPaBJICHHUS Ha
BOJIHOM MOBEPXHOCTH JETKOM JOCKOIH HEOONBIIOro pa3Mepa C yCTaHOBJICHHBIM Ha
HEUNapycoM.

Camoe onTuMalbHOE€ MECTO, KakK /IS HOBHYKOB, TaK W JJIs OIBITHBIX
cepbunructoB - Ilocombckuii cop Ha BOCTOYHOM IMOOEpEXbe 03epa. ITO camoe
JOCTYITHOE, CaMOe BETPEHOe, caMoe 0e30MacHoe, OJHO U3 CaMbIX TEILIBIX MECT Ha
barikaie.

OT)IBIX Ha baiikajge — 3TO BO3MOXHOCTh MCIIBITATH a0COJIIOTHO HOBBIC, HU C UEM
HCCPABHHUMBIC BIICUATIICHUA.


http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B0%D1%80%D1%83%D1%81
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B0%D1%80%D1%83%D1%81%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D1%91%D1%80%D1%84%D0%B8%D0%BD%D0%B3

	Кайтинг
	Само слово «кайт, кайтинг» происходит от английского kite – воздушный змей. В кайтинге воздушный змей используется в качестве движущей силы, которую используют как для передвижения по земле, так и по воде.
	Любители кайтинга используют воздушного змея в сочетании с серфбордом или вейкбордомсноубордом, горными лыжами, роликовыми и обычными коньками, каяком и тем, что подсказывает им фантазия. Этот относительно новый вид всесезонного «ветренного» спорта нашел своих приверженцев и на Байкале.
	Вертолетные экскурсии
	Это возможность увидеть Байкал таким, каким вы никогда не увидите его, находясь на земле. Потрясающие по красоте виды священного озера с высоты птичьего полета, возможность побывать в самых труднодоступных и нетронутых цивилизацией местах, удобство и скорость – вот основные преимущества авиатуризма.
	Обзорные вертолетные экскурсии над Байкалом в среднем длятся два-три часа, и позволяют осмотреть большую часть байкальского побережья с одной-двумя посадками. Популярные вертолетные маршруты из Иркутска - Ольхон, Юг Байкала, Кругобайкальская железная дорога, Бухта Песчаная, Шумак (Восточный Саян). 
	Конный туризм
	В Бурятии сформировалось несколько районов, где туристам предлагают конные путешествия различной степени сложности. Наиболее популярным районом являются Тункинские Гольцы. Конные маршруты проходят по старым вьючным охотничьим тропам. Стандартные маршруты проходят через перевал Шумакский и далее в долину реки Шумак и к Шумакские источники. Местные проводники используют лошадей монгольских и местных бурятских пород, низкорослых, но очень устойчивых и крепких.
	Охота
	На самом Байкале охотятся на водоплавающую птицу, но главный объект внимания охотников, конечно, обитает в тайге. Богатая таежная фауна насчитывает 35 видов зверей, в том числе таких великолепных как медведь, изюбрь, олень, кабарга, лиса, белка, ондатра, колонок. Ну и, конечно, соболь! Из-за красивого, прочного и дорого меха соболя называют царем пушнины, мягким золотом. 
	Пеший туризм
	Тропа, оборудованная в необходимых местах лестницами и небольшими мостами, местами идет по обрывистым берегам Байкала, и почти на всем ее протяжении (15 км.) позволяет наслаждаться прекрасными видами сибирской природы. Из поселка Большие Коты можно продолжить маршрут до Большого Голоустного. 
	Рафтинг
	Спортивный сплав по горным рекам и искусственным гребным каналам на 6-ти и 4-х местных надувных судах (рафтах).
	Спелеология
	Религиозно-этнографический туризм
	Хивус
	Собачьи упряжки
	Сафари на снегоходах
	Байкал, скованный льдом, удивительно красив! Заснеженные вершины гор, прозрачные и сверкающие на солнце льдины, хрустящий снег и бескрайние зимние просторы — это то, ради чего стоит приехать на Байкал зимой.
	Историко-культурные маршруты
	На байкальской земле расположено большое количество памятников археологии, истории и архитектуры, культуры, как регионального, так и мирового значения. Только в Приангарье девять поселений отнесены к категории исторических городов и мест. С большинством из них знакомит экскурсия «Путь длиною в три столетия…», уникальный туристический маршрут, разработанный иркутским центром по сохранению историко-культурного наследия. Он знакомит с памятниками архитектуры поселений вблизи Московского тракта, таких как Иркутск, Ангарск, Тельма, Усолье-Сибирское и Бельск. 
	Отдых и лечение на Байкале
	Здесь лечит сама природа, ее основные целебные факторы – это минеральные воды и грязи, которыми так богаты курортные зоны байкальского региона.  Термальные источники Северного Байкала, курорты Горячинска и Тункинской долины, Шумакские источники – здесь, как и во многих других курортных местностях, вы сможете организовать свой «лечебный отдых» как путешествуя самостоятельно, так и воспользовавшись услугами санаториев и пансионатов. 
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