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bananapnvin conamam ycyenoa
XapaKamJjie yeHHapHblH dhaomuame.

Yen — yn 6ananap TopMbIIHIa WH dhoMusTIIe Yapa. YeHHap TUPS- IOHBHE,
JOHBSAIATHl KypeHen hom nmpeaMeTnapHsl aHjiayaa, aapHbl epec KaOys UTYIS UH Tell
yapanapHbiH Oepce Oyiblil Topa. bana uy 6epeHye 3111 KYHEKMAJIOPEH A9 HOKb MEHO
yeHHap aila ana. YeH amia 0ananap JAOHbsSHBI TaHbIN OeNoop.. Y eHHap, A1eK-3JIeKToH
KYHEJ auy 4apachl rbIHa OYJIBIN KalMbliiua, WH OepeHuYe YMpaTTa TUPI-IOHBHE,
JIOHBSIHBI TAHBIT O€ITY/19, TOPMBIIITA UH KUPIKIIe Oyiran 6eneM hoM KyHEKMAlIopHe
Y3IIMITEPYAd 19 3yp poJib yitHaranHap. LllyHa kypa 1o 6e3 TopOusiuenop Oanaranap
OaxJachIHIa OAPIIBIK TOPOMS YapajapbliH J1a YEH aia Oupepra ThIPhIaobI3. Y eHHAP
OyIa Ky TepJie: CIOKETJIbI — POJIblie YEeHHApP, TUAAKTHK YEHHAP, XOPIKITJIe yeHHap.
be3 Oyren xopokotiie yeHHapra TyKTalblll KUTopOe3. PU3KyIbTypa IerbuIeH 19 0e3 H
3JIEK THMHACTHK KYHETYJISp SIChIAObI3. AHHAH COH TOIl XOPIKITIIOpHE oiipaHade3. hom
XOPOKATIIE yeHTa Ky4uo0e3. XopoKaTiie YeHHap herepyJlie, CUKepyJe, bIpreITyisl h. 6.
IIYHIBIHA TOpIopro GyneHonop. Merepyie yeHHAapHBIH MaKCaThl — Oananapa Typbl hom
TOpJIC IOHOJEIITS Hopy, Herepy KYHEKMaIope OyJabIpy, CUTHAII OyeHda XOpoKaT
Oarkapa OeynopeH ycTepy, oep-0ep apTiibl Te3enen iepepra hom ferepepra, 6ep-
OepceH KybIl ToTapra euparTy, UrbTUOAPIIBUIBIK, KUTE3IEK, OJITEPIICK TOPOUSIAY.
Cukepyse yeHHap spAoMeH 19 Oananap 6ep ypbIHa, UKE askTa OEpbiOibl, I0oTapblIaH
TYOQHT9, O3BIHIIBIKKA CHKEPEPTd OUpaHasIop;. bIpreITyiibl yeHHap sipaoMen o 6ananap
TYT TOTOPATEN yiHapra, 6ep-0epceHa Tyl TalIbIpeIpra, royAoHe yHra hom cynra
OOpBIpTa, XOpPOKOT UTYUE OEp HOKTAra aThIll TUAEpEpra orpoHandp. lllersuibHeH
axXBIPBIHJIA a3 XOPIKITIIC SKU >KBIPJIBI-OUIONIE YeH OCIIoH OanamapHbl ThIHBIYIAHIBIPHITT
MI6TbUTHHE TOMAMIIBIHOBI3. A3 XOpaKoTie yeHHap OanamapHbIH UTbTHOAPIBUTBITHIH,
KY30TY4YOHJIETEH, XOTePEH, JUKBKATCH apTThIPYyTa, TAIKBIPILIKIAPBIH YCTEPYTo,
3nheHHOpEH HBITHITYTA SPASM UTI. OJIeTe yeHHAp spIoMEHId Oananapa caObIpibIK,
TY3€MJIENEK, KbIIOJIBIK, raJeiIeK KeOeK 9XJIaKkblid chliidaTiap 1a TOpOUsIIoHD.

VYeH yn — conaMatiek ublranarsl. ToH conamatiere 0enoH Oepra, OanaHbIH pyXu
AKTaH Jepec ¢popMmanairysl HH OepeHue ynparra yeHHap hoM amapHbIH gepec
oemThIpbuTybIHA Oolise. [llyHa kypo Gananap OakvanapbeIHia Aa, TAUISS 10 YEHHAPHBI
JIOPEC MTEI OCIITHIPYTA )KUTIU UT'BTHOAP UTIPTS KUPIK. Y CHHAP HUKAIOP
KBI3BIKJIBIPAK UTET OCIITHIPBIICA, alTApHBIH (aiiiackl myakanop 3yppak. bamamapra
ayap sjpaTMaraH yeHHbBI KOWION Tarapra sipaMblil. OTKOHHOP OapibIK TOP YEHHAPHBHI J1a
’KAHIIbI, KBI3BIKIIBI, TOICUPJIC UTEN OCIIThIpa Oeneprs Tuenwiop. e mehume —
OanajapHbl yeHra *Kblis, TyIUIbIA Oerry. MOHBIH eueH Oallanap/ia yeHra Kkapara
KbI3bIKCBIHY YAThIpra KUpaK. PaceMHap, Tepie yeHubIKIap KypcaTy, s Oyamaca anjaH




YEHHBIH 3UTAJIETEH aya TOPraH WIUThIPh SIKA SKUAT COUIOY MOHA 3yp OyJBIIUIBIK UTA.
Macanon, 0e3 Oyrex “Aro ypMaHbIHAA ““ TUTOH YeH yilHaablK. MuH Oananapra aio
TYpBIHJIa TAaOBIIIMaK QUTTEM: ‘““KOE€H ypMaHIa Xy»Ka, KbIIIbIH KapAaH Ja acta’.
TaObIIMakHbIH ’KaBaObIH anray, “Ongore3 Oeprajiolien aro SHbIHA ypMaHIa Oaphbli
KalTaOBI3” AUI yEeHHBI Oarar )KuoopaeK. Y eH OukK KyHesuie hoM >KaHIIbl y3/1bl.

Ou3KyIBTypa MOrbUILIdPEHId hoM XopoKaTIie yeHHAP BaKbIThIH/IA OaJlaHbIH
CYJIBIII, KaH Hepelie, HepB CUCTEMACHIHBIH TOHYChI HOPMAJIBJISIID, allTKa3aHbIHIarbl
hom opranu3Marsl MaTIoIop ajaMalibl AXIIbIpa. Y eHHAp IIyJai YK OanaHblH (U3KUK
hom yiinay-gukepnoy conarex ycrepa. Macams , “Ourypa sica “yeHblHa O6ana yinar ,
curHaJ Oysyra HUHIU A3 Oyiica Oep mo3aia Kajibipra TUell (9KUSIT, MyJIbTOUIbM
repoiapel OyJbIn Kananap, 0ep-0epceH KkabaTiiamaca ThIpbIIIaiap) ,. © “UrbTHOAPIBI
Oy yeHbIHAa 0ajla MUH OUTKOH CaHTa JIOPEC XOPOIKIT sicapra THell. by aapHbIH
XOTEPIIOPEH SIXIIBIPTA, UTHTUOAPIIBUTBIKIIAPBIH aPTTHIPA

Yennap, Oep siktaH, GU3UK TOpOUs yapacsl OyJica, MKeHUYE SKTaH KYI KEHO YEHHAp
ACTETHK TOPOUS OUPYTS 3yP SIPJOM UT. XOPIKOTIOPHEH TOTIJUIETe, YeHHBIH CY3IopeH
COHTATJIC UTEN JUTY, OanamapHbIH Tepiie oOpasnap Oanrkapyiapsi- Oojap 0apbIChl Aa
Oananap/ia KaHOTaThIOHY XUCIIOPE yATa, MAaTYPIBIKHBI aHJIapra SIpAoM UTY. AJail ThiHA
Jla TYTeJN, YeH BaKbIThIHIa OaTaHBIH KYHEJIE KYTOPEHKE, Kop Oyiia, Oy XaJloT aHbIH HEPB
CHUCTEMAChIHA YHAW WOTBIHTHI SICHIA. Y €H BAKBITBIH/IA TYTaH MIATJIBIKIbI KUUEPEILIdP
YEHHBI KOUJIe TOPOUS YapachlHa dOBEPeePa.. Y €H APAOMEH/IO OSTIaH, Y3 DUCHD
OMKJIOHTOH OanasiapHbI J1a ySIThIpra MOMKHH. Y €HJIarkl TEKCTKA, KbIPTa KYIIBLIBII,
aHBIH KarbIAIQIOPEH YT, o OyJiMaca HUHIUICP POJIb OaIIKaphIn Oana y3 KOUeHd
BIIIAHBIPTA, IIJIOTOH dUIEH 0951 OUpepra eipaH9, aHa OAlIKAIAPHBIH XAJICH KEpa
OeIy, ApAOMIISITY, UT'bTHOAPIIBLIBIK KeOEK ChliihaTiiap TOpOUSIoOHD.

Y eHHBIH KarblIQMopHE YTAY 19 3yp TOpOUsBU ohoMUsTKS Usl. YeH
Karelii1onopeHs OyHChIHY Oananapaa Ty3emiieseK, TOPTUILIEIEeK, UXThISp Koue,
TOTHAKJIBUIBIK TOPOUSUIA. Y EHHAPHBIH JOBAaMJIBUIBITHI OajalapHbIH HOPOK AIIYOHIIETEHD
apThIK K64 KUTEPEPIICK, aJlapHbl apAbIPBIPJIbIK OYJIbIpra THEII TYred. XopoKaTiie
YEHHaApHBIH ypTaya J9BaMJIbLIBITbl KEYKEHIIOP TOPKEMEHQ 5-6 MUHYT, ypTa AIIbTIre
Oananap TepKeMeHd 6-8 MUHYT, o OJIKOHPIK TOPKEMHIPO 8-10 MUHYT.

3-4 sbiiek Oananap OeJIoH KUTE3IEK, OJIrepiieK, CAObIPIBIK TAIM UTS TOPTaH
yeHHap yhHHapra KUpaK. Y eHHapra TU3JIEKKd erepy, CUKepY, Te3 bIPTbITY KeOek
XOPOKITIIp KepTena. by A1bTo cy3ie yeHHap KUH KyJUlaHbuia. “ A0 ypMaHbIHAA ,
“lioHJIaYy KeYeK yEHHApHI MIyHAbIAIApIaH. OJere yeHHap OajanapHbIH COUIoM
TEJUIOPEH YCTEPYT [0 OYIBIIIIBIK UTI.




5-6 smbTo Oananap anjarsl ejiapra Kaparasjaa Ja UrbTuOapibipak,
KY39TYYOHEPIK, KbI3bIKChIHYUaHbIpaK Oyranap. Y eHHapHbIH duTajere Oaiiel. Onere
AMIBTS Oanagap KpIpabI-01toiie, 3uheH chIHaIl hoM XopoKoTiie YeHHApHBI OHK TEJIoM
yiHbIIap. Y eHHap ierepy, CUKepY, bIPTHITY, YPMAIIOY KeOEK TOI XOPIKITIPTd
HUTE3JI9HEN Te3eN19. bananap yeHHbIH HOTHXKoce OeloH KYOepaK KbI3bIKChIHAJIAP,
IIYHJIBIKTAH YEHHApra spbII dJIeMeHTIaphbl kepTend. bananap Oamrkanap OenoH 31i-
raMoJUTIOPEH KUJIEIIET OalTKaphIpra, UIMTIIUIIOPEHEH (PUKEPIOpEeHs KOIaK calbIpra,
MakKcaTtiapblHa UPENTY F0JIapbIHAATbl KapIIbLUIBIKIAPHBI )KUHO OeIepra eMpoHaIap.

6-7 simibJiek Oananap Tymiap, CHKEpPrewiop, Kbipiayiap OeIoH spaThIl
yiHbIIap. ApHIIUIEI yeHHapra UTbTHOapIaphl apTa: anap OMK TEION KOMaHaauapra,
3BeHoJIapra OyseHanop. Tepie GU3NK KYHEryJIop, CopT hoM XasbIik yeHHAPHI
OanamapHbBIH XOPOKOT SUTYOHIICTEHO OyJIraH UXThISDKBIH KaHOTAThIOHAEPY IO shoMusTie
yapa Oynbin Topa. bananap 6emon curaan OyeHdua XopokoT Oamkapa Oey,
POCTPAHCTBO/IA Y3 YPBIHHAPBIH Taba Oenepra, earepiek, )KUTe3IeK, HrbTHOAPIIBUIBIK
KeOeK MXThISIpH chlii(aTiap TOpOUIIOYTa OyJIbIIUIBIK UTYYE YEHHAp YHATA.

Xepmatne Otu - >HUIAp! bananap 6enoH eiio 19 yeHHap yiHapra BakbIT
Tabapra , aap 06eJ1oH KyOpoK apajanibipra KUPIKJIeTeH 0e3 0aphiObI3 1a aHIIBINObI3.
Bananap 6akuacbinga yitHaran yeHHap Oananapra ouk aiigansl Oysica, o rauiaoid,
TaOUTaTh KOYArblH/Ia yiHATaH YEHHAP MKEIOTY KhI3BIKJIBIpAaK hoM MUH oiTep nuaemM
HOTIKAJICIIEPIK.

“bana aH 3UIYoHIETeHd hoM TUPSH (PUKePIIdYy CoaTeHs Usl OyJICHIH 04€H, aHBIH
COJIAMATIJIETE TYPBIH/IA KAUTBIPTHIPTra KUPIK: yJI HOrepceH, CUKEPCEH, KoY TYKCEH-
hopBakbIT XOpoKITT OYJICHIH”

KK .Pycco.







