
Личностно-ориентированный подход как условие формирования профессионала 

в Буйнакском медицинском училище 

   Личностно-ориентированный подход — это концентрация внимания 

преподавателя на целостной личности человека, забота о развитии не только его 

интеллекта, гражданского чувства ответственности, но и духовной личности с 

чувственными, эстетическими, креативными задатками и способностями развития. 

Перечень задач, стоящих перед педагогом, при использовании такого подхода: 

• предоставлять учащимся больше самостоятельности в учебной деятельности при 

постановке целей, в выборе способов решения поставленных задач и их 

реализации; 

• сотрудничать с учащимися на равных, предоставляя им проявлять инициативу, а 

себе оставить роль консультирующего помощника; 

• опираться на уже приобретенные навыки и знания студента; 

• формировать стратегию обучения, наиболее подходящую каждому конкретному 

студенту; 

• принимать во внимание нравственные качества учащихся, их морально-

этические ценности; 

• учитывать характеристику социального и культурного развития каждого 

студента, их различие между собой; 

• принимать во внимание эмоциональный настрой студента; 

• дать каждому студенту возможность быть естественным, проявлять свою 

непохожесть на других. 

     Методика личностно-ориентированного подхода существует уже довольно 

давно. Такие выдающиеся психологи, как А.Н. Леонтьев, И. С. Якиманская, К. 

Роджерс писали о влиянии школы на формирование личности учащихся. Впервые, 

термин «личностно-ориентированный подход» стал использовать К. Роджерс. При 

этом он говорил о таком методе обучения как о принципиально новом, 

позволяющим ученику не просто учиться, а учиться с удовольствием и получать 

насыщенный информацией материал, развивающий воображение. Роджерс так же 

подчеркивал, что по сложившейся традиции упор в образовании делался лишь на 



интеллектуальное развитие, а не на личностное. Он выделял два основных 

направления в образовании: авторитарное и человекоконцентрированное, 

свободное обучение, при котором ученики с первых дней пребывания в школе 

оказываются в дружелюбной атмосфере, с открытым, заботливым учителем, 

который помогает изучать то, что хочется и нравится. 

     Остановимся на отличительных особенностях личностно ориентированного 

урока. Применительно к образовательному процессу в колледже личностно 

ориентированный урок, в отличие от традиционного, в первую очередь, изменяет 

тип взаимодействия «преподаватель-обучающийся». От командного стиля педагог 

переходит к сотрудничеству, ориентируясь на анализ не столько результатов, 

сколько процессуальной деятельности обучающегося. Изменяются позиции 

обучающегося – от прилежного исполнения к активному творчеству, иным 

становится его мышление: рефлексивным, то есть нацеленным на результат. 

Меняется и характер складывающихся на уроке отношений. Главное же в том, что 

преподаватель должен не только давать знания, но и создавать оптимальные 

условия для развития личности обучающихся. 

     При подготовке и проведении личностно ориентированного урока 

преподаватель должен выделить основополагающие направления своей 

деятельности, выдвигая на первый план обучающегося, затем деятельность, 

определяя собственную позицию. Тесное взаимодействие преподавателя и 

обучающегося позволяет значительно повысить уровень знания последнего, а со 

стороны преподавателя поднять свой квалификационный уровень, непосредственно 

изучая индивидуальные и психологические особенности своего подопечного, 

выявляя сильные и слабые стороны личности и соответствующим образом, зная эти 

особенности и специфические качества обучаемого, выбирать методы, приемы и 

средства педагогического воздействия. 

     Психология является предметом, профессионально значимым для изучения в 

медицинском училище, осуществляющих подготовку специалистов сестринского 

дела, лечебного дела и акушерского дела. Наиболее типичными психологическими 

дисциплинами, изучаемыми студентами -- будущими медработниками, являются: 

1) общая психология; 2) социальная психология; 3) медицинская психология; 4) 



психология общения. Масштабы преподавания психологии в последние годы 

значительно расширяются. Это происходит как в силу возрастающего интереса 

студентов к психологическим знаниям, так и по причине необходимости получения 

студентами таких знаний. Однако небольшой объем учебного времени, отводимого 

на изучение курсов психологии, затрудняет реализацию целей обучения. Поэтому 

мною делается акцент на внеаудиторную работу со студентом. К внеаудиторной 

деятельности относят любую деятельность студентов, осуществляемую в рамках 

учебного заведения вне учебного процесса, способствующую их личностному 

развитию, расширению и углублению профессиональных знаний и формированию 

профессионально значимых качеств. Эта форма работы позволяет задействовать 

творческий потенциал студента, повысить его мотивацию к изучаемому предмету, 

способствует процессу усвоения, расширения и углубления знаний, умений и 

навыков студентов, их интеллекта, способствует реализации коммуникативного 

потенциала и дальнейшему развитию коммуникативных способностей студентов, 

помогает студентам поверить в себя, удовлетворить потребность в достижении 

успеха в сфере своей профессиональной деятельности. 

      Примерный перечень форм мероприятий: 

учебные мероприятия: 

– написание реферата; 

- написание конспекта по учебной литературе; 

- написание эссе; 

- олимпиада; 

–  деловая игра; 

– конференция; 

– конкурс творческих работ и др.; 

учебно-развлекательные мероприятия: 

– брей-ринги; 

– турнир «Умники и умницы»; 



– интеллектуальные игры; 

– аукцион; 

– конкурс Знатоков; 

– конкурс-викторина; 

– КВН; 

– конкурс газет; 

– экскурсия и др. 

      Ведущее место в процессе подготовки будущего специалиста занимает 

творческое мышление, совершенствование которого успешно происходит во время 

таких форм включения студентов к внеаудиторной деятельности, как проблемные 

беседы, дискуссии, диспуты, дебаты. 

     Главной задачей педагога в формировании профессионала – специалиста 

среднего звена здравоохранения является организация профессионального общения 

медсестры с пациентом, которую можно описать с помощью модели, которая 

включает личное пространство пациента', личное пространство медсестры и 

совместное пространство общения и манипуляций. Организация и регуляция 

совместной деятельности с пациентом, направленной на достижение им 

оптимального уровня жизнедеятельности - главная функция общения медицинской 

сестры. Отмечается важность личностного подхода, необходимость взаимодействия 

с пациентом по типу «субъект - субъект» вместо «субъект - объект» и значимость 

доверительных контактов (В.Н. Мясищев, М.М. Кабанов, Б.Д. Карвасарский, В.М. 

Блейхер, A.JI. Гройсман и др.).   

    Личностно-ориентированный подход при преподавании психологии должен 

включать следующие моменты: 

1. В процессе обучения медсестры необходимо обратить внимание на 

формирование и развитие у нее перцептивных и коммуникативных умений и 

навыков, которые лежат в основе межличностных отношений с пациентом и 



представляют особый интерес для повышения профессиональной 

компетентности медсестры и развивают ее диагностические способности. 

2. Личностные особенности учащихся медицинских училищ: акцентуации 

характера; низкий уровень развития потребностей, эмпатии, 

коммуникативно-организаторских способностей, самосознания, значительная 

экстраверсия, высокая эмоциональная нестабильность, негативный образ 

медсестры и пациента могут отрицательно влиять на эффективность общения 

будущей медицинской сестры с пациентом.  

3. Курс «Психология общения» и личностно-ориентированный тренинг — 

важные условия развития личностных особенностей будущих медсестер, 

влияющие на повышение ее компетентности в общении. 
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