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Актуальные вопросы составления и реализации 

программы (плана) самообразования

Самообразование  педагога  профессиональное  –  многокомпонентно  личностно  и

профессионально  значимая  самостоятельная  познавательная  деятельность  педагога,

включающая  в  себя  общеобразовательное,  предметное,  психолого-педагогическое  и

методическое самообразования [5, с.209].

Мы  рассматриваем  структуру  плана  (программы)  самообразования  следующим

образом:

Тема самообразования.

Цель.

Задачи, которые заключают в себе ответы на вопросы:

1. Какие знания получаю? Что изучаю?

2. Какие компетенции совершенствую, развиваю? Что делаю, разрабатываю?

3.  Где обобщаю свой опыт? Что в результате получаю?

План-сетка

Задача Содержание работы Сроки Результат 

 У педагогов определенные затруднения вызывает определение содержания работы 

соответственно задачам программы (плана). 

Покажем, как возможно формулировать и реализовывать содержание программы на 

примере темы:

Использование технологии проектирования на уроках биологии в 9 классе.

Тогда, цель: 

Освоение  технологии  проектирования  (я  проектирую)  или  организации  проектной

деятельности (организую учащихся) на занятиях по биологии.

А  теперь  соответственно  задачам  определяем  содержание  работы  и  сопоставляем

результаты полученные «для себя» и результаты применения освоенных компетенций:



Задача 1

Анализ  нормативных  документов,  методических  и  инструктивных  материалов  по

организации проектной деятельности в образовательных учреждениях;

Содержание:

Анализ педагогической литературы; 

Обзор информации в Интернете;

Посещение семинаров, конференций, уроков коллег,

Результат:

Октябрь:

И.А. Колесникова «Педагогическое проектирование»;

Октябрь:

https://moluch.ru/conf/ped/archive/207/11151/

Ноябрь:

https://studopedia.ru/2_125882_tema--pedagogicheskoe-proektirovanie.html

Январь:

Посещение урока физики по теме «Термодинамика» с использованием метода проектов.

Задача 2.

Совершенствование  компетенций  применять  современные  методики  и  технологии  в

образовательном процессе.

Содержание:

- обучение на КПК (найденные самим, и предложенные в программе методического

сопровождения);

- участие в семинарах, конференциях и т.д.;

- ведение исследовательской деятельности и ОЭР:

Исследовательская работа:

«Технология  проектирования  как  условие  развития  индивидуальных  особенностей

учащихся»:

-  подготовка  пакета  диагностик  по  исследованию  индивидуальных  особенностей

обучающихся;

- организация проектирования по темам «Анатомия человека»  (не менее 3х);

- итоговая диагностика уровня индивидуальных особенностей учащихся.

Результат:

Ноябрь:

КПК «Технологии обучения».

Январь:

https://moluch.ru/conf/ped/archive/207/11151/
https://studopedia.ru/2_125882_tema--pedagogicheskoe-proektirovanie.html


Участие в вебинаре «Технология проектирования на уроках естественно-научного цикла».

Март: 

Посещение мастер-класса «Технология проектирования на уроках физики».

Исследовательская работа:

«Технология  проектирования  как  условие  развития  индивидуальных  особенностей

учащихся» 

-  подготовка  пакета  диагностик  по  исследованию  индивидуальных  особенностей

обучающихся.

- организация проектирования по теме «Анатомия человека».

- итоговая диагностика уровня индивидуальных особенностей учащихся.

Задача 3.

Обобщение опыта по использованию технологии проектирования на занятиях биологии

в образовательных организациях.

Содержание:

Проведение открытых занятий участие в профессиональных конкурсах, НПК.

Результат:

Проведено  открытое  занятие  по  теме  «Анатомия  человека»  с  использованием

технологии проектирования 15 декабря 2018г.

Публикация статьи «Технология проектирования на занятиях по биологии (на примере

изучения темы «Анатомия человека») в сборнике НПК «Современные образовательные

технологии» г. Рязань: сертификат участия № 546;

Методические  рекомендации  по  диагностике  индивидуальных  особенностей

обучающегося.

Разработка проектов «…».

Результаты применения освоенных компетенций:

Развитие коммуникативных способностей у 20 % обучающихся.

По теме «Анатомия человека» качество знаний повышено у 15 % обучающихся.

Качество успеваемости обучающихся по биологии повысилось на 7 %.

Участие с докладом «Исследование влияния спортивных занятий на организм человека» в

НПК «Биология: наука и практика»: диплом победителя Иванову П.С.

Итак,  в  данной  статье  представлено  соответствие  содержания  работы,  формам,

методам,  задачам  программы  самообразования  педагога.  Кроме  того  показано,  как

результаты самообразования педагога могут влиять на результативность образовательной

деятельности и  успехи учащихся в учебе.
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