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Проблема  готовности  к  обучению  грамоте   детей
дошкольного  возраста  с  общим  недоразвитием  речи  существует
давно. Исследованием в данной области занимались: Л.Е. Журова,
Н.В. Нижегородцева, Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина, Т.А. Ткаченко,
Г.А. Каше и др.

Несмотря  на  то,  что  большинству  детей  с  общим
недоразвитием  речи  до  поступления  в  школу  оказывается
логопедическая  помощь,  у  них  возникают  трудности  в  процессе
обучения   в  общеобразовательном  учреждении.  Таким  образом,
детей  с  общим  недоразвитием  речи  относят  к  группе  риска  по
возможности  возникновения  у  них  нарушений  чтения  и  письма.
Причинами этих трудностей являются не только нарушения устной
речи,  но  и  уровень  развития  высших  психических  функций,
особенности  развития  зрительно-моторной  координации,
пространственных  представлений,  мелкой  моторики,  чувства
ритма. Раннее начало систематической, целенаправленной работы
по преодолению этих нарушений способствует более успешному
обучению грамоте.

Эффективность  в  обучении  грамоте,  по  мнению  Л.С.
Выготского,   можно  достигнуть  при  максимальном  учете
возрастных особенностей и возможностей ребенка: состояния его
готовности  к  овладению грамотой,  который включает  состояние
развития  графических  навыков,  фонематического  слуха,  чувства
ритма, пространственных представлений и координации движений.
У детей с общим недоразвитием речи эти функциональные звенья в
значительной степени нарушены.[1]

Г.А.  Каше  доказала,  что  своевременное  воспитание  у
старших  дошкольников  способности  к  усвоению  звукового  и
морфемного  состава  слова,  может  предотвратить  возникновение
нарушений письменной речи.

Р.Е.  Левина  выдвинула  положение  о  взаимосвязи  между
нарушениями компонентов речи с отклонениями  в формировании
ее  элементарных  предпосылок,  возникающих  в  более  раннем



возрасте. Связь между общим недоразвитием речи и трудностями
при обучении грамоте позволила выделить психические процессы,
являющиеся предпосылками успешного овладения грамотой. 

Для  успешного  овладения  процессами  чтения  и  письма
необходим  достаточный  уровень  сформированности
фонематической  системы.  Она  является  основой  устной  и
письменной  речи.  Фонематическая  система  представляет  собой
систему фонем языка, в которой каждая единица характеризуется
определенной совокупностью смыслоразличительных признаков. В
нашем языке такими признаками являются твердость – мягкость,
звонкость – глухость, способ образования.

Фонематическая  система  включает  в  себя  следующие
компоненты:

фонематическое восприятие;
фонематическое представление;
фонематический анализ и синтез.
Навыки чтения  и письма -  это  речевые навыки.  И навык

чтения,  и  навык письма формируется  в  неразрывном единстве  с
другими  видами  речевой  деятельности  -  с  устными
высказываниями,  со  слушанием  -  слуховым  восприятием  чужой
речи,  с  внутренней  речью.  Речевая  деятельность  человека
невозможна и теряет всякий смысл без потребности (мотива); она
невозможна  без  ясного  понимания  содержания  речи  говорящим
или слушающим.

Следовательно,   и  обучение  элементарному  чтению  и
письму   (обучение  грамоте),  и  развитие  этих  умений  должно
строиться так, чтобы деятельность детей была вызвана мотивами и
потребностями, близкими и понятными им.

По мнению Р.Д. Триггер, на эффективность обучения детей
письму и чтению можно рассчитывать  в  том случае,  если у них
сформировано  познавательное  отношение  к  речи,  осознанное
ориентирование  в  звуковой  структуре  языка  и  его  словарном
составе.[2]

Л.С. Выготский, С.Н. Карпова, А.Р. Лурия, Ж. Пиаже, Ф.А.
Сохин,  Д.Б.  Эльконин  и  другие  подчеркивают,  что  вычленение
ребенком новой  для  него  области  объективного  мира  не  только
имеет практическое значение, обеспечивая овладение грамотой, но
и  является  важным  этапом  его  умственного  развития.  Также
данные  исследователи  установили,  что  обучение  ребенка



возможно,  если  он  стихийно,  в  процессе  разнообразных  видов
деятельности,  начинает  осознавать  элементы  языка.  Трудности
выделения его элементов объясняются тем, что речь выступает для
дошкольника прежде всего как средство общения.[2]

Л.С.  Выготский  писал:  «Первоначально  мы  встречаем  у
ребенка неосознанность словесных форм и словесных значений и
недифференцированность  тех  и  других.  Слово  и  его  звуковое
строение  воспринимаются  ребенком  как  часть  вещи  или  как
свойство ее, неотделимое от других свойств».[1]

М.М. Кольцовой установлено,  что уровень развития  речи
детей  находится  в  прямой  зависимости  от  степени
сформированности тонких движений пальцев рук.  Она пришла к
заключению,  что  «морфологическое  и  функциональное
формирование  речевых  областей  совершается  под  влиянием
кинестетических  импульсов  от  рук».  Высокий уровень развития
мелкой  моторики  говорит  о  функциональной  зрелости  коры
головного  мозга,  о  психологической  готовности  ребенка  к
обучению. Игры и упражнения, направленные на развитие мелкой
моторики,  являются  средством  поддержания  тонуса  и
работоспособности коры головного мозга. В процессе таких игр у
детей улучшается внимание, слухо - зрительно-моторная память. 

Как  показывают  данные  ряда  авторов  А.Н.Корнева,
М.З.Кудрявцева,  Г.А.Глинна,  Т.А.Ткаченко  в  среднем у  старших
дошкольников  с  общим  недоразвитием  речи  готовность  к
обучению  грамоте  почти  в  два  раза  хуже,  чем  у  нормально
говорящих  детей.  Общее  недоразвитие  речи  проявляется  в
значительном  отклонении  от  нормы  формирования
фонематической,  фонетической  систем,  мелкой  моторики,
зрительно-пространственной ориентации и чувства ритма.[3]

Всё  выше  перечисленное  будет  благоприятно  влиять  на
овладение  процессами  чтения  и  письма,  если  целенаправленно
подготавливать ребенка к этому.

Устная речь возникает у ребенка на втором году жизни, а
письмо  и  чтение  -  на  пятом  -  седьмом.  Но  обучение  грамоте
осложняется  тем,  что  к  этому  возрасту  все  основные  высшие
психические  функции,  составляющие  его  основу,  еще  не
закончили,  а  некоторые  из  них  даже  еще  и  не  начали  своего
развития,  и  обучение  опирается  на  незрелые  психические
процессы. Поэтому так необходимо знание генеза письма и чтения,



их  психологической  сущности,  структуры,  функций,  их  места  и
роли  в  психической  деятельности  необходимы  для  правильного
методического похода к обучению грамоте.

Таким образом, успешное обучение ребенка грамоте может
осуществляться  на  основе  определенного  уровня  готовности,
которая  предполагает  не  только  общую  психологическую  и
специальную подготовку, но и предполагает формирование у детей
умственных,  нравственных  и  физических  качеств.  Поэтому  для
обучения грамоте необходим достаточно высокий уровень общего
развития  ребенка,  наличие  мотива  учения,  адекватность  и
регуляция  поведения,  сформированность  учебных  и  речевых
навыков.
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