
  Я никогда не учу своих учеников. 
Я только даю им условия, при которых они могут сами учиться

Представление методической идеи
«Организация инновационной деятельности учащихся через встраивание

практикоориентированного компонента в содержание учебного материала на базе
компетентностных задач»

 
Многие  годы  система  образования  была  ориентирована  на  передачу  знаний,

благодаря  которым  они  могли  эффективно  после  окончания  школы  приобретать
профессию, а в дальнейшем быть успешными в науке, в бизнесе и на производстве. В
этом  процессе  в  Советском  Союзе  образованию  помогали  производственные
предприятия и научные организации. В настоящее время многие учебные заведения,
лишились  возможности  получать  навыки  практической  подготовки.  Для
общеобразовательных  школ  закрылись  учебно-производственные  комбинаты,
связанные  с  предприятиями,  а  профессиональные  учебные  заведения  лишились
закреплённых мест  практики в  соответствии  с  профилем подготовки.  В  результате
этого  в  России  выпускники  школ  слабо  ориентируются  в  мире  профессий  и
практически  не  готовы  к  овладению  навыками  производственной  деятельности,  а
выпускники  учебных  заведений  системы  профессионального  образования  в
большинстве  своем  не  способны  успешно  разрабатывать  и  внедрять  наукоёмкие
технологии,  реализовывать  реальные  бизнес-процессы.  При  этом  срок  адаптации
вчерашних  школьников  в  профессиональной  школе  или  молодого  специалиста  на
производстве становится слишком большим, а педагоги системы профессионального
образования  и  работодатели  тратят  много  времени,  усилий и  большие средства  на
формирование  навыков  практической  деятельности  первокурсников  или
послевузовское  обучение  молодого  специалиста.  Эта  ситуация  является  причиной
нарастающего  противоречия  между  системой  среднего  образования,
профессионального  образования  и  современным  бизнесом  и  производством.  В
сложившейся ситуации и средней, и профессиональной школам надо менять подходы
к  проектированию  и  содержанию  в  организации  образовательной  деятельности,  а
потому  особенно  актуальной   и  востребованной  проблемой  современной
методической мысли в условиях внедрения ФГОС становится переход от технологий
передачи  знаний  к  технологии  обучения  с  приобретением  опыта  деятельности,
особенно  необходимого в обучении  физике как науке, являющейся  ключом к задаче
постоянного развития  научно- технического прогресса. Сегодня на разных уровнях
(школа  –  колледж  –  вуз)  не  только  обсуждаются,  но  и  активно  разрабатываются
программы, содержание, методы, формы обучения и контроля, создающие условия для
достижения  новых  образовательных  результатов.  В  стратегии  компетентностного
подхода, ориентированного на результат, важным является необходимость обновления
образования  в  ответ  на  изменяющуюся  социально-экономическую  реальность,
необходимость  в  формировании  способности  человека  эффективно  действовать  за
пределами  учебных  сюжетов  и  учебных  ситуаций,  возможность  целевого
формирования компетентности обучающегося 

Эта  методологическая  проблема  находит  свое  отражение   в  трудах  таких
исследователей, как 



Вербицкий 
А.А.

«Личностный и 
компетентностный подходы 
в образовании: проблемы 
интеграции»

Раскрыл сущность двух ведущих 
подходов к модернизации 
образования: гуманистического, 
направленного на развитие личности 
обучающегося, и компетентностного, 
ориентированного на практику.

Дубова М.В. «Практикоориентированная 
составляющая в 
проектировании 
компетентностных задач для
начальной школы»

Обосновала практико-
ориентированное содержание 
компетентностных задач, 
спроектированных для учащихся.

Кларин М.В. «Инновации в мировой 
педагогике: обучение на 
основе исследования, игры, 
дискуссии»

Представлены психолого-
педагогические разработки, 
направленные на преобразование 
традиционного обучения, обобщены 
новые способы построения учебного 
процесса, технологии работы учителя.

Основные идеи этих работ можно сформулировать следующим образом: 
Поскольку  сущность  практико-ориентированного  обучения  заключается  в

приобретении новых знаний и формировании практического опыта их использования
при решении задач и проблем в социальной, учебной или профессиональной сферах,
то принципами организации практико-ориентированного обучения являются:

- мотивационное обеспечение учебного процесса;
- связь обучения с практикой;
- сознательность и активность учащихся   в обучении.
Такой  подход вытекает и из логики   системно – деятельностного подхода,   в

соответствии  с  которым    приоритетным  направлением  результатов   образования
становится   приобретение  кроме  знаний,  умений,  навыков  -  опыта  практической
деятельности с целью достижения  как  социально значимых, так и профессионально
значимых для ученика  компетентностей. 

Это обусловило формирование  следующих целей и задач: 
 создание  условий  для  приобретения  знаний,  умений  и  опыта  при  изучении

физики  с целью формирования у  ученика  мотивированности и осознанной
необходимости  приобретения   навыков  практической  деятельности  для
применения их  в актуальной жизни ученика. 

 разработка содержания  различных  форм допрофессиональной  и практической
занятости  учеников  с  целью решения ими реальных научно-практических  и
опытно-производственных  работ  в  соответствии  с   допрофильными  и
профильными интересами.

При  практикоориентированном  подходе  традиционная  модель  ЗНАНИЯ  —
УМЕНИЯ  —  НАВЫКИ  дополняется  новым   дидактическим  модулем:—  ОПЫТ
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ, что позволяет сформировать компетентность

 



Одним из наиболее эффективных видов организации учебного материала с точки
зрения  моделирования   опыта  деятельности    может  стать  компетентностная   (в
некоторых  источниках   контекстная,  ситуационная,  прикладная  -  комплексная,
интегрированная)  учебная задача (К- задача). 

В  приведённых выше научно- методических источниках  К - задачу, определяют
как  «форму  организации  учебного  материала,  смоделированную  в  виде
квазижизненной ситуации, призванную формировать предметные, межпредметные и
ключевые компетентности учащихся».

Структура К - задачи включает следующие компоненты:
-  ситуация (условия, в которых возникла проблема) 
- роль (тот социальный или профессиональный статус,  который «примеряет» к

себе ученик) 
-  описание   ситуации  (более  подробная  характеристика  ситуации  и  описание

действий, которые должен выполнить ученик), 
-  результат  (то,  что  нужно  получить  в  итоге)  и  приложение  (материал  для

наблюдений, справки – по необходимости).  

 

                                                      

                                             

Таким образом, К- задача формирует пространство не только учебной деятельности, 
но и предоставляет социально – практический опыт, определяемый жизненной 
(социальной, профессиональной) ролью.

Практикоориентированный аспект социализации проявляется во взаимодействии с 
разными социальными и информационными объектами (школа, кружки, выставки, 
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учреждения культуры, Интернет и т.д.), и может быть реализован не только на уроках,
но и на элективных курсах, в объединенях дополнительного образования.
Далее я остановлюсь на апробированном мной опыте встраивания 
практикоориентированного компонента в содержание учебного материала на базе 
компетентностных задач (К-задач).

Примеры использования К- задач

Ситуационные К-задачи на уроках физики.
Предметная ситуационная задача носит ярко выраженный практический характер.

Для ее решения необходимы знания не только по физике, но и по другим учебным
предметам.  Решение  таких  задач  всегда  предполагает  выход  ученика  за  рамки
учебного процесса, чаще всего используется на этапах мотивации и закрепления.

Модель ситуационной задачи включает:
1. название задания;
2. личностно – значимый познавательный вопрос;
3. текст;
4. задания для работы с данным текстом.

Практикоориентированный  компонент содержания   учеб-
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Приведу примеры подобных заданий,  которые я использую на уроках физики,
больше всего на этапе   мотивации  учебной деятельности учащихся.

№1 Тема: «Электрический ток, действие электрического тока». 8 класс.
Задача  «Линия риска».    
Учащиеся  должны    определить  в  конкретной  ситуации  «Риск  высокий»  или

«Риск отсутствует».
        Широкое использование электроэнергии облегчает труд, но при неумелом

обращении  представляет  большую  опасность.  Докажите,  что  вы  знаете  правила
безопасного обращения с электрической энергией.

Задание: определите «Риск высокий»  или «Риск отсутствует» в соответствии с 
правилами  электробезопасности.

Вася  знает  порядок  включения  электроприборов  в  сеть  –  шнур  он  сначала
подключает к прибору, а затем к сети.

Лампа  светила  очень  ярко.  Таня  взяла  лист  цветной  бумаги  и  приложила  к
плафону лампы. Свет стал мягким, удобно было выполнять уроки.

–  Вова,  посмотри,  пожалуйста,  нагревается  ли  электрочайник?  –  попросила
бабушка. Вова открыл крышку и сунул палец в воду.

Валя мыла посуду и вспомнила, что уже начинается её любимая передача. Бегом
побежала она вставлять вилку в штепсельную розетку мокрыми руками.

Женя  запаивал  кастрюлю,  а  его  сестра  гладила  простыни.  Они  ставили  свои
электроприборы на специальные несгораемые подставки.

– Алла, подтекает холодильник. Протри, пожалуйста, воду около лампочки, а то
она перегорит, - попросила мама дочку. Алла взяла тряпку и стала вытирать капли
воды на лампе, возле лампы и переключателя холода.

№2 Тема: «Решение задач по теме «Статика» 10 класс (профильное обучение).
Задача «Лежачий камень». 
Корчуя садовый участок, мы обнаружили большущий камень. Как и следовало

ожидать, он лежал как раз там, где не следовало. Естественно, его нужно было убрать,
и мы приступили. Камень был далеко не круглым, поэтому кантовать его было трудно,
хотя путь по которому мы его катили, был достаточно ровным. Мы дружно кричали
«раз – два, взяли!» - и камень, поднявшись на попа, затем шлепался вперед.

- Стой, ребята, не так! – закричал Гена Иванов, наш сосед. 
1. Как вы думаете, что предложил Гена Иванов?
2.  Всякому  ли  камню  можно  приготовить  ровную  дорогу?  Почему  неровная

дорога в определенных случаях лучше ровной?
3.  Каковы  принципы  конструирования  наилучшей  дороги  для  камней  разного

сечения?

Прикладные (компетентностные) К-задачи задачи по физике
 это  учебные  задачи,  имеющие  техническое  содержание  и  отражающие

специфику  будущей  профессиональной  деятельности,  которые  решаются  с
использованием физических законов.  

Прикладные  задачи  по  физике  подразделяются  на  качественные  и
количественные,  или  расчетные.  При  решении  первых  определяются  только
качественные зависимости между физическими величинами, применяются физические
закономерности  к  анализу  явлений,  о  которых  говорится  в  задаче.  Эти  задачи
развивают логическое мышление, умение применять физические законы и правила для



объяснения процессов и явлений, происходящих в объектах техники и вооружения.
Количественные задачи нацелены на более глубокое усвоение физических теорий и
законов,  систематизируют  знания  и  умения.  Они  решаются  с  использованием
физических  формул.  Большинство  качественных  и  количественных  задач  носит
проблемный характер, так как они содержат значительную трудность и рассчитаны на
творчество  обучающихся,  поиск  ими  в  ходе  размышлений,  умственных  операций
нужного решения и результата.

 Среди  прикладных  задач  можно  выделить  и  такие,  данные  характеристик
объектов  в  которых  получают  путем  проведения  физических  экспериментов.  Эти
задачи называют экспериментальными.

Задачи  по  физике  с  межпредметным  содержанием  являются  источником,
средством и условием развития познавательного интереса. Если обучающийся имеет
прочные знания и умения в области физики, то умение решать прикладные задачи с
использованием  межпредметного  взаимодействия  существенно  активизирует  его
познавательную деятельность

 Задачи  такого  типа  я  использую  на  уроках  (обычно  на  урока  комплексного
применения знаний и умений (урок закрепления)   и элективных курсах

Решение  этих  и  подобных  физических  задач,  имеющих  прямой  выход  на
инженерную практику, особо значимо для учеников профильного класса (напомню с
этого  года  у  нас  открылась  инженерная  профильная  группа),  они  стимулирует
познавательный  интерес,  помогает   обучающимся   лучше  понять  необходимость
глубокого  знания  физики  и  ее  применения  в  будущей   профессиональной
деятельности.

Практическая  деятельность  инженера  требует  умения  самостоятельно  ставить
задачи, в курсе же физики  ученики  получают их в готовом виде. Поэтому решение
обозначенных  выше  задач  способствует  выработке  умения  выделить  в  будущем
производственном  задании  физическую  задачу,  сформулировать  ее,  установить
физическое  явление,  имеющее  место  в  данной  задаче,  дать  его  математическое
описание.

К особому виду прикладных задач я бы отнес те, которые являются предметом
решения  на  элективном  курсе  «Инженерное  проектирование»,  при  реализации
программы  которого  я  использую  довольно  новую   технологию  «Куборо»  -
конструктор, помогающий развить инженерное мышление с использованием знаний
по  геометрии,  физике  и  риторике.  Двигаясь  от  простого  к  сложному,  ученики
начинают с  создания  фигур по заданному контуру, продолжая экспериментами (с
направленным движением,  ускорением) приобщаются к техническому рисованию и
включаются  в  проектную  работу  с  возможностью  обмениваться  своими  идеями  и
решениями с другими игроками.  

Более практический выход имеют образовательные продукты детей, выбравших
элективный  курс  «3-д  моделирование».  Свои  образовательные  продукты  ученики
выполняют с помощью  таких, например, прикладных задач.

При  решении  прикладных  задач  на  практических  и  семинарских  занятиях  по
физике  использую и  дифференцированный подход. 



Часть прикладных  задач, выносимых на практические занятия, решаются всеми
учениками. Более сложные задачи предлагаю отдельным, наиболее подготовленным,
учащимся для самостоятельного решения. 

На семинарские занятия выносим так называемые “дискуссионные” задачи. Они
прорабатываются наиболее эрудированными   под моим руководством   заранее,   и
потом решаются ими вместе с группой.

     Такой подход обусловлен спецификой междисциплинарных задач, требующих
определенных технических познаний. 

 Примером “дискуссионных” задач могут быть следующие.
1. Из  курса  физики  мы  знаем,  что  газ  заполняет  весь  объем  данного  сосуда.

Приведите как минимум один (пусть и теоретический) пример, когда данный газ
НЕ заполнит весь сосуд целиком, а заполнит его только на половину. Обоснуйте
ваш ответ!

2. На  крайне  точных  весах  стоит  абсолютно  герметично  закрытая  стеклянная
банка.  На  стенке  банки  сидит  муха.  Опишите  что  именно  произойдет  с
показаниями весов когда муха перелетит с одной стенки банки на другую. А что
произойдёт с показаниями весов, если муха взлетит со стенки и зависнет в банке
между стенками не садясь на них?

3.
В  особую  группу  включены  трудные  (В  гиперссылку-».  (на  схеме  -  разные  виды
учебных занятий)  задачи  для подготовки детей к олимпиаде (в рамках реализации
содержания программы в разделе «Ученик получит возможность научиться».

 В качестве примера можно привести задачи из темы “Электроны в кристаллах”:
1. Мы имеем стальной куб со сторонами 1 метр. Для его покраски ровным слоем 

по всем сторонам требуется 6 литров краски имеющей плотность воды.  
Опишите хотя бы один способ, при котором можно разместить на  кубе с такими
же размерами и с такой же равномерной толщиной слоя уже 12 литров краски ?

2. Во льдах Антарктики в центре небольшой плоской льдины площадью 70 м^2 
стоит белый медведь массой 700 кг. при этом надводная часть льдины выступает
над поверхностью воды на высоту h=10 см. На какой глубине под водой 
находится нижняя поверхность льдины? Плотность воды-1080 кг/м^3, льда-900 
кг/м^3.

Вследствие  того  что   ученики младших  классов   не  знакомы с   некоторыми
темами,  изучаемыми  в  старших  классах,  иногда  в  прикладных  задачах  для  них
приходится делать дополнительные пояснения. Это приводит к удлинению условия
задачи и увеличению времени для ее решения. Однако предпринимаемый шаг, на наш
взгляд,  оправдан.  Он  направлен  на  повышение  интереса  к  задаче,  расширения
кругозора учеников.

И наконец,  собственно  компетентностные (практические) К-задачи,  в условии
которых

- описана практическая ситуация, для разрешения которой нужно применять не
только знания из разных предметных областей (обязательно включающих изучаемую
дисциплину),  но  и  приобретенные  на  практике,  в  повседневном  опыте.  При  этом
недостаточно задать только сюжетную фабулу, данные в такой задаче не должны быть
оторваны  от  реальности.  Например,  размеры  деталей,  цены,  технологические
процессы должны соответствовать действительности.  

Пример такой задачи:



Ваши родители поехали в тундру собирать грибы и ягоды. Через несколько часов
наткнулись  на  большую  поляну  и  решили  задержаться.  Но  они  уже  достаточно
проголодались и замерзли, но поляну оставлять не хотелось. Поэтому они позвонили
вам и попросили привезти горячего супа и чаю. 

Ваша  задача  донести  родителям  максимально  горячий  суп  и  чай.  В  вашем
распоряжении банки 3л., ложка, половник, фольга, сумка, шуба, хлеб. Что из этого и
каким образом вы будете использовать?

Отмечу, что результатом этого урока стали несколько разных моделей термосов 
Любую   предметную    задачу  можно  преобразовать  в  К-  задачу  следующим

образом:

Ситуационные предметные Добавить лишние данные
Убрать необходимые данные
Объединить несколько типовых задач

Компетентностные (практиче-
ские) 

Под имеющуюся жизненную ситуацию, тре-
бующую разрешения, подобрать предметные 
факты, которые могут быть использованы для 
решения.

Прикладные (межпредметные) Установить межпредметные связи данных за-
дачи с другими предметами
Изменить условие или требование задания, 
связав их с другими предметами

ВЫВОД: Таким образом, К-задачи   могут использоваться в учебном процессе как 
средство реализации компетентностной модели образования:
- И  как компонент   содержания
-  и как технология (в рамках  проблемного обучения, дифференцированного подхода, 
лекционно- семинарской системы), 
- и как элемент мониторинга, если  К - задачи  соотнести с таксономией Б.Блума

Далее хочу предложить универсальный (для всех предметов) конструктор К-задач  по 
Н.Ф. Ефремовой), с помощью которого удобно формулировать и оценивать К-задачи, 
а также опираясь на  таксономию  Б.Блума (таксономия целей Б. Блума, согласно 
которой  каждая категория раскрывается через систему действий обучающегося), 
удобно    ориентировать К-задачи  на формирование наиболее универсальных 
способов работы с информацией, а также  в виде клише  формулировать  
соответствующие  задания. 



Конструктор задач на развитие и оценку компетенций

(по Н.Ф. Ефремовой)  

Знание  Понимание Применен
ие

Анализ Синтез Оценка

1. Назовите
основные
части…

8. Объясните
причины того,
что…

15. 
Изобразит
е
информац
ию
графическ
и...

22. 
Раскройте
особеннос
ти…

29. 
Предложит
е
новый 
(иной
вариант…)

36.
Ранжируйте
… и
обоснуйте…

2.
Сгруппируйте
вместе все…
 
 

9. Обрисуйте в
общих чертах
шаги,
необходимые

16.
Предложи
те
способ,
позволяю
щий….
    

23.
Проанализ
ируйте
структуру
…

30. 
Разработай
те
план,
позволяющ
ий
(препятству
ющий

37.
Определите,
какое из
решений

3. Составьте
список
понятий,
касающихся…
  

10. Покажите
связи, 
которые,
на ваш взгляд,
существуют
между…

 17. 
Сделайте
эскиз 
рисунка
(схемы),
который
показывае
т…

24. 
Составьте
перечень
основных
свойств,
характери
зую
щих с 
точки
зрения…

31. Найдите
необычный
способ,
позволяющ
ий…

38. Оцените
значимость
… для...

3.Расположите
в  
определѐнном
порядке… 

11. Постройте
прогноз
развития…

18.
Сравните
…
и…, а 
затем
обоснуйте
…

25. 
Постройте
классифик
аци
ю на
основании
…

32. 
Придумайт
е
ситуацию,
которая…

39.
Определите
возможные
критерии
оценки…

5. Изложите в
форме
текста…
 

12.
Прокомментир
уйте 
положение о
том, что…

19. 
Проведите
(разработа
йте)
экспериме
нт,
подтверж
даю

26. 
Найдите в
тексте
(модели, 
схеме
и т.п.) то,
что…

33. 
Предложит
е
новую 
(свою)
классифика
цию

    40.
Выскажите
критические
суждения
о…



щий ...
6. Вспомните
и напишите…
    
 

13. Изложите
иначе
(переформули
руйте) идею о 
том,
что

20. 
Проведите
презентац
ию
…

27. 
Сравните
точки
зрения… и
…
на…

34. 
Напишите
возможный
сценарий
развития…

41. Оцените
возможност
и… для…

7. Прочитайте
самостоятельн
о…
 
    

14. Приведите
пример того, 
что
(как, где)…

21.
Рассчитай
те
на 
основании
данных 
о…

28. 
Выявите
принципы,
лежащие в
основе…

  35. 
Изложите в
форме… 
своё 
мнение
(понимание
)…

42.
Проведите
экспертизу
состояния

Применение этих педагогических средств даже за такой небольшой промежуток 
времени позволил мне достичь следующих результатов:

21 ученик изъявил желание изучать физику на профильном уровне, для чего в школе 
впервые открылась корпоративная технологическая («инженерная») группа 
В течение последних 3 лет ученики становятся победителями и призёрами ВОШ
Стабильными являются результаты компетентностных конкурсов:
- «ТЮФ»
- Робофест 
- Всероссийская олимпиада по робототехнике

Уважаемые коллеги! Надеюсь, приведённых мною фактов хватило, чтобы Вы тоже 
прониклись  мыслью о том, что 
Практика — это когда раз за разом, преодолевая любые препятствия, ты претворяешь 
в жизнь свои убеждения, свою веру, свои желания. Практика — это средство призвать 
вожделенное совершенство.                                         Марта Грэм


