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Проблемы обучения и воспитания существовали во все времена. Однако 

отечественную систему воспитания многие педагоги и психологи определяют

как кризисную и выделять в ней целый спектр актуальных проблем. 

Проблемы эти связаны с изменениями самого общества, с переосмыслением

общественных ценностей. Нравственные изменения, с которыми встретилось

наше общество в результате политических перемен, оказывают негативное 

воздействие, прежде всего на детей, подростков и молодёжь. Подрастающее

поколение не обладает сформированной культурой и поэтому как губка 

впитывает не только положительные, но и отрицательные стороны 

сегодняшней жизни.

Школа сегодня стремительно меняется, пытается попасть в ногу со 

временем. Главное же изменение в обществе, влияющее и на ситуацию в 

образовании, — это ускорение темпов развития. Поэтому сегодня важно не 

столько дать ребенку как можно больший багаж знаний, сколько обеспечить 

его общекультурное, личностное и познавательное развитие, вооружить 

таким важным умением, как умением учиться. По сути, это и есть главная 

задача новых образовательных стандартов.

Главной целью образования становится не передача знаний и социального 

опыта, а развитие личности ученика, его способности самостоятельно ставить

учебные цели, проектировать пути их реализации, контролировать и 

оценивать свои достижения, иначе говоря – формирование умения учиться.

В педагогической науке общепринятым стало выделять три цели урока — 

образовательную, воспитательную и развивающую. Такое планирование 

целей называется комплексным. Его авторы справедливо опровергают 

господствующий подход к планированию целей урока, согласно которому 

можно ограничиваться лишь образовательной целью, т. е. обеспечением 

усвоения школьниками знаний, навыков и умений. Из-за этого подхода 

прежде редко предусматривалось решение воспитательных задач и мало 

внимания уделялось вопросам развития личности учащегося на уроке .

Воспитание — это процесс психического и физического изменения человека 

со дня рождения до конца жизни в результате его практической и 

мыслительной деятельности, в которые он включается под воздействием 

внешнего мира. Образование — это определенная система знаний, умений и

навыков, способов мышления, взглядов и убеждений, опыта творческой 

деятельности, познавательных способностей и т. п. фиксированная в учебных

программах и учебниках.



Уроки физкультуры — это уроки физического воспитания. Они способствуют 

нравственному, эстетическому… воспитанию, однако главное для них — это 

обеспечение развивающего физического воспитания. Здесь ясно, что процесс

обучения является процессом воспитания. Если существуют умственное, 

нравственное, физическое… воспитание, то уроки физкультуры в системе 

организованного воспитания обеспечивают в основном физическое 

воспитание. То же самое можно сказать в отношении уроков живописи и 

музыки. Их цель — эстетическое воспитание. Следовательно, можно сказать, 

что процесс обучения на этих уроках фактически является процессом 

физического и эстетического воспитания. Ясно, что результаты этих уроков 

проявляются на уровнях физической и эстетической воспитанности. Здесь не 

то что учат и воспитывают, а учат, чтобы воспитать.

Все это означает, что обучение служит воспитанию, что в 

общеобразовательной школе учебный процесс преследует цели воспитания 

(умственное, нравственное и т. п.) школьников. Эти воспитательные функции 

осуществляются не одновременно, не помимо и не наравне с 

образовательной функцией, как утверждается повсеместно, а 

обеспечивается особой организацией учебного процесса, т. е. 

образовательные задачи определяются, ставятся и решаются для 

достижения воспитательных целей. При этом воспитание, которое 

осуществляется обучением, должно иметь положительный характер. 

Образование – это важнейшая социальная деятельность общества. 

Российское образование, как ведущая социальная деятельность, нацелено 

на достижение определенных результатов - укрепление объединяющих 

позиций общества в условиях роста его разнообразия; формирование 

российской гражданской идентичности личности; социальное выравнивание.

Новой целью образования на современном этапе стало воспитание, 

социально-педагогическая поддержка становления и развития 

ответственного, высоконравственного, инициативного, творческого, 

компетентного гражданина России. И именно начальная школа, является 

фундаментом всего последующего обучения.

Начальное общее образование в нашей стране представляет собой первый 

этап общего образования у детей и является обязательным 

и общедоступным. Обучение в начальной школе начинается с достижения 

детей шестилетнего возраста.



Начальное образование имеет свои особенности, которые отличают его от 

всех последующих этапов школьного образования. В этот период идет 

формирование основ учебной деятельности, познавательных интересов и 

познавательной мотивации. Особенностью содержания 

современного начального образования является и результат: учащийся по 

окончанию этой ступени образования должен не только приобрести набор 

определенных знаний, но и умений (применять полученные знания, уметь 

находить самостоятельно информацию, оценивать свои результаты и т. д.).

Существуют следующие проблемы начального образования: в широком 

понимании - 

- Проблема преемственности дошкольного и начального образований.

Преемственностью, называют непрерывный процесс обучения и воспитания 

ребенка, имеющие общие и специфические цели для каждого возрастного 

периода; связь между различными ступенями развития.

В начальные классы часто приходят дети с разным уровнем подготовки, что, 

несомненно, влияет на процесс обучения, значительно осложняя его, 

затрудняет процесс адаптации детей.

- Проблема педагогических кадров.

Учитель начальной школы во многом определяет судьбу ребенка, помогает 

развивать его способности, участвует в формирование базовых

основ личности. Выполнить столь сложную задачу может лишь 

высококвалифицированный специалист, но сегодня ощущается острая 

нехватка педагогических кадров. На это влияет и непрестижность профессии,

и недостаточная заработная плата, и недостаток молодых специалистов.

-  Проблемы обучения в младших классах сельских школ.

- Здоровье младших школьников

Особую актуальность приобретет проблема детского здоровья. По данным 

Минздрава Российской Федерации лишь 10% выпускников школ являются 

здоровыми, 60-70% - имеют нарушение зрения, 60% - нарушенную осанку, 

30% - хронические заболевания. Во многом эти результаты зависят от 

неправильного формирования отношения к здоровому образу жизни еще в 

младших классах.

Ребенок в начальной школе должен ко многому привыкнуть и 

приспособиться, ведь учеба это совершенно новый вид деятельности. Для 



более успешного обучения разработаны определенные режимные нормы 

соблюдение которых зависит не только от семьи, но и школы. Неправильное 

чередование различных видов деятельности, нерациональное питание, 

снижение двигательной активности, особенно в младших классах, трудности 

с восприятием новой, более сложной программы могут привести к плохой 

успеваемости ребенка и развитию различных болезней.

-  Проблема патриотического воспитания.

-  Проблема обучения детей-инвалидов.

В настоящее время дети-инвалиды оказались практически полностью 

исключены из полноценной общественной жизни. Одной из самых 

недоступных сфер для людей с ограниченными возможностями 

является образование. Обычные школы не отвечают условиям и 

требованиям, позволившим инвалидам чувствовать себя комфортно в их 

стенах.

-  Проблема обучения одаренных детей.

Дети с незаурядными умственными способностями обладают некоторыми 

особенностями, отличающими их от остальных детей, такими как: 

способность быстро схватывать смысл различных понятий и положений; 

способность подмечать, рассуждать и выдвигать объяснения; потребность 

сосредотачиваться на заинтересовавших сторонах проблемы и стремление 

разобраться в них; обеспокоенность, тревожность в связи со своей 

непохожестью на сверстников. Эти особенности должны учитываться 

учебными программами, т. к. такие учащиеся способны усваивать их гораздо 

быстрее, нежели другие дети, и если скорость и уровень обучения не 

соответствует потребностям ребенка, то может быть нанесен вред его 

познавательному и личностному развитию. Поэтому сейчас остро 

стоит проблема чему и как их учить, а также проблема разработки методов 

диагностики детей, с помощью которых можно выявить ребенка с 

незаурядными способностями.

  И проблемы в узком понимании:

Ребенок плохо читает. 

Навык чтения – залог успешного обучения. Чтобы развить у детей интерес к 

чтению, учителя-практики предлагают родителям ряд рекомендаций. Тексты 

для чтения должны соответствовать возрасту ребенка, быть эмоционально 

насыщенными, познавательными. Следует дать сыну или дочери право 

выбора материала для чтения в зависимости от их настроения и даже 



самочувствия. Для развития интереса к чтению надо создавать ситуацию 

успеха, поддерживать в ребенке веру в то, что все получится. Этому 

способствует самоизмерение скорости чтения. Ежедневно в течение одной 

минуты младшие школьники читают тексты, пересчитывают прочитанные 

слова и записывают результаты. Сравнение результатов через неделю 

покажет, увеличилась ли скорость чтения.  

Желательно, чтобы ребенок читал вслух недолго. Доказано, что важна не 

продолжительность чтения, а частота упражнений. Лучше всего, если это 

будет ежедневное многократное, через один-два часа, пятиминутное чтение 

с пересказом содержания прочитанного. Хорошие результаты дает чтение 

перед сном, так как именно последние события дня фиксируются 

эмоциональной памятью человека.  

Ежедневные упражнения в аудировании значительно облегчают 

формирование навыка чтения, так как если ученик начальных классов 

вполголоса читает вместе со взрослым или следит за его четким 

неторопливым чтением. При этом он обращает внимание на интонационную 

четкость, паузы и логическое ударение. Так скорость восприятия графических

знаков, а значит, и скорость чтения ребенка увеличиваются. Если малыш 

«сфальшивил», то нужно предложить ему снова прочитать то место, где была

сделана ошибка.  

Учеников 1-2 классов нельзя торопить при чтении. Торопливое чтение, как 

правило, неосознанное.  Преодоление трудностей способствует 

бережливому режиму чтения. Ребенок читает 1-2 строки и получает 

кратковременный отдых. Это возможно во время просмотра диафильмов, 

при чтении книг серии «Для маленьких»: младший школьник отдыхает, когда

знакомится с иллюстрациями, которые предшествуют чтению, и готовится к 

восприятию следующих предложений.  

 Проблемы с математикой. 

Математика – это гимнастика для ума, которая формирует и развивает 

способность мыслить логически и рассуждать аргументировано. В 

математике, как и в спорте, нельзя достичь успеха в ходе пассивных 

наблюдений за действиями других. Нужны систематические напряженные 

упражнения, что связаны с работой мысли, под воздействием которых 

ребенок постепенно начинает овладевать сначала самыми простыми, а 

потом все более сложными умственными операциями. Натренированный 

таким образом мозг начинает совершенствоваться. Это и есть самый ценный 

результат изучения математики.  



Часто дети при ответе или решении задач действуют по заученными 

шаблонам-образцам. Однако постепенно сложность и объем информации, 

которую нужно усвоить, увеличиваются. Бессистемно запоминание требует 

от младшего школьника больших усилий, в результате чего математика 

становится для него настолько тяжелым предметом, что изучать его уже 

совсем не хочется. Такую интеллектуальную пассивность ребенка взрослые 

нередко принимают за лень или неспособность к математике. Случилось то, 

что обычно говорят: «Он запустил математику», то есть появились 

актуальные проблемы. Но более точно говорить: «Мы запустили 

математику».  

Родителям нужно помнить следующее: 

В математике главное – понять, а не запомнить, тем более что смысловая 

обработка изученного материала обеспечить одновременно и то, и другое. 

Если ребенок плохо освоит математику в начальных классах, то не стоит 

надеяться на его дальнейшие успехи в средних и тем более старших классах.

Хорошие оценки и правильные ответы на стандартные вопросы «Сколько 

будет?» и «Как найти?» еще не дают полной гарантии того, что с 

математикой у сына или дочери все будет в порядке.  

Младшему школьнику обязательно нужна помощь взрослых. Из-за 

возрастных особенностей он не может правильно оценить качество своих 

знаний, что мешает прочному усвоению учебного материала.  

 Проблемы с  почерком. 

Неаккуратный и неразборчивый почерк становится существенным 

препятствием на пути к полноценному использованию письма в качестве 

средства общения. В же время каллиграфический почерк воспитывает у 

детей аккуратность, трудолюбие, усердие в отношении любого вида 

деятельности, способствует эстетическому воспитанию младшего 

школьника.  

Для учащихся начальных классов характерен общий стиль письма, но со 

временем у детей появляются и некоторые индивидуальные особенности 

почерков. Выделяют следующие причины их возникновения: 

Тщательно ребенок в большинстве случаев пишет аккуратно и правильно. 

Некоторые дети пишут гораздо медленнее, чем того требует программа. В 

результате они спешат и нарушают правила каллиграфии.  



Если ученик плохо читает или не усваивает программу по языку, то он 

задерживается с выполнением заданий и, как следствие, пишет неряшливо.  

Некоторым детям писать аккуратно мешают нарушения зрения, моторики и 

другие заболевания. В таких случаях родителям нужно обратиться к врачу.  

Необходимо помнить, что успех в формировании навыка письма, и особенно

в выработке каллиграфического почерка, во многом зависит от того, 

придерживаются ли дети основных гигиенических норм. Освоить 

правильную посадку, способ держать ручку и технику письма возможно 

только при постоянном контроле со стороны взрослых.  Младшим 

школьникам надо не только объяснять, но и показывать, как правильно 

сидеть и держать ручку. 

Проблема выполнения домашнего задания 

Иногда у младших школьников, даже у тех, кто хорошо учится, возникают 

трудности с домашним заданием. Это одна из самых актуальных проблем в 

начальной школе. В таком случае родителям нужно узнать, может ли 

ребенок сам справиться. Если нет, то ему необходимо помочь. В первые 

месяцы обучения при выполнении домашнего задания желательно посидеть

вместе с ребенком, но не для того, чтобы подсказывать, думать за него или 

упрекать за неудачи. Необходимо проконтролировать, вовремя ли ученик 

сел за уроки, правильно ли положил тетрадь, внимательно ли относится к 

делу. Целесообразно приучать сына или дочь начинать выполнение уроков в 

одно и то же время, научить правильно относиться к своему рабочему месту, 

где в соответствующем порядке хранится все необходимое для выполнения 

домашнего задания.  

Важно проследить, чтобы ребенок начинал работу с тех предметов, что были 

в расписании сегодня. Это позволит ученику не забыть объяснение нового 

материала, правила выполнения заданий и т. п. Сразу полностью выполнять 

задание не обязательно, даже будет лучше, если младший школьник 

вернется к нему еще раз, за день до урока. Начинать выполнение домашнего

задания желательно из тяжелого для ученика предмета. Нельзя при этом 

забывать и о чередовании устных и письменных заданий. Необходимо 

помнить, что перед выполнением письменных упражнений нужно 

обязательно повторить соответствующие правила.  

Приучать ребенка работать с черновиками нужно только в том случае, если 

он не уверен в правильности своего решения, и для того, чтобы была 

возможность лучше осознать материал. Чтобы научить ребенка опираться на 



собственные знания и обходиться без подсказок, можно использовать 

завуалированную помощь. В этом случае родители могут сказать следующее:

«Ты помнишь, конечно, что лучше начать с …» или «Более удобно сделать …»

и т. п. Можно авансом похвалить малыша, это повысит веру ребенка в свои 

силы: «У тебя, такого старательного, обязательно все получится …». Все 

домашние задания ученик должен выполнять обязательно, даже если не 

был в школе, чтобы не появились недостатки в знаниях. В семье необходимо 

создать атмосферу доброжелательности, взаимопонимания, тогда 

выполнение домашнего задания превратится в интересный процесс.  

Важно помнить, что отставание на данном этапе отрицательно сказывается 

на дальнейшем интеллектуальном и личностном развитии ребенка и 

вовремя оказывать ему эффективную помощь и поддержку.

Начальная школа, является одним из важнейших этапов образования. 

Именно период обучения в младшей школе определяет дальнейшее 

развитие и реализацию личности ребенка. Начальная школа – основа 

последующего обучения. Конечно, в системе начального 

образования существуют определенные проблемы, но именно поиск новых 

путей развития должен обеспечить успех в решение поставленных задач.


