
 Перспективное планирование НОД и совместная партнерская деятельность с детьми  по  образовательной
области «Познавательное развитие»  «Ребенок открывает мир природы» -старшая  группа

Тема НОД Задачи  НОД Совместная деятельность 
взрослого и ребенка с 
учетом интеграции 
образовательных систем

 Оборудование

Сентябрь 
 «День Знаний» ( 

«Осень золотая в гости к нам пришла»  

1 Наблюдение за черепахой. Рассказать,  что первое сентября – день 
знаний.
Обобщить знания  о живом объекте: 
дышит, двигается, питается, 
размножается, растет, спасается от 
врагов. Закрепить знания о внешнем 
виде.
Развивать доказательную речь, 
поддерживать интерес к рассказыванию 
по собственной инициативе.
Воспитывать познавательный интерес к 
особенностям поведения животных.

Наблюдение: за погодой
Сказочный персонаж Незнайка
ИКТ - черепахи
Речевое  развитие:   Беседа:  «  Мы
дежурим в уголке природы» 
Отгадывание загадки 
Игра: «Кто больше назовет?»
Моделирование  Признаки  живых
существ.   
Художественно  –  эстетическое
развитие.   Художественная
литература:     Чтение  отрывка  из
рассказа  о  черепахе  Е.И.Золотова
«Знакомим  детей  с  миром
животных».
Физкультминутка:  «Мы  шагаем
друг за другом»
Социально  –  коммуникативное
развитие.  Безопасность.  Правила
поведения  с животными.  
 
 

модель  признаков  живых
существ:движение,
питание,рост, размножение,
картинки  с  изображением
черепахи, ИКТ

Воронкевич  О.А.  «Добро
пожаловать  в  экологию»
стр.191.
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2  Рассматривание  и
сравнение  овощей  и
фруктов.
 

Продолжаем  развивать  у  детей
познавательную  мотивацию,  интерес  к
школе, книгам.
Закрепить  знания  детей  о  характерных
свойствах  овощей  и  фруктов  (форма,
цвет, вкус, особенности поверхности).
Уточнить, кто и где выращивает овощи и
фрукты (на огороде –овощеводы, в саду -
садоводы). 
Развивать умение сравнивать , используя
модели  (форма,  цвет,  характер
поверхности,  рост,  вкус.  место
произрастания – сад, огород).
Сформировать  представления  о  плоде  и
семени, ввести модели плода и семени.
Обогащение  активного  словаря:
овощеводы, плод, семя.
 Формировать  интерес  к  овощам  и
фруктам.

Наблюдение  за погодой  и отметить
в дневнике погоды.
Речевое развитие:     Беседа  «Наш
урожай» - что мы сажали в огороде,
на участке дет.сада
Отгадывание  загадок  об  овощах  и
фруктах.
Пословицы и поговорки.
Игры:      игра  –  лото «В саду,  на
поле,  в  огороде»,  «Определи  на
вкус»,  «Витаминный  салат»,
«Дождик лей веселей»
Художественно  –  эстетическое
развитие:  Художественная
литература:   Ю.Тувин «Овощи» 
Физкультминутка:  «Урожай».
Социально  –  коммуникативное
развитие.  Здоровье. Польза
натуральных  витаминов  для
человека.

модели  сада,  огорода,
модели  –  существенные
признаки  овощей  и
фруктов:  форма,  цвет,
характер  поверхности,
среда обитания;
Магнитный  плакат
«Природное  сообщество
приусадебного участка»;
овощи  (морковь,  капуста);
яблоко,  апельсин.  лимон;
салатница, платок.

Воронкевич  О.А.  Добро
пожаловать  в  экологию
стр.192
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3 Целевая прогулка:
Экскурсия  в  лес.
«Путешествие  в  осенний
парк»
     

Уточнить  и  закрепить  представления  об
изменениях  в  природе  осенью(стало
холоднее, первые заморозки, сокращение
светового дня, холодные дожди).
Учить  детей  замечать  и  называть
сезонные  изменения  в  природе  и
устанавливать  взаимосвязи,  красоту  и
хрупкость природы Севера. 
Упражнять  в  употреблении  глаголов  и
прилагательных  в  речи,  доказывать,
используя  соответствующие
словосочетания:  потому  что,  так  как,
исходя из …
Воспитывать интерес к природе родного
края,   бережного отношения к ней.

Наблюдение:  внимательно
понаблюдать за состоянием природы,
почувствовать  запахи,  прислушаться
к  звукам,  голосам,  измерение
температуры воздуха
сравнивать деревья и кустарники (по
цвету,  листьям).  
Речевое развитие:     Беседа : «Осень
в Новом Уренгое».
Игра:  «Кто больше назовет?»   
«Найди листок, как на дереве»
«Беги, к дереву, которое назову»   
Художественно  –  эстетическое
развитие.   Художественная
литература:   Чтение  стихов  об
осени, пословицы,  поговорки,
отгадывание загадок.

 лупа, салфетки, пакеты для
мусора, карандаши, 
бутылка с водой.

Рабочая тетрадь 
О.А.Воронкевич «Добро 
пожаловать в экологию» 
Задание № 5,6

 

 



 
Социально  –  коммуникативное
развитие. Здоровье. Ягоды  нашего
края – их польза. 
Безопасность. Закрепить  правила
поведения на природе.  
Труд. Совместно с воспитателем сбор
осенних  листьев,  семян  цветов  и
других  растений.  Убрать  мусор  в
пакетики  и  выбросить  в  мусорный
бак.
 
 

4  «Грибы.  Друзья  или
враги?»

Продолжать  знакомить   детей
съедобными и несъедобными  грибами.
Продолжать  знакомить  с  природой
северного  края  -  какие  грибы  растут
(опята, белый гриб, маслята, и др.)
Сформировать представления о том, что
грибы   нужны  не  только  людям,  но  и
животным.
Развивать  связанную  речь,  учить
составлять  описательный  рассказ  о
грибах.
Воспитывать  бережное  отношение  к
природе.

Наблюдение  сравнение  величины
светового дня.
Игра: «Кто быстрее соберет грибы»
«Что где растет?»
Речевое  развитие: «Зачем  люди
собирают грибы»
Художественно  –  эстетическое
развитие.   Художественная
литература:  Отгадывание загадок.
 Физкультминутка.  «Выросли
грибы»
Художественно  –эстетическое
развитие. Лепка «Гриб»
Социально  –  коммуникативное
развитие:  Безопасность. Правила
поведения на природе. 
Здоровье. Собирать только знакомые
грибы, чтобы не отравиться грибами.

ИКТ  «Грибное  царство»,
картинки  с  изображением
грибов,  коллаж  «Грибы.
Друзья  или  враги?»
муляжи,  корзины,
пластилин, доска, салфетки.

Добро  пожаловать  в
экологию. Коллажи,
мнемотаблицы,  модели,
пиктограммы стр.5



Октябрь 
«Дружной мы семьей живем»  

 
5. Беседа о 
домашних 
животных

Закрепить понятие «домашние животные».
Учить  составлять  описательные  рассказы  о
домашних  животных  с  использованием
моделей. 
Развивать творческое воображение, логическое
мышление.
Воспитывать  дружеские,  доброжелательные
отношения  между  детьми,  доброе  и  чуткое
отношение к животным «Мы в ответе за тех,
кого приучили».

Наблюдение за световым днем
Игровой персонаж Буратино
С/ р.  игра «Фермер»  
Художественно –эстетическое развитие
Музыка  Аудиозапись  с  голосами  птиц  и
другие звуки леса.
Речевое развитие:  Решение проблемной
ситуации:  доказать,  что  это  домашние
животные, используя модели
Отгадывание  загадок  о  домашних
животных
Познавательное развитие. Первые шаги в
математику.  Сосчитать  и  найти  нужные
цифры- работа по коллажу
 Физкультминутка. «Раз, два, три…»  
Социально  –  коммуникативное
развитие. Безопасность.   Закрепить
правила  поведения  с  домашними
животными.

модель  животных, картины
с изображением животных,
игрушки  –  домашние
животные,  диск  «Звуки
леса»

Воронкевич  О.А. Добро
пожаловать  в  экологию
стр.193

Рабочая тетрадь №  9

6.  Рассматривание
злаковых  растений
(пшеница,  овес,
ячмень, рожь)

Познакомить детей со злаковыми растениями,
из которых выпекают черный и белый хлеб.
Учить  распознавать  эти  растения  по
характерным особенностям (пшеница – колос
двурядный,  тугой,  с  короткими  волосинками,
золотой, а овес – колос с метелкой, зернышки
и  волоски  длинные,  напоминают  сережки;
ячмень – зернышки округлые, колосок серого
цвета,  длинные,  но  короче,  чем  у  овса
волосинки,  рожь  –  колосок  крепкий,
коричнева-то  –  золотистый,  почти  без
волосков).
Развивать  словарный  запас  слов:  борона,
сеялка, плуг, комбайн
воспитывать бережное отношение к хлебу

Наблюдение  за  сезонным  изменением  в
природе
Речевое развитие:  Беседа: «Путешествие
колоска»
 Художественно  –  эстетическое
развитие.  Художественная литература:
Отгадывание  загадок,   отрывок  рассказа
В.Дацкевич «Лот зерна до урожая».
 Физкультминутка.   «Колосок»
 Игра:  д/игра «Откуда  хлеб  пришел?»
(процесс изготовления булочки или хлеба)
 Социально  –  коммуникативное
развитие.  Труд в  уголке
экспериментальной деятельности

  магнитный  плакат
«Природное  сообщество
поля»;   картинки  с
изображением  злаковых
растений,  посева  и  уборки
урожая,  с  изображением
продуктов  питания,  для
игры  –  мука  пшеничная,
овсяная. вода, тазик, соль.
Воронкевич  О..А. Добро
пожаловать  в  экологию
стр.196

Рабочая тетрадь   № 8   
 



7. «Чудесное яблоко,
или  Зеркало  нашей
души»

Познакомить с органом зрения – глазом.
Формировать  познавательный  интерес  к
человеку
Активизировать  словарь:  зрачок,  глазное
яблоко, хрусталик.
Воспитывать  желание  бережно  относится  к
глазам,  умение  правильно  ухаживать  за
глазами, соблюдать правила личной гигиены и
предосторожности. 

Наблюдение измерение  температуры
воздуха в комнате ( на улице). 
 Игра:  «Самый  меткий»
«Зеркало», «Жмурки»
Речевое  развитие:  Беседа:  «  Самый
зоркий» 
 Художественно – эстетическое 
развитие.  Художественная литература: 
Отгадывание загадок Стих-е «Видит папу»
Физкультминутка. Гимнастика для глаз   
Социально  –  коммуникативное
развитие. Безопасность  соблюдать
правила  личной  гигиены  и
предосторожности. Труд в  уголке
экспериментальной деятельности
Развивать  умение  самостоятельно
выполнять  доступные  возрасту
гигиенические процедуры.

Модель строения глаза, 
энциклопедия, картина 
орла, зеркало на каждого 
ребенка, платок

Воронкевич  О..А. Добро
пожаловать  в  экологию
стр.197

8  «Речка,  реченька,
река»
     Опыт  с  водой:
«Заморозки»     
        

Расширить  понятие  об  окружающем  мире,
учить  составлять  по  памяти  описательный
рассказ о знакомых реках.
Формировать  понятия  о  возникновении  реки,
ее истоках.
Учить сравнивать и находить различия между
двумя источниками воды.
Закрепить знания о реках нашего города:Седе
– яха, Ева –яха.
Расширить  и  активизировать  словарь  детей:
родник, реченька, речушка, горная река.
Воспитывать  любовь  к  родному  краю,
бережное отношение к пресной воде.

 

 Наблюдение  сравнение  величины
светового дня.
ИКТ  -  звуки,  которые  издает  бегущая
река,  горная  река,  равнинная  река,
водопад. 
Речевое развитие:  Беседа «Откуда  река
берет свое начало?» 
Игра: «Ручеек», «Подбери слова»
Художественно – эстетическое развитие.
Рисование: нарисовать  запрещающие
знаки, для тех людей, которые губят наши
реки.
Физкультминутка:  «К речке  быстро  мы
спустились…». 
Опыт с  водой:  «Заморозки»  -  показать
состояние воды от температуры воздуха.
Социально – коммуникативное 
развитие. Безопасность. Правила 
поведения на воде.Здоровье: Не пить воду 
из  незнакомой речки.  

демонстрационные
картины к занятию по теме,
картины  с  изображением
рек,  стаканы,  тряпочки,
бумага  для  фильтрации
воды, 
Воронкевич  О..А. Добро
пожаловать  в  экологию
стр.198
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Ноябрь
«Мое здоровье в моих руках»  
«Мамочка – солнышко мое 

9.Рассказ  о  слухе
«Самая  быстрая
улитка в мире»

Познакомить детей с важным органом чувств –
ухом.
Дать понятие об основных функциях уха.
Развивать умение элементарно описывать свое
самочувствие,  умение  привлечь  внимание
взрослого в случае неважного самочувствия. 
Развивать  диалогическую речь, внимание, память.  
Способствовать  становлению  устойчивого
интереса  к  правилам  и  нормам  здорового
образа жизни.

 

Игра. « Определи по звуку»  
«Чей голос?»
«Испорченный телефон»
«Хвастунишка» 
Речевое  развитие: Беседа  «Что  мы
называем быстрой улиткой в мире?»
Физкультминутка. «Это тоже я могу»
Художественно  –  эстетическое
развитие:  Музыка. «Закаляйся»  муз.  А.
Островский
Здоровье. Важность  заботы о здоровье.
Основные правила, чтоб уши не болели.

модель  строения  уха,
музыкальные инструменты:
бубен,  гусли,  колокольчик
ширма,       
Воронкевич  О..А. «Добро
пожаловать  в  экологию2
стр.204
Рабочая тетрадь №  25   

10  «Рассматривание
и сравнение  лисы и
собаки»

Уточнить  и  закрепить  знания  детей  об
особенностях  внешнего  вида  собаки  и  лисы.
Выявить представления детей об особенностях
жизни  этих  животных  (где  живут,  чем
питаются,  как  добывают  пищу,  как
передвигаются).
Развивать умение сравнивать объекты природы,
систематизировать  знания  детей  с  помощью
моделей. 
Формировать  умение  выделять  существенные
признаки при обобщении – звери, птицы, рыбы,
насекомые (логические задачи). 
Воспитывать  выдержку,  умение выслушивать
товарищей.

Наблюдение  сравнение  величины
светового дня.
Речевое  развитие:  Пословицы  и
поговорки о зиме.
Беседа  «Чем  похожи  и  в  чем  различие
собаки и лисы»
Загадки о  лисе и собаке
Игра  «Определи – кто?»
Физкультминутка «Мышкование»
Социально  -  коммуникативное
развитие:        Безопасность. Правила
поведения с животными.
 

 ИКТ,  картинки  с
изображением  лисы, с лиса
с  лисятами,  собака,  их
голоса.
модели  существенных
признаков  звере:  тело
покрыто  шерстью,  четыре
ноги  (лапы),  детенышей
кормит  молоком,
сенсорные  модели:  глаза,
уши,  картинки  с
изображением  лисы  и
собаки.
Воронкевич  О.А. Добро
пожаловать в экологию стр.
201
Рабочая тетрадь   Задание
№ 12



11.«Рассматривание
и  сравнение
комнатных
растений  (герань
душистая  –  герань
зональная, бегония –
аспидистра)».

Рассказать  о  предстоящем  празднике  «День
матери».
Закрепить  знания   детей  о  комнатных
растениях  (название,  родина,  особенности
каждого  растения  в  связи  с  местом обитания,
особенности ухода за растениями).
Учить  описывать  внешний  вид  растения,
правильно используя названия частей растений
(корень,  стебель,  лист,  цветок);  сравнивать
растения, находить общее и различие. 
Закрепить  знания  моделей,  умение
использовать  их  при  доказательстве  (форма
листа,  поверхность,  размер,  цвет,  контур,
расположение листьев и т.д.). Отражение в речи
результатов наблюдений.
Воспитывать  желание  ухаживать  за
комнатными цветами.

Наблюдение  в  уголке  природы  за
цветами,  признаками  приспособления
растений  к  изменяющимся  условиям
среды – зима.
Речевое  развитие:  Беседа  «Для  чего
нужны цветы»
Отгадывание загадок, стихи о цветах.
Игра: «Кому что надо» ;
 «Узнай растение»- разрезные картинки  
Физкультминутка. « Цветок»
Художественно  –  эстетическое
развитие.  Рисование:   нарисовать  лист
аспарагуса  в  виде  елочки  и  подарить
милой мамочке.
Социально  –  коммуникативное
развитие.  Труд Дать  возможность
ребенку самостоятельно полить цветы.

дидактический  материал
«Комнатные  растения»,
модели строений растений:
корень,  стебель,  лист,
цветок;  сенсорные модели:
форма  листа,  его
поверхность,  размер,  цвет,
контур,  модели  способа
поливки,  отношения  к
свету, лейка, карандаши
 
Воронкевич  О.А. Добро
пожаловать в экологию стр.
203

Рабочая  тетрадь
О.А.Воронкевич  «Добро
пожаловать  в  экологию»
Задание № 22  

12«Кто живет в реке и
в озере»

 Закрепить знания о пресноводных обитателях
рек и озер.
развивать  умение  классифицировать  рыб,
водоплавающих птиц, гнездящихся на берегах
рек и озер (кто живет в реках Ямала (муксун,
тундровая лебедь, утки); 
совершенствовать  устную  речь,
активизировать  словарный запас  детей:  ерш,
водоплавающие; 
воспитывать бережное отношение к природе.

Наблюдение за рыбками в аквариуме.
Речевое развитие. Беседа: « Кто живет в
море?»
Художественно  –  эстетическое
развитие.  Художественная литература:
отгадывание  загадок,  стих.  Ю.Могутина
«Ерши»
Игра. п/и «Ерши и щуки»,
 «Лягушата»
 «Кто  больше  назовет  –  кто  живет  в
воде?» 
Физкультминутка.  «К речке…»
Социально  –  коммуникативное
развитие.  Вместе  со  взрослым
осуществить  уход  за  рыбками  в
аквариуме.  

модель строений  рыбы, 
иллюстрации с 
изображением рыб, 
водоплавающих птиц, рыб 
и птиц Ямала  

Воронкевич  О.А. Добро
пожаловать в экологию стр.
205
Рабочая  тетрадь
О.А.Воронкевич  «Добро
пожаловать  в  экологию»
Задание № 21  



Декабрь
«Скоро, скоро Новый год» ( 

13  «Знакомство  с
волком» 
(по  картинкам  и
моделям)

Знакомить с народным календарем – декабрь.
Обобщить  знания о волке как о диком звере
(существенные  признаки,  внешний  вид,
повадки, образ жизни, способ охоты зимой и
летом,  роль волка в экосистеме).
Развивать умение сравнивать,  анализировать,
обобщить.
Обогащать  словарный запас  словами:  вожак,
логово, хищник, волчья стая, добыча, сильные
ноги,  острые  клыки,  огромная  пасть,
настороженно, подкрадываться.
Воспитывать   познавательный  интерес  к
дикой природе.

Художественно  –  эстетическое
развитие.  Художественная литература:
Чтение отрывка из книги И.Акимушкина
«Жил  –  был  волк»  Загадки  о  волке,
поговорки о волке
Речевое развитие Беседа по картинам:   «
Семья  волков  летом»  («Волчья  стая
зимой»с  использованием  модели  –
животных.
Игра  «Волк  и  гуси»,  игровой  персонаж
Незнайка   «Узнай, какой зверь»
 Физкультминутка. Серый волк 
Социально  –  коммуникативная
деятельность.  Безопасность. Правила
поведения с дикими животными.

Модель  существенных
признаков  зверей:  тело
покрыто  шерстью,  четыре
ноги,  есть  пасть,  кормит
детеныша  молоком,  среда
обитания  -лес,
демонстрационные
картины по теме.
Воронкевич  О.А. Добро
пожаловать в экологию стр.
208

Рабочая тетрадь.     № 18  

14  Рассматривание
комнатных  растений.
Знакомство с новыми
растениями
(традесканция,
узамбарская  фиалка,
аспарагус)

Познакомить  детей  с  новым  комнатным
растением –  аспарагус.  Рассказать  о родине
этого растения, о правилах его содержания.
С  помощью  моделей  закрепить  знания  о
способах  ухода  за  растениями,  их
размещением  (светолюбивые  -
теневыносливые) с опорой на модели.
Совершенствовать  творческое  воображение
(конструирование  модели  формы  листа
аспарагуса – в виде елочки).
Воспитывать любовь и бережное отношение к
комнатным цветам. 

Игра: « Кому что надо»  
Нарядим аспарагус к Новому году.
Речевое  развитие. Рассказ  педагога  о
родине аспарагусе и ухода за ним.
 Художественно  –  эстетическое
развитие. Рисование: Нарисуем аспарагус
и украсим  новогодними шариками.
Физкультминутка
Социально  –  коммуникативное
развитие  Труд. Дать  возможность
ребенку самостоятельно полить цветы.

Модели  способов  поливки
и  отношения  растения  к
солнечному  свету;  модели
функций отдельных частей
растения:  корень,  стебель,
лист, цветок
Воронкевич  О.А.  Добро
пожаловать в экологию стр.
211
Рабочая тетрадь.   №  22

  



15  Беседа  о  снеге  с
элементами
экспериментальной
деятельности:   «  Что
такое снег?»

Помочь  детям  установить  зависимость
состояния снега от температуры воздуха.
Учить способам распознающего наблюдения.
Закрепить  знания  о  свойствах  твердых  и
жидких предметов. 
Развивать  творческое  воображение.
Активизировать  речь  за  счет  слов  «тает»,
«замерзает»,  «снежная  крупа»,   «снежные
хлопья».
Учить анализировать; 
Вызвать интерес к зимним явлениям неживой
природы,  радость  от  открытий,  полученных
путем экспериментальной деятельности..   

Наблюдение за  свойствами снега. 
Художественно  –  эстетическое
развитие.  Художественная литература:
Стихи, загадки о снеге, зиме.
Речевое  развитие. Беседа:  «Что  такое
снег?» 
Игра « Хорошо или плохо»
Опыт. «Снег  и  лед»  -  выяснить,  путем
опыта, что быстрее растает. 
«Лед» - выявить свойства льда и отличие
его от снега, воды.
«Снежинки» -   рассматривание  строение
снежинок  через микроскоп.
Художественно  –  эстетическое
развитие.  Рисование.  Придумать  и
нарисовать свою снежинку.
Социально  –  коммуникативное
развитие.  Безопасность.  Правила
поведение  во  время  зимнего  периода  на
улице.
   

Баночка со снегом, модели
воды  в  разных  свойствах,
модель  термометра,
увеличительное  стекло,
рисунки снежинок

 Воронкевич  О.А. Добро
пожаловать в экологию стр.
212
Рабочая  тетрадь  № 19 -
20   

16  Экологическая
викторина  «Знатоки
природы»

Закрепить знания о живой и неживой природе.
Выработать  умение  быстро  находить
правильный ответ;
Развивать умение самостоятельно применять 
знания о природе при анализе новых 
ситуации. Умение прогнозировать развитие 
ситуации, предвидеть последствия 
воздействия на объект.
Воспитывать  желание больше узнать о 
природе.

Игра.  2 команды
«Подбери слово», «Нарисовать с закрыми
глазами»,  «Под  музыку  изобразить
движение  животных»,  «Ответь  на
вопросы», «Разрезные картинки».
Речевое  развитие.  Что  такое  жива  и
неживая природа?
Физкультминутка.  «Раз  подняться,
потянуться …» 
Художественно  –  эстетическое
развитие.  Художественная литература:
Отгадывание загадок, стихи о  природе.
Музыкальное развитие. Голоса птиц

 
 

Диск «голоса птиц»
карточки с заданиями,
сюжетные картинки из д/к 
«Береги живое» ( по охране
природы), жетоны за 
правильный ответ. 
Воронкевич О.А. Добро 
пожаловать в экологию стр.
214

17  Изготовление Познакомить  детей  с  плакатом  как  особым Проблемная  ситуация  «Как  Лесовичку ИКТ,  природоохранные



плаката  «Оставь
елочку в лесу!»

видом   цветного  рисунка,  на  котором  есть
слова,  призывающие  к  добрым  делам  или
соблюдению правил.
Учить  придумывать  содержание  плаката,
направленного на сохранение елок.
Воспитывать  желание  защищать  природу,
доводить дело до конца.

сохранить лес?»
Речевое  развитие. Обсуждение  на  тему
охраны природы. 
Физкультминутка. « Лесовичок…» 
Художественно  –  эстетическое
развитие.  Художественная литература:
Стихи о   зеленой елочке.
Рисование.    Плакат  «Оставь  елочку  в
лесу?»

знаки,  плакат,  краски,
кисточки.



Январь
«Здравствуй, Зимушка - зима»  

 18 Беседа «Зимой в 
лесу»

Знакомить с народным календарем – январь.
Уточнить и расширить представления детей 
об образе жизни  лесных зверей (белка, заяц, 
волк, медведь, лось, еж) зимой и  животных 
нашего Северного края – олень, песец.
Обобщить знания детей о типичных повадках 
зверей зимой, способах защиты от  врагов, 
добывания пищи.
Активизировать словарь: «нора», «дупло», 
«хищник».
Воспитывать наблюдательность  к природным
явлениям,  умение  видеть  красоту  природы,
бережное и чуткое отношение к животным.

Игровой  сюрпризный  момент  с
Незнайкой.
«Зайка » 
«Кто больше назовет – кто,  где живет?»
«Закончи предложение…» 
Речевое развитие. Беседа: «  Кому и как
живется зимой?» загадки, скороговорка
Творческое  задание. Придумайте  загадку
о зайце.
Физкультминутка. «Зайка  беленький
сидит»
Художественно  –  эстетическое
развитие.  Художественная литература:
Народные приметы о январе,     
Социально  –  коммуникативное
развитие. Труд. Покормить птиц в уголке
природы.

 ИКТ  –  с  кадрами  жизни
животных зимой в лесу,
книга  Ямала.  Незнайка,
модели животных, картины
с изображением животных.
Воронкевич  О.А. Добро
пожаловать в экологию стр.
216
Рабочая тетрадь  № 23   

19 «Растение как 
живое существо».

Сформировать у детей представление  о 
приспособлении растений к среде обитания 
(на примере водяной лилии, кувшинка) и 
нашей северной пушицы, к сезону 
(сбрасывание растениями листьев на зиму).
Закрепить представления детей о том, что для 
роста растений необходимы тепло, свет, вода, 
земля.
Воспитывать  у  детей  желание  заботиться,
беречь, охранять природу.

Наблюдение  в  уголке  природы  за
комнатными цветами.
Игра:   «Перелетные птицы»
Речевое  развитие.  Рассказ  о  строении
растений  с  использованием  модели
растений. Загадки о растениях, поговорка.
Физкультминутка. «Птицы» 
Социально  –  коммуникативное
развитие.  Труд. Дать  возможность
ребенку самостоятельно   вытереть пыль с
листочков цветов.
Безопасность.  Формировать  осторожное
и осмотрительное отношение к ядовитым
цветам.

Модели строения растений,
модель приспособления 
отдельных растений к 
среде обитания: лилия, 
кувшинка.
Иллюстрации разных видов
растений, игровой 
персонаж Нюша, цветы в 
горшках, лейка, тряпочки.

Воронкевич О.А. Добро 
пожаловать в экологию стр.
218
Рабочая тетрадь  № 22   



20Экспериментальна
я деятельность « 
Тайны льда и снега»

Расширить  представления  детей  о  свойствах
снега и льда;
учить устанавливать элементарные причинно-
следственные связи: снег и лед в тепле тают и
превращаются  в  воду;  на  морозе  вода
замерзает и превращается в лед;
учить  выдвигать  гипотезы  и  проверять  их
опытным путем;
обогащать  словарный  запас  детей:  опыт,
эксперимент, снегопад, оттепель, прозрачный,
бесцветный;
развивать  познавательные  интересы  детей  в
процессе  исследовательской  деятельности;
воспитывать  интерес  к  экспериментальной
деятельности  и  желание  заниматься  ею;
самостоятельность;  аккуратность,  желание
добиваться  положительного  результата  в
процессе работы.



Февраль
«Наши любимые игрушки» (1 
«Защитники Отечества» ( 

 Знакомство  с
животными жарких и
холодных стран.

Расширить  и углубить  знания детей о диких
животных холодных стран:  северном олене, о
белом  медведе  и  жарких  стран  верблюде,  о
слоне;
Расширить  и  систематизировать
представления  детей  об  умении  животных
приспосабливаться к среде обитания. 
Развивать  способность   по  внешнему  виду
животного определять место его обитания. 
Активизация  словаря:  сущ.  «тундра»,
«копыта»,  «мех»,  «жир»,  «перепонки»,
«саксаул»,  «мозолистая»,  «изогнутая»;
расширить  кругозор  детей,  воспитывать
любознательность.

Игра «Путешествие на самолете»
«Рассели животных по своим домам»
Речевое  развитие.  Беседа  о  животных
жарких  и  холодных  стран.  Отгадывание
загадок
Художественно  –  эстетическое
развитие. Художественная литература:
Народный календарь 
стих.  Б.Заходер  «Северный  олень»,
ненецкое стих    
Музыка. Песня  «Чунга – Чанга»
Физкультминутка.  «Мы шагаем  друг за
другом…»
Социально  –  коммуникативное
развитие.  Безопасность. Правила
поведения  в самолете.
Правила поведения с животными.
Рисование. Нарисовать  свое  любимое
животное.

демонстрационные
картины  по  теме  занятии,
модели  существенных
признаков  животных,
картина  «Семья  белых
медведей», «Лоси в зимнем
лесу»,  «Верблюд».
«Слоны».
  

Воронкевич  О.А. Добро
пожаловать в экологию стр.
222

 Рабочая  тетрадь № 19 -
20   

 Игровое занятие
«Наши  умные
помощники – органы
чувств»

Сформировать  у  детей  представление  о
различных  средствах  и  способах  познания
окружающего мира. Определить роль органов
чувств  в  восприятии  окружающего  мира.
Помочь  понять  детям,  почему  мы  называем
органы  чувств  нашими  добрыми
помощниками.
Развивать  зрительные,  слуховые,  вкусовые,
тактильно – двигательные восприятия. Учить
понимать,  что  правильное  восприятие
предмета  является  необходимым  для
дальнейшей деятельности.
Развивать  умение  детей  анализировать

Игра: «Подбери  ключ  к  замку»;  «Что
художник  неправильно  нарисовал»,
«Найди исправный светофор», «Узнай по
запаху», «Какой инструмент звучит?»
«Чудесный  мешочек»,  «Узнай  на  вкус»,
«Какой  орган  чувств  нам  помогает  об
этом узнать?»
Речевое развитие. Беседа: «Наши органы
чувств»  рассказать,  используя  опорные
картинки
Отгадывание загадок.
Физкультминутка. «Четыре стихии»
Социально  –  коммуникативное

Модели органы чувств: рот,
нос, глаза, уши, ладонь.

Воронкевич  О.А. Добро
пожаловать в экологию стр.
225



мимику  человека,  называть  эмоциональное
состояние  человека   (веселый,  грустный,
печальный и т.д.).
Пополнить  словарный  запас  детей  за  счет
качественных  прилагательных  («сладкий»,
«горький»  и  т.д.),  учить  составлять  связной
рассказ по опорным картинам.
Закрепить  у  детей  знания  о  необходимости
тщательного  ухода  за  нашими  органами
чувств, о соблюдении правил гигиены.

развитие.  Правила гигиены.
 

2 Экспериментальная
деятельность.
«Мир бумаги»

Обобщить  знания  детей  о  значении  и
разнообразии бумаги в нашей жизни.
Развивать умения  определять качество бумаги
(цвет,  гладкость,  прочность,  толщину), и
свойства  (впитывает  воду,  мнется,  режется,
горит).
Поощрять  самостоятельные  «открытия»
детьми свойств природных объектов.
Воспитывать  бережное отношение к природе,
ее охране: желание бережного использования
бумаги.

Игра « Угадай на ощупь», «Бывает – не
бывает»
Речевое  развитие: Беседа  «Из  чего
делают бумагу»
Опыт: «Какая бумага намокает быстрее,
мнется, режется…»
Физкультминутка. «Раз, два, три. Делай
как я»
Художественно  –  эстетическое
развитие.  Конструирование   из  бумаги
«Самолет для папы»
Социально  –  коммуникативное
развитие.   Безопасность. Соблюдать
правила проведения опытов. 
 

 иллюстрации  с
изображением   завода
бумажной  фабрики,  леса,
вода, бумага разных видов,
свечка,  тазик  с  водой,
ножницы.  
 

 «Как  много
интересного  бывает
зимой».

Сформировать  обобщённое  представление
детей  о  зиме  (зима  на  Севере),  состоянии
неживой  природы   (  солнце  как  источник
света  и  тепла,  характер  почвы,  состояние
воздуха),  состояние  живой  природы  –
растительный и животный мир.
Развивать  познавательную  активность  детей:
учить  устанавливать  причинно  –
следственные  связи,  умению  использовать
модели  в  познавательной  деятельности.
Воспитывать  желание  оказывать  помощь

Наблюдение за окном какая зима.
Игра Д/и «Зимние забавы»
Речевое  развитие.  Беседа.  «Зимушка  –
зима»  
Физкультминутка. «Как головою ….»
Художественно  –  эстетическое
развитие.  Художественная литература:
А.Фет «Чудная картина» 
Музыка. П.И.Чайковский   из  цикла
«Времена  года»   («Декабрь»,  «Январь»,
«Февраль»).

модель  зимы,  зимние
пейзажи,  картины  с
изображениями  зимующих
птиц. 
Воронкевич  О.А.  Добро
пожаловать в экологию стр.
231
 Рабочая тетрадь №  24   



животным  зимой,  позитивное  отношение  к
зиме.

 Рисование. Предложить  ребятам
нарисовать  радостные  зимние
впечатления. 
Социально  –  коммуникативное
развитие.   Безопасность. Безопасное
поведение зимой на улице, во дворе.



Март 
«Мамин день»  

«В гостях у сказки» (  
 Игровое обобщающее
занятие:  «У  нас  в
гостях животные» 

Активизировать знания детей о животных, 
упражнять в умении    обобщать животных по 
существенным признакам (звери, птицы, 
рыбы).
Учить группировать животных по способу 
приспособления к окружающей среде 
(домашние – дикие, хищные – травоядные), 
какие животные обитают на Севере».
Учить видеть сходство и различие между 
разными группами животных, знать повадки.
Развивать логическое мышление, умение 
отстаивать свои суждения. Развивать 
ориентацию, умение с помощью мимики и 
пантомимы передать образ животного.
Воспитывать доброе и чуткое отношение к 
животным.

Игра. «Собрание животных»
 «Хищные, травоядные, всеядные» 
«Лучшие прыгуны»
«Кто быстрее пробежит?»
«Кто тише ходит?»
Речевое развитие: «Мое любимое 
животное»;
отгадывание загадок
Физкультминутка. « Кузнечик»
Художественно – эстетическое 
развитие.  Музыка: аудиозапись с 
голосами животных (волк, лиса, собака и 
др.).
 
 

Мягкая  игрушка  слон,
ворона  Каркуша,модели
животных,
демонстрационные
картины  и  динамические
модели  для  занятий  с
детьми 5-6 лет.
О.А.Воронкевич «Добро
пожаловать  в  экологию»
стр.235
Рабочая тетрадь  № 2  

 «Черенкование
комнатных
растений». 

Знакомить  с  черенкованием  –  одним  из
способов размножения комнатных растений.
Закрепить знания детей о строении растений,
об условиях необходимых для роста растений,
об уходе за ними (полив, рыхление, обрезка).
Сообщить, что с наступлением весны ( весны
на Севере)  растения начинают быстро расти.
Обогатить  словарь:  знакомить  с
существительными:  черенок,  глаголами:
черенковать,  рыхлить;  прилагательными:
нежные, влажная.
Воспитывать  интерес  и  пробудить  желание
ухаживать за комнатными растениями.

Наблюдение за цветами в уголке 
природы.
Речевое развитие: Обсуждение процесса 
черенкования по моделям трудового 
процесса.
Игровое обучающее ситуация. 
Физкультминутка. «Цветок»
Художественно – эстетическое 
развитие. Художественная 
литература:     Н.Григорьева 
«Комнатные цветы» 
Стихи о маме.
Социально – коммуникативное 
развитие. Труд:  Посадка черенков
 Посаженные черенки подарить мамам на 
праздник.
Безопасность:  Соблюдать правила 

земля,  горшок,  цветок,
инструменты,  черенки
цветов,  лейка,  тряпочки,
кленка,  модели  трудового
процесса. 

О.А.Воронкевич «Добро
пожаловать  в  экологию»
стр.237



безопасности с предметами труда.

  «Что и как человек
ест»

Выявить  различия  в  употреблении  пищи
животным и человеком.
Объяснить, почему необходимо обрабатывать
сырую пищу.
Закрепить  сведения  о  том,  как  первобытный
человек добывал и употреблял пищу.
Способствовать  проявлению  умения
эмоционально тонко чувствовать переживания
персонажей сказок и историй.
Обогатить   речь  детей,  знакомство  с  новым
словом «первобытные».
Воспитывать  бережное  отношение  к  своему
здоровью.

Наблюдение за рыбками в аквариуме.
Игра с использованием настольного 
театра.
Развитие речи. Как люди раньше 
добывали себе пищу, готовили.
Социально – коммуникативное 
развитие. Формировать у детей 
элементарные представления о здоровом 
образе жизни, о полезных и вредных для 
здоровья человека.

ИКТ,  картины с 
изображением продуктов 
питания
О.А.Воронкевич «Добро 
пожаловать в экологию» 
стр.239
Рабочая тетрадь №2

 «Муравьи – 
санитары леса»

Углубить знания детей о муравьях, их образе
жизни, выделяя характерные признаки. 
Сформировать представление о роли муравьев
в жизни леса.  
Воспитывать  бережное  отношение  к
насекомым,  чувство восхищения  отлаженной
жизнью муравейника.  

Речевое  развитие.  Беседа   «Муравьи
санитары леса» с использованием модели.
 Художественно  –  эстетическое
развитие.  Художественная
литература: рассказ  Л.Толстого   «  О
муравьях», отгадывание загадок.
 Игра  «Кто,   где  живет?»   -  уточнить
места обитания насекомых.
Физкультминутка.  Использование
физминутки.
Безопасность Правила  поведения  с
насекомыми.
Художественно  –  эстетическое
развитие. Рисование:      Придумать свой
природоохранный знак для муравьев. 
    

модель насекомых,  
демонстрационные 
картины и динамические 
модели для занятий с 
детьми 5-6 лет. 
Воронкевич О.А. Добро 
пожаловать в экологию стр.
240
Рабочая тетрадь №3
 

 



Апрель
Весна - красна» ( )

«День Космонавтики» ( 
 Экологическая 
сказка «Ручеек»

Показать  детям  взаимосвязь  всего  живого  в
природе.
Развивать  умение  сравнивать  и  находить
различия  между  равниной  и  горной  рекой,
закрепить реки нашего города.
Развивать познавательные способности детей.
Активизировать  словарный  запас  слов,
связанную речь.
Закрепить знания детей о различных явлениях
природы  и  состоянии  воды  в  окружающей
среде ( дождь, роса, снег).
Воспитывать бережное отношение к  реке как 
источнику жизни

 Художественно – эстетическое 
развитие. Художественная 
литература: Экологическая сказка 
«Ручеек» 
 Стихи о весне Е.Бальмонт «Ручеек…», 
Е.Каргановой «Мы хотим чтоб птицы 
пели…»
Музыка:  Д.Львова – Компанейца «Шире 
круг…» 
Игра: Интеллектуальное задание №1 -№7
Речевое развитие.  Мнемотехнический 
коллаж 
Физкультминутка.  «Мы шагаем  друг за
другом…»
Социально – коммуникативное 
развитие. Безопасность. Правила 
поведения  на реке во время ледохода.

Модели  с  приметами
весны,  карта  мира,  коллаж
с  картинками  морей,  рек,
озер,  ручейков;  схема 
круговорота  воды  в
природе.
  Воронкевич  О.А. Добро
пожаловать в экологию стр.
241
Воронкевич  О.А. «Добро
пожаловать  в  экологию»
Задание № 12  стр.16

  «Доктор леса» 
(Путешествие  в
весенний лес)

Продолжать  формировать  умение  находить
связи между изменениями в неживой и живой
природе:  увеличение  количества  осадков,
много  света  и  тепла,  следовательно,  бурно
растут растения, проснулись насекомые 
( зима у нас длинная, деревья еще спят, птицы
не прилетели, весна  еще не наступила). 
Закрепить  знания  детей  о  птицах,  которые
помогают  сохранить  лес  от  вредных
насекомых.  Упражнять  в  умение
классифицировать  птиц  по  принципу
«зимующие - перелетные».
Развивать зрительную память.
Воспитывать  заботливое  отношение  к
природе.

Наблюдение за ветками в стакане –почки
набухли на березе, , появились маленькие
листочки на вербе.
Речевое  развитие. Беседа  «Весна»  с
использованием модели 
Игра:  «Сложи квадрат». Правила друзей
леса».
Физкультминутка.  «Весна»
Художественно  –  эстетическое
развитие.  Художественная
литература:  
А.Саврасов «Грачи прилетели» Загадки.
 Художественно  –эстетическое
развитие. Музыка.  А.Вивальди «Весна»
ИЗО. И.Левитан «Весна»
Социально  –  коммуникативное

модели  –  признаки  весны,
иллюстрации,  картины  с
изображением  птиц,
модель проталины, 

 Воронкевич  О.А.  Добро
пожаловать в экологию стр.
247



развитие.  Безопасность. Правила друзей
леса

 «Мы летим в космос»
с элементами  опыта
« Летит ракета»

Систематизировать  представления  детей  о
космосе, о дне космонавтики.
Расширить  некоторые  сведения  из  истории
развития космонавтики, о солнечной системе:
сколько  планет,  у  каких  есть  кольца,  какая
планета является спутником Земли.  
Формировать  речевые  умения  (обогащение
словаря за счет активизации в речи знакомых
слов  и  эпитетов),  формирование  связной
монологической описательной речи.
Воспитывать  эстетическое  чувство,  умение
ценить  красоту  звездного  неба,  желание
отразить  свои  впечатления  в  рисунке,
аппликации, игре.
 

Игра «Ракета» 
Художественно  –  эстетическое
развитие.  Художественная литература:
Звездные сказки
Стихи о космосе, загадки.
Речевое развитие. Беседа «Космос»
Физкультминутка.  «Мы космонавты»
Опыт: «Летит ракета»

 Уголок «Космос»,  модели
космоса,   иллюстрации,
картинки  с  изображением
космоса, шар, нитка. 

 «С  днем  рождения
Земля!»  (игра  –
путешествие)

Расширить знания детей о празднике  - День
Земли.  Уточнить  представления  о  жизни  на
Земле.
Развивать экологическую грамотность.
Закрепить  знания  детей  о  природе  нашей
планеты,  продолжать  учить  различать
объекты живой и неживой природы.
Расширять   словарный  запас,  связную  речь,
мышление,  стимулировать  желание  детей  к
познанию мира природы; 
Побуждать  детей  делать  умозаключения  на
основе  имеющихся  сведений,  подвести  к
пониманию уникальности нашей планеты.
Воспитывать  стремление  беречь  нашу
Планету.

Речевое  развитие:  Беседа  «  Мы  часть
планеты Земля»
 Игра:  « Живая и неживая природа»
«Собери по правилам»
 Кукольный театр «Как лес обидели»
Художественно  –  эстетическое
развитие.  Художественная литература:
Стихи о  планете Земля,пословицы
Физкультминутка: «Мы космонавты»
Художественно – эстетическое развитие
Рисование. «Украсим планету цветами»   

глобус,  набор  карточек  с
изображением  объектов
живой и неживой природы,
экологические  знаки,
кукольный  театр:  Лука,
Гришка,  Заяц,  Медведь,
Волк.
  

 



Май
«День Победы»  

«Земля – наш общий дом» ( 
  Беседа о весне Рассказать, что весенний праздник 9 мая наша

страна отмечает День победы.
Закрепить знания детей о весенних 
изменениях в жизни живой и неживой 
природе.
Продолжать формировать умение находить 
связи между изменениями в неживой и живой 
природе: увеличение количество осадков…
Развивать умение сравнивать различные 
периоды весны, логическое и системное 
мышление.
Воспитывать радостное, заботливое 
отношение детей к природе.  

Речевое развитие. Беседа « Весна».
Игра:   «Где чье гнездо»
Физкультминутка.  Использование  
физминутки Художественно – 
эстетическое развитие. Художественная
литература:    стихи о весне, загадки
Музыка. Звуки природы
Социально - коммуникативное 
развитие Безопасность:  Правила 
поведения на природе 
 
 

Существенные признаки 
весны, зимующие и 
перелетные птицы.

 «Красная книга»  Расширить   знания  детей  о  Красной  книге,
Красной книге Ямала.
Вызвать  у  детей  интерес  к  природе  и  к
проблеме ее охраны.
Обогащение  словаря:  Красная  книга,
заповедник.
Формировать экологическую культуру.
Воспитывать интерес и бережное отношение к
природе. 

Игра с Лесовичком
п\и «Из следа в след», «Птицы – рыбы –
звери»
Речевое  развитие.  Беседа:  «Для  чего
нужна Красная книга»
Загадки  о  животных,  занесённых  в
Красную книгу.
Социально  –  коммуникативное
развитие.  Безопасность.  Правила
поведения  друзей природы..

Продолжаем  знакомство  с
Красной  книгой  Ямала,
модели живой природы

  «Весенние
первоцветы»

Расширить представления о весенних лесных
первоцветах, об их значении в природе.
Формировать  реалистическое  представление
об окружающей природе.
Умение  составлять  творческие  рассказы,
умение формулировать выводы.
Воспитывать желание стать другом природы,
беречь и охранять ее.

Игра: «Чем пахнет воздух весной?»
Психогимнастика «Весенние цветы» под 
муз Чайковского
Игра:   д/игра «Угадай 
растение»Художественно – эстетическое
развитие. Художественная  литература:
Стихи о весне.
Речевое развитие.  Беседа «Весна красна 

картины  с  первоцветами,
модель  весны,  модель
растений,  семена  клена,
альбомный  лист,  клей,
краски



пришла» с использованием модели весна.
Художественно – эстетическое 
развитие.  Аппликация «Подснежники» из
семян клена.
Социально - коммуникативное 
развитие. Закрепляем правила друзей 
леса

  «Чем опасны 
ядовитые растения?»

Расширить  знания о  растительном мире 
природы, научить выделять ядовитые 
растения от других растений.
Развивать познавательную активность, 
активизировать и обогащать словарь,   
критичность мышления и умения 
прогнозировать, отстаивать свою точку 
зрения.
Воспитывать бережное отношение к природе.

Речевое развитие.  Беседа « Лесные  
растения» Загадки  
Физкультминутка. Использование  
физминутки.
Социально – коммуникативное 
развитие.Здоровье: Нельзя есть ягоды в 
лесу, которые не знакомы тебе.
 

иллюстрации  с 
изображением  лесных 
ягод, модель растений.  
 


