
Автор: Попкова Екатерина Александровна

 Урок геометрии по теме: «Метрические соотношения в треугольнике» 9 класс , учебник  Л.С.Атанасяна

Тип урока: урок объяснения нового материала-45 мин.

Урок составлен с применением элементов технологии УДЕ.

Цели урока:

 Закрепить теорему о площади треугольника;
 Изучить теорему синусов и теорему косинусов и следствия из них;
 Развитие логического пространственного решения;
 Развитие визуальных каналов восприятия информации;
 Развитие навыков исследовательской деятельности(планирование своей деятельности, анализ и обобщение 

полученных результатов);
 Восприятие интереса к предмету через исследование нестандартных форм обучения.

Формы работы: фронтальная, индивидуальная.

Методы обучения: словесный, практический.

Оборудование:

 мультимедийный  проектор,
  раздаточный материал,

Учебно-методическое обеспечение – учебник «Геометрия 7-9» Атанасян, презентация учителя для сопровождения 
урока.

Технологическая карта урока геометрии по теме: «Метрические соотношения в треугольнике» в 9 классе по учебнику  Л.С.Атанасяна



Этапы урока Задачи этапа Деятельность учителя Деятельность учащихся УУД
1. Организа

ционный 
момент

Создать 
благоприятный 
психологический 
настрой на работу

Приветствие, проверка 
подготовленности к 
учебному занятию, 
организация внимания детей.

Включаются в деловой ритм 
урока

Личностные: 
самоопределени
е.
Регулятивные: 
целеполагание.
Коммуникативн
ые: 
планирование 
учебного 
сотрудничества 
с учителем и 
сверстниками

2. Усвоение
новых 
знаний и 
способов
усвоения

Обеспечение 
восприятия, 
осмысления и 
первичного 
запоминания 
детьми изученной 
темы.

 Какую теорему мы 
изучали на прошлом 
уроке?

 Сформулируйте эту 
теорему.

(слайд  1)

 На сегодняшнем уроке 
мы изучим теоремы 
связывающие элементы
треугольника между 
собой.
Теорема: стороны 
треугольника 
пропорциональны 

 Теорему о площади 
треугольника

 Площадь треугольника 
равна половине 2-х его 
сторон на синус угла 
между ними: 

 ∆ABC, AB=c, BC=a, 

Коммуникативн
ые: постановка 
вопросов, 
инициативное 
сотрудничество.
Познавательные:
самостоятельное
выделение- 
формулирование
познавательной 
цели.
Логические: 
формулирование
проблемы, 
решение 
проблемы, 
построение 



синусам 
противолежащих углов:

 Что в теореме дано?
 Что требуется докать?
 Запишите в тетради 

формулировку, чертеж 
и краткую запись.

 Идея доказательства: 
Выразить площадь 
треугольника ч/з 
разные пары сторон и 
сравнить полученные 
равенства.

 Выразите площадь 
треугольника:
- ч/з стороны a и b: 

- ч/з стороны  с и b:

               - ч/з  стороны а и с: 

 Какой вывод можно 
сделать из равенств (1) 
и (2)?


 Какой вывод можно 

сделать из равенств (2) 

CA=b



 (1)

 (2)

 (3)

 = => 

логической цепи
рассуждений, 
доказательство.
Регулятивные: 
планирование, 
прогнозирование
. 



и (3)?

 Сделайте общий вывод:
(Слайд 2)

 Прочитайте по 
учебнику и повторите 
вслух  формулировку 
теоремы.

 С чего начинали 
доказательство 
теоремы?

 Что делали потом?

 Перед вами лежит 
тетрадь с печатной 
основой. Ваша цель 
обосновать шаги 
доказательства 
следующего 
утверждения:
Отношение стороны 
треугольника к синусу 
противолежащего угла 
равно диаметру 
описанной около 
треугольника  
окружности.

 = =>



2-3 ученика вслух 
повторяют 
формулировку теоремы

Учащиеся повторяют шаги 
доказательства

Учащиеся заполняют 
тетрадь с печатной основой. 



Дано: ∆ ABC; окр.(О,R)

Док-ть: 

A                       

B                              

Шаги 
доказательст
ва

Обоснование

1. -

диаметр 
описанной 
окружности 
=> ∆ В - 

прямоугольн
ый.

2.

3.

=> 

1. Угол, 
опирающийс
я на 
диаметр, 
прямой.
2. Опреде
ление синуса
острого угла 
прямоугольн
ого 
треугольник
а.
3. Вписан

После заполнения таблицы 
появляется слайд 3 с верным 
обоснованием данного 
утверждения.

O



4.

5.

ные углы, 
опирающиес
я на одну и 
ту же дугу, 
равны

4.

 Что позволяет находить
данная теорема?

 Доказанная теорема 
устанавливает связь 
между сторонами и 
противолежащими 
углами треугольника. 
Попробуем установить 
связь между сторонами 
произвольного 
треугольника.

 Ранее приходилось ли 
нам устанавливать 
такую связь?

 Рассмотрим 

 Данная теорема 
позволяет находить 
радиус описанной около 
треугольника 
окружности, зная 
сторону и 
противолежащий угол в 
треугольнике.

 Да, в теореме Пифагора.



произвольный 
треугольник, чтобы 
установить связь между
его сторонами. Зададим
две стороны и угол 
между ними.

(Слайд 4)
 Идея решения: 

использовать метод 
координат.

 Заполните 
самостоятельно 
пропуски в тетради с 
печатной основой.
Дано: ∆АВС, АВ= с, 
ВС=а, СА= b
<САВ=α
Выразить сторону а 
через стороны b и с
Решение: 1. Запишите 
координаты вершин 
треугольника: А(0;0), 
В(с;0), С(b соsA; b sin 
A)
2.по формуле 
расстояния  между 
двумя точками 

ρ=

выразите расстояние 

После 
самостоятельного 
решения учащихся, на 
слайде появляется 
правильное решение и 
формулировка теоремы.



ВС

=

 Сформулируйте 
словесно полученную 
формулировку 
свойства.

 Данная связь 
называется теоремой 
косинусов.

 Что вам было дано? 
Что требовалось  
сделать в задаче?

 Повторите шаги 
решения данной 
задачи:

 Квадрат стороны 
треугольника равен 
сумме двух других 
сторон без удвоенного 
произведения этих 
сторон на косинус угла 
между ними. 

 Был дан произвольный 
треугольник, в котором 
были известны две 
стороны и угол между 
ними. Требовалось 
выразить неизвестную 
сторону через известные 
стороны треугольника и 
угол межу ними.

 1 шаг. Ввели систему 
координат;
2 шаг: записали 
координаты вершин 
треугольника;
3 шаг: по формуле 



 Сформулируйте 
теорему косинусов.

 Решим следующую 
задачу: Докажите, что 
сумма квадратов 
диагоналей 
параллелограмма равна 
сумме квадратов его 
сторон:

 Что дано?

 Что требуется 
доказать?

расстояния между двумя
точками нашли 
неизвестную сторону;
4 шаг: сделали общий 
вывод.

 Квадрат стороны 
треугольника равен 
сумме двух других 
сторон без удвоенного 
произведения этих 
сторон на косинус угла 
между ними. 

Слайд 5

 ABCD-параллелограмм,
AB=a, AD=b,
AC= , BD=







 Идея доказательства: 
выразим обе диагонали 
с помощью теоремы 
косинусов и сложим 
полученные равенства.

 Для доказательства 
теоремы воспользуемся
следующей схемой:

После выполнения 
самостоятельной 
работы , учащиеся 
сверяют свое 
доказательство с 
верным:

1)
(1

)
2) ∆ ABD

Схема выдается 
учащимся перед уроком 
в виде раздаточного 
материала. Учащиеся 
самостоятельно 
заполняют схему.1)

2) ∆ABD

3) 



=

= (2)

3) Из (1)-(2)=> 

= 2

Вывод: 2( )

3. Первичн
ое 
закрепле
ние.

Установление 
правильности и 
осознанности 
изучения темы. 
Выявление 
пробелов 
первичного 
осмысления 
изученного 
материала, 
коррекция 
выявленных 
пробелов, 
обеспечение 
закрепления в 
памяти детей 
знаний и способов 
действий, которые 
им необходимы 
для 

Учащимся выдается 
схема в виде 
раздаточного 
материала. Учащиеся 
заполняют схему после 
того как им зададут 
вопрос и заполнится 
слайд на доске.

 С какими теоремами 
мы сегодня 
познакомились?

 Что должно быть дано 
в задаче, чтобы мы 
начали применять 
теорему синусов?

 Что позволяет найти 
теорема синусов?

 Что должно быть дано 

 С теоремой косинусов и 
теоремой синусов.

 Две стороны и угол, 
противолежащий одной 
из них (сторона и два 
угла)

 Недостающие элементы 
в треугольнике, радиус 
описанной около 
треугольника 
окружности.

 Две стороны и угол 
между ними

Регулятивные: 
контроль, 
оценка, 
коррекция.
Познавательные:
умение 
структуризирова
ть знания, выбор
наиболее 
эффективных 
способов 
решения задач, 
рефлексия 
способов и 
условий 
действия.
Коммуникативн
ые: управление 
поведением 
партнера, 



самостоятельной 
работы по новому 
материалу.

в задаче, чтобы мы 
начали применять 
теорему косинусов?

 Что позволяет найти 
теорема косинусов?

(схема №1)

 Третью сторону 
треугольника, 
определить вид 
треугольника

контроль, 
коррекция, 
оценка действия 
партнера.

4. Постанов
ка 
домашне
го 
задания.

Обеспечение 
понимания детьми 
цели, содержания 
и способов 
выполнения 
домашнего 
задания.

 Открываем дневники, 
записываем  домашнее 
задание.

 Выучить 
доказательство 
теоремы синусов и 
следствия из него, 
теоремы косинусов и 
следствия из него.

 Решить задачи данные 
в схеме.



5. Рефлекси
я 

Инициировать 
рефлексию детей 
по поводу 
психоэмоциональн
ого состояния, 
мотивации их 
собственной 
деятельности и 
взаимодействия с 
учителем и 
другими детьми в 
классе.

Если вы считаете, что 
поняли тему урока, то 
поднимите зеленую 
сигнальную карточку.
Если вы считаете, что 
не достаточно усвоили 
материал, то  
поднимите желтую 
сигнальную карточку.
Если вы считаете, что 
не поняли тему урока, 
то поднимите красную 
сигнальную карточку.

Коммуникативн
ые: умение с 
достаточной 
полнотой и 
точностью 
выражать свои 
мысли.
Познавательные:
рефлексия.





К уроку каждому ученику выдается раздаточный материал.

Задание 1: отношение стороны треугольника к синусу противолежащего угла 
равно диаметру описанной около треугольника окружности.

                                                                            Дано: ∆ABC

                                                                                 Окр.(О;R)

                                                                             Док-ть:  

Шаги доказательства Обоснование 
1. -диаметр описанной 

окружности => ∆ В - 

прямоугольный.

2.
3 => 

4.

5.

Задание 2:  Установить связь меду сторонами треугольника.

                                                                                       Дано:

Решение: 1. Запишите координаты вершины треугольника:

B C

A

O



2.По формуле расстояния между двумя точками ρ=

выразите расстояние BC

 

Задание 3: Заполните пропуски.
Дано:

Позволяет найти:

Теорема синусов. Теорема косинусов.

Найти 
сторону 
треуголь
ника 
ABC, 
если 
АВ=12, <
A=30°,

<C=45° 

Найти 
радиус 
окружнос
ти 
описанно
й около 
треугольн
ика АВС, 
если ВС=
12, 
<А=30°

Найти 
сторону 
треугольн
ика АВС, 
если 
АВ=6, 
АС=4, 

<А=60°

Определит
ь вид ∆ 
АВС. Если 
стороны 
треугольн
ика равны
6,8,10 см 
соответств
енно.


