
Сценарий развлечения «Традиции татарского народа»
                                         ( для детей старшей и подготовительной групп)                       
                    

                     Цель: познакомить детей дошкольного возраста с традициями и культурой               
                                      татарского народа.

                        Задачи:1. Формировать у детей представления об обычаях, традициях,  
                       укладе жизни татарского народа. 

                                          2. Развивать интерес к татарским национальным играм, желание
                   использовать их в самостоятельной деятельности.    

                                          3. Воспитывать у детей уважение к народным традициям и обычаям.

                        Участники: дети старшей и подготовительной групп.
                        Материал: татарское национальное блюдо “ чак-чак”, ингредиенты для 
                        изготовления блюда, горшки, палки, шарики, стаканы, самовар, ложки,
                        диск с записью татарской музыки, видеопроектор, презентация.
                                            

   Ход.

Ведущий: (входит под музыку) Исенмесез, балалар! Исенмесез, апалар!
                   Ребята, кто знает, на каком языке я с вами поздоровалась?
Дети:        - На татарском.
Ведущий: - Правильно. Много народов проживает в России,
всем в нашей стране хватает места.
Дети:         Живут в России разные народы с давних пор.
                  Одним - тайга по нраву
                  другим - степной простор.
                  У каждого народа язык свой и наряд.
                  Один кумыс готовит, другой - готовит мед.
                  Одним милее осень, другим милей весна,
                  А Родина Россия у нас у всех одна.
Ведущий:  - Ребята, а в какой республике мы с вами живем?
Дети:        - В Удмуртии.
Ведущий: - Какие национальности можно встретить у нас?
Дети:        - Удмурты, русские, татары.

Ведущий: - У каждого народа есть свои национальные обычаи, праздники, блюда, 
костюмы. Сегодня мы с вами познакомимся с культурой татарского народа, 
проживающего в нашей республике,  в  нашем городе. А вы знаете какие-нибудь 
татарские праздники, блюда?
Дети: (называют, если знают)
Ведущий: - Татары очень гостеприимный народ. Они внимательны, заботливы и 
вежливы по отношению к гостям. 
Про их гостеприимство есть татарские пословицы. 



         
          

          
- Кто гостей не любит звать, тому радости не знать.
                    - Если нет угощения, приласкай гостя словом.
                    - Если угощают, пей даже воду.
По древнему татарскому обычаю в честь гостя
стелили праздничную скатерть, во  главу ставили
самовар. А на стол выставляли лучшие угощения:
сладкий чак - чак, щербет, балеш, очпочмак, сумсу,
перамач. Самое вкусное угощение на столе - чак-
чак. Без него не обходится ни один татарский
праздник.  Ребята, хотите, я про “ Чак - чак”  вам
татарскую сказку расскажу, только вы мне
помогайте!
Дети:       - Да.
Ведущий: -  Давайте встанем в круг и поиграем.

                                         Игра - сказка “ Чак - чак”
                   Жили - были дед да баба
                   На полянке у реки.          (руки на поясе, 
приседают с поворотом)
                   И любили дед да баба
                   С медом вкусный чак -чак.  (гладят живот)
                   Баба тесто замесила
                   И чак- чак она слепила.  (месят тесто 
руками)
                   В масло его положила
                   И вот так оставила.         (показывают 
ладошки)
                   Вышел он румян, пригож
                   И на солнышко похож.    (гладят щечки)
                   Он хотел погулять
                   От деда с бабой убежать.  (бегут на месте)
                   По дорожке покатился,
                   Да рассыпался весь.        (разводят руки)

                   Поможем собрать деду и бабе?
Дети:        -  Да (собирают шарики, рассыпанные на полу)
Ведущий: - Молодцы, ребята. А я еще вам расскажу про Чак – чак. Его не просто 
так готовят. Все имеет свое значение. Горкой складывают кусочки для того, чтобы 
дела шли в гору, медом смазывают - чтобы жизнь была сладкой, а кусочки чак -чака
крепко прилепляют друг к другу, чтобы жили все  вместе и дружно. А еще, чак - чак -
обязательное свадебное угощение. Его приносит в дом мужа молодая невеста, а 
так же ее семья.
 
Ведущий: - Татарки - отличные хозяйки, гостеприимные. Вот и сегодня я к вам 
пригласила одну из них. Она вам расскажет, как готовят чак - чак. Зовут ее 
Гульнара.



Гульнара: (входит под музыку) - Исенмесез! Я хочу вам рассказать, как я готовлю 
чак - чак.

           рассказ и показ ингредиентов для приготовления. Рецепт прилагается

Гульнара: - Вот готово угощение. Вы запомнили, что вам нужно для его 
приготовления и как это делется?            
Дети: - Да.

Ведущий: - Я вам открою один секрет: по традиции татарского народа, мужчины и 
женщины едят отдельно. В начале женщины накрывают на стол, приглашают  
мужчин, затем сами садятся за стол в другой комнате.     
 Когда приходят гости, не обходится без веселья. Как и все народы, татары во 
время праздников любят играть в свои национальные игры. Хотите поиграть с 
нами?
Дети:       -  Да.
Ведущий: - Приглашаю детвору на веселую игру. Одна из игр называется  “Чулмак 
вату”, что в переводе  означает “ Разбей горшок”. Послушайте правила игры: 
водящему завязывают глаза, дают в руки палку. Его задача: разбить горшок.

Игра “Чулмак
вату” 

 Ведущий: -
Следующая игра “ Кто больше принесет воды” Правила игры: ложкой носить  воду в
стакан, пока он не наполнится. А воду нести
надо осторожно, не проливая. 

Игра “ Кто больше принесет воды”

Ведущий: - Молодцы, ребята, весело играли. А
какой же праздник без песен и танцев. Мы с
Гульнарой вам песню споем, а вы с нами



потанцуйте. Песня называется “ Бахетта,шатлыкта” что в переводе  означает “ В 
счастье  и в радости”.

Педагоги исполняют песню, дети
танцуют по показу

Ведущий: - А сейчас приглашаем вас
к столу на чай с чак - чаком. 

                       Все садятся за стол. 
Звучат татарские песни. 

             


