
Квест-игра «Семейное путешествие» 

 
Цель: Воспитание у дошкольников любви и уважения к родителям, гордость 

за свою семью.  

      Задачи: 

- гармонизировать детско-родительские отношения с помощью проведения 

совместных мероприятий, предоставление родителям практического опыта 

игрового партнерства с детьми. 

 - развивать интеллектуальные и творческие способности детей, развить            

чувство  солидарности и здорового соперничества; 

- способствовать созданию положительных эмоциональных переживаний 

родителей от совместной игры; 

- способствовать развитию коммуникативных умений, доброты и 

взаимопонимания в семье. 

Оборудование: маршрутные листы, ленты-эмблемы команд, карточки с 

заданиями, инвентарь для конкурсов, разрезанный символ международного 

дня семьи, музыкальное сопровождение. Для игр и награждения: столы на 

станциях, дипломы и подарки. 

Музыкальное сопровождение: колонки, микрофоны, песни, фоновая 

музыка, музыка для игр. 

 

Ход мероприятия: 

Ведущий: 

Добрый день, уважаемые родители и ребята!. Сегодня в преддверии 

праздника «День семьи» мы собрались в нашем детском саду для проведения 

квест-игры  под названием «Семейное  путешествие»! 

По традиции звучит гимн Российской Федерации  

 

Ведущий: 

Семья – это то, что мы делим на всех, 

Всем понемножку: и слезы, и смех, 

Взлет и падение, радость, печаль, 

Дружба и ссоры, молчанья печаль, 

Пусть мчатся секунды, недели, года, 

Семья – это то, что с тобою всегда! 

 Примите подарок от детей детского сада № 44 (Танец «Красный 

сарафанчик») 

 

Ведущий: 

Пришло время представить участников квест-игры 

Детский сад № 2 

Детский сад №3 

Детский сад №20  

Детский сад № 32  



Детский сад № 42 

 Детский сад № 44  

Детский сад № 57  

Детский сад № 68  

 

Игровые команды будут состоять из команд двух садов и составляться путем 

жеребьевки. А теперь я попрошу пап подойти к Лилии Викторовне и 

вытянуть флажок, который определит цвет игровой команды. В команде 

семьи соревнуются друг с другом, и так у нас образовалось четыре команды 

:команда красных, это детские сады №,     команда желтых - детские сады  №, 

комада зелёных –детские сады №  и команда синих-детские сады № 

  

Квест-игра включает в себя 5 станции, которые команды-семьи будут 

проходить в соответствии со своим маршрутным листом. Это станции под 

названием «Талантливая», «Находчивая», «Весёлая», «Дружная семейка», 

«Спортивная»   На станциях за каждый правильный ответ семья  будет 

набирать баллы, по сумме  которых в итоге будут определены победители  

Оценивать нашу игру будет компетентное жюри в составе: 

 

Лилия Викторовна выдаст (каждой команде маршрутный лист, по 

которому вы начнете свое путешествие 

Л.В. –  Командам понятен маршрут ?  

 

Ведущий: 

Сегодня вас всех без исключения 

Ждут интересные приключения! 

Будут задания личные 

И конкурсы отличные! 

Честь семьи вам надо отстоять, 

Что вы — лучшие, всем надо доказать! 

Всем участникам желаем хорошего настроения и успехов в решении 

задач наших необычных станций! 

Когда вы пройдете весь маршрут, мы ждем вас на спортивной площадке   

 

Под музыку все участники расходятся по своим маршрутам. 

 

Станция Талантливая  
Задание  № 1«Поймай сосульку».(для всей семьи) 

Задание№2 «Отгадай  сказку по картинке». (для взрослых узнать сказку по 

сюжету, для детей по предметам).Сказки из программы 

 

Станция. Находчивая  

Задание №1  Игра «Ковер-самолет» (для всей семьи одновременно) 

«Ребята, наш ковер-самолет попал в грозу и перевернулся! 



Чтобы он снова взлетел и доставил вас домой, нужно перевернуть его 

"лицевой" стороной вверх, не сходя с ковра: 

Правило одно: никто не имеет права наступать на землю. Коснулись земли — 

возвращаемся в исходную позицию». 

Задание №2. игра Хватайка» (для всей семьи) 

 

Станция. Дружная семейка  

 Задание № 1  «Рисунок в 4 руки» Сегодня вы станете одной командой 

художников. У вас будет один "волшебный карандаш", которым нужно 

рисовать вместе. Секрет в том, что карандаш не имеет рук, и управлять им 

будете только вы с помощью натяжения нитей. Договариваться голосом 

нельзя — можно общаться только взглядами и движениями!» 

Цель — не идеальный рисунок, а гармония. Пусть рисунок будет кривым, но 

созданным вместе, чем ровным, но в результате ссор. 

Вариант игры провести карандаш по лабиринту от центра к краю или 

наоборот или нарисовать домик» (квадрат и треугольная крыша). 

 

 Задание № 2 «Ручеёк». Нужно провести шарик по лоткам не упустив шарик 

  Станция. «Спортивная».  

Задание для пап № 1 Пройти по нейродорожке. Кто быстрее и точнее. 

 

Задание для мам № 2«Собери предметы не уронив мяч»  

Дети  в это время собирают пирамидки и кормят кукол макаронами (игра на 

скручивание верёвки)  

 

Станция. «Весёлая».   

Задание №1 Папа чистит картошку, у кого длиннее лента кожуры, тот 

победил. 

Мама забивает гвоздь, кто быстрее. 

     Дети собирают шарики при помощи клешни, кто больше. 

Все команды собираются на спортивной площадке 

 

Ведущий –  Вот и закончилось ваше «Семейное путешествие»  

Обратите внимание на эмблему 

 

международного дня семьи : это зеленый круг с красным элементом, 

символизирующим человеческое сердце под крышей дома. Этот 

символ означает, что семья является центром общества, теплым домом для 

людей всех поколений (детей, родителей и прародителей) 

Предлагаю каждой семье написать одну из самых  главных семейных 

ценностей и прикрепить рядом с эмблемой ( пишут на полосках бумаги, 

прикрепляют, ведущий озвучивает) 

Ведущий  



Итак, наш праздник завершен, 

А в жюри итог не подведен. 

Не ошибиться им желаем. 

Пусть все это только игра, 

Но ею сказать мы хотели: 

Великое чудо – семья! 

Храните ее, берегите ее! 

Нет в жизни важнее цели! 

 

Пока   жюри подводит  итоги предлагаем вам посмотреть выступление наших 

воспитанников. 

Муз. композиция на степах «Ложкари» 

Слово жюри, подведение итогов. Награждение почетной грамотой каждой 

семейной команды, подарками на память 

 

Ведущий  

Всем спасибо за внимание, 

За задор и звонкий смех. 

За огонь соревнования, 

Обеспеченный успех. 

Вот настал момент прощанья, 

Будет краткой наша речь. 

Говорим всем – до свиданья, 

До счастливых новых встреч! 

(Приглашаем на коллективное фото и дискотеку (музыку включить!) 
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