
 
Квест- игра «Русские богатыри»  

(сценарий для детей старшего дошкольного возраста) 
Цель: Формирование патриотических чувств детей, чувство гордости, 

благодарности и уважения к Российской армии, любви к Родине посредством 
знакомства с историей России, ее защитниками – богатырями.  

Задачи:   
          Образовательные:                                                                                                                                                                                              
Формировать интерес к словесному искусству: сказаниям, песням, языку 
былин, преданиям о русских богатырях, рассказать о том, что объединяет их 
с людьми военных профессий.                                                                                                                                                                                                               
Учить связно, последовательно выразительно рассказывать о богатырях, 
пополнять словарный запас детей. 
           Развивающие:                                                                                                                                                                                        
Совершенствовать   вокально-хоровые  навыки при исполнении песен 
маршевого и лирического характеров; умение выполнять  движения в 
соответствии с ритмом и характером песни.                                                                                                                                                                            
Развивать интеллектуальные способности детей через дидактические игры и 
упражнения, ситуации направленные на развитие логического мышления.                                                                                                                                     
Совершенствовать координацию движений, формировать ловкость и 
меткость у детей.   
            Воспитательные:                                                                                                                                                                                  
Воспитывать  интерес к совместной деятельности  взрослых и детей.                                                                                                                                                                         
Воспитывать чувство товарищества, умение сопереживать и помогать. 
            Перечень дидактических материалов, оборудования и других 
ресурсов, необходимых для проведения мероприятия:  ноутбук; проектор; 
презентация; театральная ширма; изображения из воздушных шаров злодеев: 
Змея-Горыныча, Идолище Поганое, Соловья разбойника; музыкальные 
инструменты: барабаны, ложки, свистульки, бубенцы, трещётки; 
дидактические игры на магнитах: «Четвёртый лишний», «Собери богатыря в 
поход», интерактивная дидактическая игра  «Назови и объясни»,  игра 
«Карусель», меч, лук со стрелой; спортивный инвентарь: 2 «коня», 2 
спортивных палки, 2 корзины, 2 обруча, кегли на каждого ребенка, 10 
кубиков, 2 ориентира. 
          Образовательные области: социально-коммуникативное развитие, 
познавательное развитие, художественно-эстетическое развитие, речевое 
развитие, физическое развитие.       



           Предварительная работа: чтение русских народных былин, 
знакомство с героями русского народного эпоса: Ильей Муромцем, Никитой 
Добрыничем, Алёшей Поповичем; беседы о жизни русских богатырей; 
знакомство с дидактическими играми: «Четвёртый лишний», «Собери 
богатыря в поход»; разучивание песен «Шли солдаты на войну», слова и 
музыка И. Русских, «Любимая матушка Русь», слова и музыка Т. Бокач; 
оркестровка рус. нар. мелодии «Ах, вы сени» на музыкальных инструментах; 
разучивание стихов об армии.    

           Дата и время проведения развлечения: 20 февраля 2024 года  15.15-
15.55  

           Участники: дети подготовительной группы «Звёздочки», родители, 
воспитатели, музыкальный руководитель. 

Ход квест-игры: 

Звучит  песня «Богатырская сила», слова Н. Добронравова, музыка А. 
Пахмутовой, дети входят в зал, выполняют  музыкально-ритмические 
движения.  (По окончании песни проходят на стульчики.) 

Ведущий: Добрый день, народ честной! 
Развесёлый, озорной! 
Вы такого не видали 
Всех вас вместе здесь собрали! 
 Аль причина есть какая? 
Али повод есть какой? 
Ну, конечно, есть причина: 
Праздник будет здесь большой! 
 Здравствуйте, дорогие дети и уважаемые папы! Сегодня мы с вами отмечаем 
праздник посвященный дню Защитника Отечества. Наша родина Россия по 
праву гордится своими сыновьями, своими защитниками. Не раз нашей 
отчизне грозили враги, много войн испытала Россия, но все выдержал наш 
народ, не сломить врагам русский дух! 
Дети читают стихи:  

1.День сегодня не простой. 

Мы сегодня празднуем. 

Всем народом торжество –  

День Российской армии! 

2.В этот день поздравим мы 



 Наших пап и дедушек, 

Всех защитников страны. 

Всех мужчин, конечно! 

3.И в старое время были солдаты! 

В руках были копья, не автоматы! 

И бились те воины, сил не жалея, 

А стрелы, как пули, над ними свистели! 

4.Отечества защитники,  
Сторожевой дозор,  
Не сунутся противники,  
Дадите им отпор.  
5.Вы, наши силы главные, 
Лихие храбрецы, 
Солдаты наши славные,  
Отважные бойцы. 

 
6. Пусть враг России помнит, 
 Что Русь вы не сдадите  
И недругов всех тёмных  
Вы напрочь разгромите.  
 
Песня об армии «Шли солдаты на войну» слова и музыка И. Русских. 
(На проигрыш играют на барабанах барабанщики) 

Дети садятся. 

Ведущая: А кто же такие богатыри? Вы знаете, ребята? Ответы детей. 
Силен, как вольный ветер, 
Могуч, как ураган, 
Он защищает землю 
От злобных басурман! 
Он силой доброю богат, 
Он защищает стольный град, 
Спасает бедных и детей 
И стариков, и матерей! 
В древние, древние времена охраняли родную землю от врагов первые 
русские защитники – славные богатыри. Много ратных подвигов на счету 
богатырском! Есть чему поучиться и узнать новое. 
Стояли те богатыри на границе – заставе и мимо них ни зверь незамеченным 
не проскользнёт, ни птица не пролетит, а тем более враг не пройдёт. 



А врагами их были вороги лютые, что людей русских в полон брали, да сила 
нечистая – Змей Горыныч, Идолище поганое, Соловей разбойник 
А вы ребята, хотите стать такими как богатыри? Для этого нужно пройти 
путь богатырей, узнать про их подвиги. Не испугаетесь?  Конечно, тем более 
у нас есть две дружины. Знаю, что вы дружные и смелые. Дружба нам 
поможет. 
1 дружина: Наша команда: «Ратники».  
Наш девиз: «Друг за друга мы- горой!  
Пусть боится враг любой!» 
2 дружина: Наша команда: «Русичи».  
Наш девиз: «Наша дружина – в битве едина! 
 В дружбе мужской –наша сила! 
Ведущая: Сделаем богатырскую разминку. 

Дружно встали. Раз! Два! Три! 

Мы теперь богатыри 

Мы ладонь к глазам приставим, 

Ноги крепкие расставим, 

Поворачиваясь вправо, 

Оглядимся величаво, 

И налево надо тоже 

Поглядеть из-под ладошек 

И направо и ещё 

Через левое плечо. 

Буквой «л» поставим ноги 

Словно в танце руки – в боки 

Наклонились влево, вправо 

Получается на славу. 

Собрались в дорогу дети? 
Много разного на свете 

Повстречаете в пути. 
«Жизнь не поле перейти». 

Камень старинный нам путь подскажет 
И дорогу нам укажет. 

Дети смотрят на слайд: камень с надписью 



«Коль направо вы пойдёте, 
То к Илье Муромцу Вы попадете». 

 
Богатырь Илья сильный, умный, 
Речью славится разумной. 
Нас он может научить 
Ум и выдержку ценить 
И для каждого из вас 
Илья задание припас. 
 
Игра «Четвертый лишний»:  (3 богатыря+ принц) (Соловей разбойник, 

Идолище поганое, Змей Горыныч + Карабас-Барабас) 
Звучит музыка, на экране появляется Илья Муромец (запись голоса) 
Илья Муромец: Я вижу, вы справились с моим заданием. А вот сейчас я 

посмотрю, какие вы на деле,  богатыри! Сможете ли победить самого Змея-
Горыныча! Тогда я объявляю вам  первый богатырский бой? 

  
Ведущая: ну что же, Илья Муромец, мы принимаем твой бой. Какие же 

будет у тебя испытания для наших славных богатырей? 

Илюша Муромец: Трудный  путь придется вам пройти, сначала 
перекати-поле проскакать на коне.   Потом через топкое болото нужно вам 
пройти Меч-кладенец, отыскать там, найти.                                                                            
Много витязей лихих, пеших, конных, верховых.                                                                                                                        
    Кладенец сыскать пытались, только все не возвращались.                                                 
Видно крепко меч и щит от нечистых рук сокрыт. 

Ведущая: Илья Муромец приготовил для нас первые испытания:  
 «Богатырский конь» и «Пройди через болото». 

Задача игроков на палочке-коне добраться до ориентира и обратно, и 
передать его другому. Вторая часть эстафеты – родители переносят на 
палке всех участников команд. Последние игроки (родители) получают в 
награду меч, которым они протыкают воздушные шары, имитирующие 
Змея Горыныча. 

Ведущий: Вот мы и справились с первыми испытаниями, победили Змея 
Горыныча. И,  прежде  чем нам дальше идти, нужно повеселиться в пляску 
развеселую, дружно всем пуститься. 
Танец парный «Коробейники», рус.нар. песня. 
Ведущий: Что ж,  нашим богатырям дальше нужно в путь-дорогу двигаться. 
Вот и еще один камень. (Читает) 
Коль налево вы пойдёте – 
К Добрыне Никитичу Вы попадёте. 
(Слайд) 

Доброта – Добрыни имя 



Славен он мастеровыми 
И делами, и руками. 
Хочет поделиться с нами 
Как украсить русский щит 
Богатырский дух он закрепит. 

 Каждый богатырь имел щит, чтобы отражать удары врага. Большинство 
щитов были деревянные, но делали их также из железа, кожи. Щит 
украшали, раскрашивали в красный цвет. Знак солнца был призван, помогать 
богатырю, отражать удары врагов, сохранять ему жизнь, быть сильным, 
помогать в бою. Солнце было оберегом для русских богатырей. 
 
Ведущий: А теперь задания от славного Добрыни Никитича: «Назови и 
объясни». 

Цель: помочь детям узнавать и называть, что изображено, и дать  
определение этому предмету.  

Дети выбирают любую карточку и объясняют, что на ней изображено: 

шлем – защитный головной убор воина; 

кольчуга – защитная одежда русского воина, сплетённая из металлических 
колец; 

меч,  топор,  булава – старинные боевые оружия воина; 

дружина – боевой отряд князя; 

конь – боевой друг богатыря; 

щит – защитное вооружение, прикрывающее тело богатыря. 

Копьё, лук – колющее оружие богатыря – древко с металлическим 
наконечником. 

Ведущий: следующее задание от Добрыни:  «Собери богатыря в поход» 

Цель: упражнять в умении выделять характерные детали одежды, 
доспехов и вооружения богатыря. Воспитывать интерес к  предметам 
одежды наших предков. 

Детям дается изображение богатыря, доспехов, одежды и вооружения, 
нужно выбрать только необходимое снаряжение богатыря и обосновать 
свой выбор. 

(На экране появляется Добрыня – запись голоса) 



Добрыня: Молодцы, справились вы с моим заданием, а сейчас вам нужно 
справиться с еще одним врагом земли русской – Идолищем Поганым. А 
победить его можно, если достанете волшебный лук – самострел. Но достать 
его можно, если вы пройдете  следующие испытания: «Кто больше соберет 
камней» и «Зоркое око» 
«Кто больше соберет камней»: Первый игрок берет 1-й камень (мячик) 
и кладет его в корзину, возвращается назад, передает эстафету 
следующему и т.д., побеждает та команда, которая больше собрала камней 
(мячиков). 
 «Зоркое око»: задача игроков закинуть в корзину наибольшее количество 
мячей. 

Последние игроки (родители) получают лук и стреляют из него в шарики, 
изображающие Идолище Поганое. 

Ведущий: Вы все справились с заданием – молодцы. А по делам и награда. 
Вот вам музыкальные инструменты,  
Вы их разбирайте, да музыку задорную, весело сыграйте! 
Оркестр детских музыкальных инструментов: «Ах, вы сени» 
Ведущий:  
Отдохнули, а теперь возвращаемся к камню-указателю. 

Если прямо вы пойдёте – 
То к Алёше Поповичу Вы попадёте. 

Богатырь – Алёша-воин 
Быть героем он достоин 
Другу он в беде поможет 
Силой силушку умножит. (слайд) 
 
Черный камень не зря тут лежит 
Загадками клад сторожит. 
Все загадки сейчас отгадаем 
Клад скорее мы с вами достанем. 
Загадки о доспехах богатырей: 
Из твёрдой кожи и метала 
От ударов защищала 
Шапка всех богатырей 
Назови её скорей… шлем 
Входит исстари не зря 
Он в доспех богатыря. 
Весь заклёпками прошит 
Богатырский крепкий … щит 
Очень острый и прекрасный, 
Для врагов всегда опасный. 
Головы им снимет с плеч 
Богатырский верный … меч 



Я от вас друзья не скрою, 
Есть помощник у героя. 
Верный друг богатыря – 
Называют все … коня 
Богатырям нужна для дела, 
Надевается на тело 
Опоясывает друга 
Рубашка воина … кольчуга 
Когда-то с ней воин ходил на врага, 
Сжимала в бою её крепко рука, 
Кололась врага, как орех, голова, 
Когда колотила по ней…булава. 

(На экране появляется Алеша Попович- запись голоса) 
Алеша-Попович: Вы справились с моими загадками, но вам еще нужно 
победить самого знаменитого в русских былинах врага – Соловья-
разбойника. А поможет вам в этом тяжелая булава. Чтобы вам ее достать, 
нужно смелым, сильным стать. И вот для вас задания: 

«Забрось палицу в логово Соловья разбойника» и 
«Силушка богатырская» 
«Забрось палицу в логово Соловья разбойника»: дети по очереди  бегут  
между кубиками, берут  «булаву – кеглю», бросают ее в обруч и 
возвращаются в свою команду. Последние  игроки (родители) стучат по 
шарикам, изображающим Соловья-разбойника. 

1 «Силушка богатырская» 

Ведущий: Ну-ка, силушку измерим 

Богатырских ваших рук, 

Вашу выдержку проверим, 

Быстро выходи на круг. 

Состязание по армрестлингу между командирами (родителями) дружин. 

Ведущая: Вот и последний для нас камень-указатель. И это  испытание 
называется: «Разумники». А участвовать в нём будут наши зрители-
болельщики. 

Ведущий загадывает загадки для зрителей-болельщиков: 
1. Деревенский гарнитур для семерых несовершеннолетних. (Лавки). 
2. Главное оружие Соловья-разбойника. (Свист). 
3. Тара для чудес. (Решето). 
4. В поле не воин. (Один). 
5. Царское головное отличие. (Корона). 
6. Богатырское число. (Три). 



7. Минимум отмеров на один разрез. (Семь). 
8. Не один в поле. (Воин). 
9. Головной убор для дурака. (Колпак). 
10. Разбойничья цифра. (Сорок). 
11. Нечистая дюжина. (Тринадцать). 
12. Змей по батюшке. (Горыныч). 
Ведущая: Вот  мы справились со всеми заданиями русских богатырей и   

победили злых врагов. Потому что вы были не просто смелыми и сильными 
богатырями, а  еще, вы были очень добрыми и дружными. И об этом нам 
рассказывают русские народные пословицы, которые нам расскажут наши 
девочки. 

Пословицы: 
• Не родом богатырь славен, а подвигом. 

• Лучше того дела нет, чем родную землю от врагов защищать. 

• Кто смел, тот на коня сел. 

• Русский ни с мечом, ни с калачом не шутит. 

• На Руси не все караси, есть и ерши. 

• Смелому горох хлебать, а несмелому и щей не видать. 

Ведущий: Богатырь – вот он каков: (Показывают силача) 
Он силён, он здоров, 

Он из лука стрелял, (Имитируют движения) 
Метко палицу бросал, 

На границе стоял, 
За врагами наблюдал, 

Подрастём мы, и смотри, (Поднимаем руки высоко вверх) 
Станем, как богатыри! 

Ведущая: В завершении нашей игры  «Богатырские забавы», я вам предам 
последний  завет от наших богатырей: 
На лбу бывают шишки,  
Под глазом – фонари. 
Но если вы – мальчишки, 
То вы – богатыри. 
Так будьте вы смелее 
Безжалостней к врагам, 
Открытые ж ладони 
Подайте вы друзьям. 
Учитесь и мечтайте 
Стремитесь всё узнать. 
Мы верим, вам не трудно – 
Защитниками стать. 
Вручаются медали «Настоящий богатырь». 



Ведущая: Мы сегодня не скучали, 
Много нового узнали. 
Про дела старинные 
И времена былинные. 
Про русских, про богатырей 
Защитников земли своей. 
Ну а теперь вы быстрее подрастайте 
Чтобы богатырями стать 
И народ свой охранять. 

Песня «Любимая матушка Русь». Автор Т. Бокач 

Ведущая: для наших любимых пап, наши дети  приготовили подарки. 
Дети дарят папам свои поделки. 
 

       

         

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


