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Цель проекта

• Цель: развитие мелкой моторики рук и координации движений рук у 
детей через различные виды деятельности.

• Задачи:
• - улучшить координацию и точность движений руки и глаза, гибкость 

рук, ритмичность;
• - улучшить мелкую моторику пальцев и кистей рук;
• - содействовать нормализации речевой функции;
• - развивать воображение, логическое мышление, произвольное 

внимание, зрительное и слуховое восприятие, творческую активность;
• -создавать эмоционально – комфортную обстановку в общении со 

сверстниками и взрослыми
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Актуальность
• Ранний возраст – создание предметно – действенного мышления. С полным основанием 

такое мышление можно назвать  «ручным» - ведь только манипулируя предметами, 
ребёнок познаёт их свойства, особенности. Это значит, что все мыслительные задачи он 
решает руками и действиями.

•  Актуальность работы по развитию мелкой моторики раннего возраста обусловлена 
возрастными психологическими и физиологическими особенностями детей в раннем и 
младшем  возрасте интенсивно развиваются структуры и функции головного мозга 
ребенка, что расширяет его возможности в познании окружающего мира. Всестороннее об 
окружающем предметном мире у человека не может сложиться без тактильно – 
двигательного восприятия, так как оно лежит в основе чувственного познания. Именно с 
помощью тактильно – двигательного восприятия складываются первые впечатления о 
форме, величине предметов, их расположения в пространстве.  Чтобы научить малыша 
говорить,  необходимо не только тренировать его артикуляционный аппарат, но и развивать 
 мелкую моторику рук. Уровень развития  мелкой моторики – один из показателей  
интеллектуальной готовности к школе и именно в этой области дошкольники испытывают 
серьезные трудности. Поэтому работу по развитию мелкой моторики нужно начинать  
задолго до поступления в школу, а именно с самого раннего возраста.

•  
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Ожидаемый результат

Дети проявляют интерес к пальчиковой гимнастике, увеличился словарный 
запас, возросла речевая активность в различных видах деятельности;
Родители получили необходимые знания по данной теме, стали более 
информированными в вопросе проведения пальчиковой гимнастики , игр с 
пластилинами, различными видами мозаики, конструкторами, и различными 
материалами и пособиями  с детьми дома.  Кисти  рук и пальцы приобретут  
силу, хорошую подвижность и гибкость, в дальнейшем облегчит овладение 
навыкам письма.

Результативность
У детей повысился интерес к различным  упражнениям, играм с мелкими 
предметами, тренажерами, дети с удовольствием стали использовать  
пальчиковые игры в своей  деятельности, сочетая их с речевой активностью, 
родители утвердились в значимости развития  ручной умелости.
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Бизиборды  -  развивающие доски для детей своими 
руками
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Игры с различными материалами и пособиями
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Зона для художественного творчества
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Нетрадиционные виды изобразительной деятельности
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Развивающая среда 
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Вывод

Подбор дидактических пособий и проведение пальчиковых игр дал 
положительный результат в работе по развитию мелкой моторики детей 
дошкольного возраста.

Заключение

Развитие мелкой моторики рук у ребенка  - очень важная задача  для 
родителей и воспитателей. На игры по развитию мелкой моторики рук стоить 
отводить не более 10-15 минут. Ребенка не заставляем играть, а вовлекаем  в 
процесс игры. С раннего возраста мы обязаны заложить ребенку  то, что  
поможет ему развиваться  дальше. Целенаправленная и систематическая  
планомерная работа  во взаимодействии с родителями способствует 
формированию способностей, положительно влияет на речь, а самое главное  
способствует сохранению физического и психического  здоровья ребенка.


	Проект по развитию мелкой моторики у детей раннего дошкольного
	Цель проекта
	Актуальность
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8
	Slide 9
	Slide 10
	Slide 11
	Slide 12
	Slide 13
	Slide 14

