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План проведения практической консультации.

1. Устная консультация для родителей на тему: «Сенсорное воспитание 
детей» (приложение 1).

2. Видеообзор  занятий  с комментарием педагога (приложение 2) .
3. Практическая часть для родителей с показом презентаций.



Программное содержание:

Цель: Познакомить родителей  со значением сенсорного развития детей 
раннего возраста.

Задачи:
 Создать условия для позитивного общения между родителями и 

педагогом;
 Дать родителям представления о методах и приемах работы в 

классе Монтессори;
 Предоставить родителям  практическую возможность работы с 

материалом; 
 Заинтересовать родителей в дальнейшем сотрудничестве и 

совместной деятельности с педагогом.

Методы и приемы: 

беседа
 игра, 
презентация
самостоятельная практическая деятельность
художественное слово
сюрпризный момент.

Материал: Монтессори-материал, колокольчик, мяч, свеча, магнитофон, 
аудиокассета, диск с фотографиями детей.

Ход занятия:



Здравствуйте, уважаемые родители! Я пригласила вас для того, чтобы
провести  практическую  консультацию  и  познакомить  вас  с  методами  и
приёмами, которые я использую в своей работе в классе Монтессори. Прежде
всего я хочу обратить ваше внимание на значение сенсорного развития детей
раннего дошкольного возраста.

(Сообщение на тему «Сенсорное воспитание детей»)

Если у вас возникли вопросы по данной теме, задавайте их, мы попробуем
вместе решить их.

Сейчас  я  предлагаю  вам  посмотреть  глазами  ваших  детей  на  мир
Монтессори.  Многие  предметы,  которые  вы  здесь  видите,  кажутся  вам
обыденными,  а  ваши дети  находят  им самое  необычное  применение.  Мы
проведём один вариант занятия в классе Монтессори. Я включаю музыку, а
вы повторяйте движения за мной.

Физминутка. 
1,2,3,4,5 - все умеем мы считать.
Отдыхать умеем тоже.
Руки за спину положим 
Раз - подняться, потянуться. 
Два - согнуться, разогнуться. 
Три - в ладоши три хлопка, 
Головою три кивка. 
На четыре - руки шире. 
Пять - руками помахать. 
Шесть - на коврик тихо сесть.

Я  предлагаю  вам  сесть  на  ковёр  в  круг.  Мы  будем  здороваться,
передавая друг другу колокольчик.

(Родители сидят на коврике. Родители здороваются друг с другом,
передавая колокольчик и смотря при этом в глаза своего соседа.)

Следующий этап нашего занятия – пальчиковая гимнастика.

Игра «Хорошо - плохо быть маленьким ребенком». 

 Я  предлагаю вам выбрать и выделить позитивные и негативные стороны.
Хорошо быть маленьким, потому что... 
Плохо быть маленьким, потому что . . .

Следующим этапом нашей работы является презентация материала, с 
которым самостоятельно работают ваши дети.



- Розовая башня;
- Блок цилиндров и цветные цилиндры;
- Рисование на ткани;
- Цветные таблички. 

А  теперь  вы  можете  самостоятельно   поработать  с  Монтессори-
материалом.  Будьте внимательны. При звуках музыки вам нужно убрать
свой материал на место и сесть в круг на ковёр.

(Родители работают с материалом, я – помогаю.)
(Звучит музыка. Родители садятся в круг.)

Наше занятие на завершающем этапе. Сейчас я зажгу свечу и поставлю
её  в  центр  нашего  круга.  А  вы  вспомните  приятные  моменты
сегодняшнего занятия и поделитесь с нами.

(Ответы родителей.)

Любимым моментом для ваших  детей на занятии является его итог. Я
беру   волшебный  цветок  и  говорю,  что  все  сегодня  очень  хорошо
занимались,  и  что  после  того  как  «волшебный  цветок»  дотронется  до
кого- либо, он может потихоньку встать и идти в группу. 

Приложение № 1

Сенсорное воспитание детей



Сенсорное  воспитание  детей  в  возрасте  от  2  до  5,5  лет  занимает  одно  из
центральных мест в развитии детей. Дошкольное детство наиболее благоприятно
для  воспитания  сенсорных  чувств,  так  как  в  возрасте  от  0  до  5,5  лет  ребенок
находится в сензитивном периоде развития.

   В  истории  педагогике  сложились  разные  системы сенсорного  воспитания
(М.Монтессори,  Ф.Фребель,  О.Декроли,  Е.Тихеева,  современная  отечественная
система).  Они  отличаются  друг  от  друга  психологическими  подходами  к
пониманию природы восприятия, его взаимосвязи с мышлением. В зависимости от
этого по-разному строятся содержание сенсорного воспитания, его методика. Так,
автор  всемирно  известной  системы  сенсорного  воспитания  Мария  Монтессори
сводит развитие ребенка исключительно к развитию сил и способностей организма:
развитию  мускулов,  зрения,  слуха,  обоняния  и  т.  п.  Разработанные  ею
дидактические  материалы,  подобранные  соответствующим  образом,  дают  детям
дошкольного  возраста  сенсорные  стимулы,  упражняющие  органы  чувств.
Например,  для  воспитания  тактильного  чувства,  предлагаются  упражнения  с
набором гладких и наждачных дощечек, карточек, различных тканей; для развития
термического чувства - упражнения с набором металлических чашек, наполненных
водой  различной  температуры;  барическое  (чувство  тяжести)  развивается  с
помощью набора одинаковых по размеру, но разных по весу деревянных дощечек.
Упражняясь  с  такими  материалами,  дети  добивались  остроты  органов  чувств,
тонкости различения сенсорных признаков предметов.

Характерной  чертой  современного  человека  является  умение  наблюдать.
Сенсорное воспитание дает прекрасную возможность развивать наблюдательность
и внимательное  отношение к  окружающему миру.  Дети становятся способными
различать широкую гамму красок, звуков,  вкусовых ощущений, мир постепенно
предстает перед ними во всем своем богатстве и многообразии.

Сенсорное  воспитание  является  основой  для  интеллектуального  развития.
Впечатления,  полученные  ребенком  в  результате  взаимодействия  с  внешним
миром, служат базой, на которой его разум создает то самое богатство действенных
мыслей, без которых его абстрактное функционирование было бы лишено основ,
точности и вдохновения.

Сенсорное воспитание развивает способность восприятия действительности во
всей  ее  полноте,  помогает  сосредоточить  внимание  ребенка  на  самых
малозаметных  деталях,  предметов  и,  таким  образом,  «собрать  материал  для
воображения». По мнению Марии Монтессори, воображение не может иметь иной
базы кроме сенсорной.
Готовность  детей  к  школьному  обучению  в  значительной  мере  зависит  от  его
сенсорного  развития.  Исследования,  проведенные  психологами,  показали,  что
значительная  часть  трудностей,  возникающих  перед  детьми  в  ходе  начального
обучения,  связана  с  недостаточной  точностью  и  гибкостью  восприятия.  В
результате  возникают  искажения  в  написании  букв,  в  построении  рисунка,
неточности в изготовлении поделок на уроках ручного труда. Но дело не только в
том,  что  низкий  уровень  сенсорного  развития  резко  снижает  возможность
успешного  обучения.  Не  менее  важно  иметь  ввиду  значение  высокого  уровня



такого развития для человеческой деятельности в целом, особенно для творческой
деятельности.  Важнейшее  место  в  ряду  способностей,  обеспечивающих  успехи
музыканта, художника, архитектора, писателя, конструктора, занимают сенсорные
способности, позволяющие с особой глубиной, ясностью и точностью улавливать и
преодолевать  тончайшие  нюансы  формы,  цвета,  звучания  и  других  внешних
свойств предметов и явлений. А истоки сенсорных способностей лежат в общем
уровне сенсорного развития, достигаемом в ранние периоды детства.

Важное значение имеет сенсорное воспитание в качестве средства подготовки
ребенка  к  жизни  в  действительном  мире.  Если  оно  учит  людей  наблюдать,  то
воспитание  чувств  выполняет  не  только  общую  обязанность  приводить
цивилизацию  в  соответствие  нашей  эпохе,  но  оно  также  подготавливает
непосредственно к практической жизни.

Чтобы быть хорошим поваром, мало досконально изучить поваренную книгу:
самое  главное  -  развить  обоняние,  вкус,  зрение  и  осязание.  Эти  качества
приобретаются взрослыми лишь в результате длительной практики, в то время как
у детей они могут быть развиты гораздо быстрее, в большей степени и с меньшими
затратами труда.

На протяжении дошкольного детства характер сенсорного познания меняется:
от манипуляции с предметами ребёнок постепенно переходит к ознакомлению с
ними на  основе  зрения,  осязания,  а  также  «зрительного  ощупывания».  Педагог
должен создавать условия, чтобы дошкольники применяли полученные знания и
умения для анализа окружающей среды.


