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 Объект исследования: яблоко.

 Предмет исследования: история 
возникновения образа яблока.

 Гипотеза:   
   образ яблока в литературе - это  важный образ, 

который несет в себе глубокий  человеческий 
смысл.



 цель: определить роль и смысл образа яблока и 
яблони в литературе.

 задачи: 
1. Проанализировать литературу по данной теме.
2. Познакомиться со сказками и произведениями, 

в которых упоминается этот образ, выявить 
сходства и отличия.

3. Создать представления об образе яблока в 
сказках, а также в произведениях писателей.



Методы исследования

 Теоретические 
1. Анализ литературных источников.
2. Анализ и сравнение литературного 

образа.
3. Обобщение результатов исследования.
 Эмпирические 
Анкетирование учащихся.



Яблоко как универсальный 
символ

 Яблоко – символ 
плодородия, любви, 
радости, знания, 

мудрости, здоровья и 
жизненных сил. 
Олицетворяет 

любовь, брак, весну, 
долголетие или 

бессмертие. 

Яблоко - запретный плод и 
символ раздора, символ 
двойственности природы



Яблоко как символ 
грехопадения

 «От всякого дерева в 
саду ты будешь есть, а 

от Дерева познания 
добра и зла не ешь, ибо в 

день, в который ты 
вкусишь от него, 

смертью умрешь» 

Получается, что если бы человек выполнил приказ бога и не отведал запретного 
плода с дерева познания добра и зла (который по традиции считается яблоком, 
хотя в самой Библии об этом не говорится), то он смог бы стать бессмертным



Пословицы, поговорки и 
афоризмы

«По яблоку в день – и врач не 
нужен» (яблоко – символ здоровья, 
восстановления жизненных сил)

«Яблоко от яблони недалеко 
падает»

«Негде яблоку упасть»



Пословицы о яблоках

 Какова яблонька, таковы и яблочки.
 В чужом саду яблоки всегда слаще!
 Не выросла та яблонька, чтоб её черви не 

точили. 
 Яблочное семя знает своё время.
 Яблоню любят плодовитую, а человека 

деловитого.



Яблоки как символ вечной 
молодости

«Царь очень устарел и глазами 
обнищал, а слыхал он, что за 
тридевять земель, в тридесятом 
царстве есть сад с 
молодильными яблоками и 
колодец с живой водой…» («Сказка 
о молодильных яблоках и живой воде»).



Сказки 

 «Отпустила (Солнцева сестра) его на родину 
понаведаться и дала ему на дорогу щетку, гребенку да два 
молодильных яблочка: какой бы ни был стар человек, а 
съест яблочко – вмиг помолодеет» (русская народная сказка 

«Ведьма и Солнцева сестра»). 
 «…Только отведала она этих яблок, как вмиг 

выздоровела и спрыгнула с постели» (Немецкая сказка «Гриф-
птица»). 

 «Взяли дети глазные яблоки, принесли их к матери, 
приложили к глазницам, мать и прозрела» (грузинская 
сказка «Пять братьев и сестра»).



Сказки 

 «Увидел в саду наливные яблочки, стал затрагивать 
девушек: «Девушки, красавицы, которая из вас мне 
яблочко поднесет, та за меня замуж пойдет» (русская 
сказка «Крошечка - Хаврошечка»).

 «Сорвал Иванушка яблоко, и в тот же миг выросли у 
него на голове рога…» (русская сказка «Наказанная царевна»).



Литература

А. С. Пушкин «Сказка о мертвой царевне и о семи богатырях»:

                           И к царевне наливное,

                           Молодое, золотое

                           Прямо яблочко летит…

                           Соку спелого полно,

                           Так свежо и так душисто,

                           Так румяно-золотисто,

                           Будто медом налилось!

                           Видно семечки насквозь…

 

В. А. Жуковский(«Сказка об Иване-царевиче и Сером Волке»):

                    …Сев на яблоню, Жар-птица

                     За дело принялась и нарвала

                     С десяток яблок…



Исследование

да
нет

1 вопрос: "Известно ли вам выражение "молодильные яблочки"?



Исследование

да
нет

2 вопрос: "Знаете ли вы русские народные сказки, художественные 
произведения, в которых встречаются молодильные яблоки?"



Исследование
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3 вопрос: "Какую функцию выполняют в сказках молодильные 
яблочки?" 



Заключение

 Проведенное исследование подтвердило гипотезу о том, что 
частая встречаемость этого образа в фольклоре и 
литературе не случайна.

 Этот символ наполнен глубочайшим философским и 
человеческим смыслом, он – отражение мировоззрения и 
культуры народа, его мудрости. Не случайно образ яблока 
сохраняется в народных традициях и культуре и сегодня.
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