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Введение

Трудно себе представить то благотворное изменение,

которое произошло бы во всей жизни людской,

                                                               если бы люди перестали одурманивать и отравлять

                                                                  себя водкой, вином, табаком и опиумом.

                             Л.Н. Толстой

Среди  многих  проблем,  стоящих  сегодня  перед  российским  обществом,  наиболее
актуальной  является  проблема наркомании.  Это  практически   глобальная  угроза.
Возрастает потребление  наркотических   веществ, наркомания  резко  молодеет,
происходит  вовлечение  в  наркоманию  несовершеннолетних,  растет  число  женщин-
наркоманок,  растет объем  незаконного оборота наркотиков,  увеличивается  количество
преступлений,  совершаемых  на  почве   наркомании.  Также  заболеваемость  ВИЧ-
инфекцией,   гепатитом  С,  туберкулезом  в  большинстве  случаев  является  следствием
употребления  наркотиков.  Увеличилась   смертность   от   употребления  наркотиков,
особенно среди детей, увеличилось в десятки раз число суицидальных попыток.

Наркомания  является  одной  из  важных проблем  нашего  общества,  вызвавшей  острую
необходимость  решительных  и  активных  действий,  так  как  под  угрозой   оказалось
будущее страны.

   Иногда считается, что математика «оторвана» от жизни. Действительно, большинство
тем воспринимается нами как работа с «сухими» числами. Возможно, связь математики и
наркомании  несколько  необычна,  тем  неожиданней  и  интереснее  будет  работать  над
проектом.

Мной была выдвинута гипотеза: предположим, что вред наркомании можно доказать с 
помощью математики. 

При исследовании данного раздела я поставила перед собой цель:

 Привлечь внимание школьников к теме «вред наркотиков» посредством решения 
математических задач. Сделать выводы. 

  Провести социологический опрос по данной теме среди учащихся нашей школы.

Для достижения цели необходимо решить  следующие задачи:

 Изучить по литературным источникам влияние наркотиков на организм человека в
целом и на организм подростка в частности.

 Провести анкетирование учащихся 8 – 11х классов по вопросу осведомленности о 
вреде наркотиков.

 На основании данных социологического опроса составить диаграммы.
 Создать цикл математических задач, доказывающих вред наркомании.
 Развивать логическое мышление, умение анализировать, сопоставлять факты, 

отстаивать свою точку зрения, делать выводы.



Методы исследования:
Поисковый:
Изучение литературы и поиск информации о подростковой наркомании и 
мерах профилактики наркомании.
Практический:     
Провести социологический опрос среди старшеклассников.
Аналитический:
Анализ и обобщение полученной информации.
Предполагаемый конечный результат .
После воплощения этого проекта в жизнь предполагается, что 
подростки узнают, что такое наркотики и наркомания; определят для себя, 
что лучше – наркотики или жизнь; научатся вести себя в ситуации давления 
сверстников и смогут сказать твердое «нет».

Актуальность 

В настоящее время проблема наркомании среди подростков и молодежи волнует все 
человечество. Незаконный оборот наркотических средств и психотропных веществ, и 
злоупотребление ими представляют серьезную угрозу экономическому процветанию, 
здоровью населения и национальной безопасности России.

      Особенно угрожающие масштабы приобретает наркомания среди детей и подростков. 
За последние 5 лет число школьников и студентов возросло в 8 раз. Число смертельных 
случаев  от употребления наркотиков за последние 10 лет увеличилось в 12 раз, а среди 
детей – в 42 раза. 

      Средний возраст жизни употребляющих наркотики – 21 год. 



Основная часть

1. Предыстория возникновения наркомании

В жизнь человеческого общества наркотики вошли несколько тысячелетий 

тому назад. Шахтеры Боливии издавна получали часть жалованья не деньгами, а листьями
растения, содержащего кокаин,  жевали или курили. Вообще нет такого народа, который 
не употреблял бы в том или ином виде наркотические вещества. С веществами, которые 
теперь называют наркотиками, человек познакомился давно. Древние египтяне готовили 
из мака снотворное. Они получали опиум и употребляли его, желая уснуть или 
приглушить боль. Бедуины, отправляясь в дальний переход, запасались бангом - смолой, 
известной под названием марихуаны или гашиша. Смолу курили, желая снять 
психическую нагрузку, вызванную однообразным пейзажем пустыни.

 Издревле их потребляли люди разных культур и вероисповеданий.

в различных целях

В лечебных : для снятия боли, восстановления сил, как 

снотворное;

 в культовых:  для изменения и «утончения» сознания во время 

религиозных обрядов,

 чтобы восприятие и усвоение людьми 
религиозных  канонов было глубоким
и безоговорочным; наконец, как 
одурманивающее средство,
приводящее человека в состояние
беспричинной радости и
восторга, снимающее неприятные
ощущения, полученные в
соприкосновении с жесткой 

действительностью. Позднее это
состояние будут называть эйфорией, а
на 

жаргоне наркоманов нашего времени
оно получит международное название 

«кайф».

Считается, что термин «ναρκωτικός» (наркотик)   впервые был употреблён греческим 
целителем Гиппократом, — в частности, для описания веществ, вызывающих потерю

чувствительности или паралич.

Что же касается наркомании, то знать историю ее возникновения, развития и 
распространения по планете, хотя бы кратко, необходимо затем, чтобы  убедиться, что 
наркотики  это творение рук человеческих, а наркомания результат бездумного их 



употребления, уводящего людей от нормальной жизнедеятельности в область фатальных 
патологий.

Осмысление этого факта- непременное условие успешной борьбы с наркоманией. 

2. Что же такое наркотики?

Единого и строгого определения наркотиков не 
было до середины XX века, хотя теперь уже 
доподлинно известно, что люди употребляли их в 
течение тысячелетий. Нельзя сказать, что наука не 
занималась проблемой наркотиков, но это в 
большей мере были исследования, связанные с их 
обезболивающими свойствами. Наконец, эксперты 
Всемирной организации  здравоохранения 
выработали такое определение: наркотик  это такое
вещество или смесь веществ, которые, во первых, 
коренным образом отличаются от всех 
веществ, необходимых для нормальной 
жизнедеятельности человека, и, во вторых, приём 
которых влечет за собой изменения 
функционирования организма, серьезно осложняет 
деятельность внутренних органов, центральной и 
вегетативной нервной системы. Наркотики-  это 
вещества, обладающие способностью изменять 

работу клеток головного мозга и тем самым вызывать ложное чувство удовольствия и

приподнятое настроение.

Нарко́тик (от греч. ναρκωτικός — приводящий в оцепенение, греч. νάρκωσις — ступор) —
согласно определению ВОЗ — химический агент, вызывающий ступор, кому или 
нечувствительность к боли.

В России 3 млн. 200 тыс. наркоманов. После приёма 1 дозы наркоману отпущено 12 лет 
жизни. Приняв первую дозу в 15 лет, в 27 лет общество потеряет ещё одного человека. 
Каждые пять минут совершается преступление из -за дозы (насилие, грабёж, убийство). 
Каждый год уходят из жизни (путём суицида) более 2000 наркоманов. Большинство из 
них наркоманы. 90% девочек наркоманок зарабатывают на дозу проституцией. В России 
200 тыс. ВИЧ инфицированных наркоманов. В статье 229 Уголовного Кодекса РФ 
предусмотрена ответственность за хищение и вымогательство наркотических средств или 
психотропных веществ. Наказание за это преступление от 3 до 15 лет лишения свободы.

Ответственность за это преступление наступает уже с 14 летнего возраста. Слово 
наркотик произошло от греческого «одурманивающий». Склонение к употреблению 

наркотических средств или психотропных веществ согласно статье 230 Уголовного 
Кодекса РФ наказывается лишением свободы от 2 до 5 лет. Я считаю, что это должен 
знать каждый человек! 

Из прочитанной литературы я сделала вывод, что численность людей, употребляющих 
наркотики, в нашем регионе за последние пять лет увеличилась. Уровень 
распространенности наркомании в регионе высокий. Нижегородская область занимает 

Рисунок 1Аптечная упаковка героина,Аптечная упаковка героина, XIX



лидирующие позиции по количеству несовершеннолетних наркоманов среди регионов 
Приволжского федерального округа (ПФО). Как сообщил в ходе межведомственного 
совещания в полпредстве ПФО в Нижнем Новгороде заместитель генерального прокурора
РФ Сергей Зайцев, в 2018 году на территории округа количество наркоманов до 18 лет 
выросло примерно на 80%. По его словам, данная проблема не только остается одной из 
самых серьезных, но и продолжает ухудшаться на протяжении последних лет.

3. Особенности подростковой наркомании

Специалисты полагают, что средний возраст начала употребления многих психоактивных
веществ как правило колеблется от 15 до 23 лет.

№ п\
п

Психоактивное (наркотическое

вещество)

Средний возраст

начала

употребления

1 Никотин (курение табака) 15 лет

2 Летучие вещества 16 лет

3 Алкоголь 17 лет

4 Галлюциногены 18 лет

5 Марихуана. Гашиш 18 лет

6 Героин 20 лет

7 Кокаин 21 год

8 Транквилизаторы 23 года

Вместе с тем, несколько лет назад наметилась тенденция к снижению среднего возраста 
начала употребления психоактивных веществ. Наркологи обращают внимание на 
участившиеся случаи детской наркомании, при которой первые пробы легких наркотиков 
происходят в 11-12 .



Подростковая наркомания – патологическая зависимость от наркотических препаратов у
лиц  подросткового  возраста.
Развивается  в  результате
взаимодействия  психологических,
биологических и социальных факторов.
Отличительными  особенностями
подростковой  наркомании  являются:
быстрое  возникновение
психопатологических  нарушений,
грубые  личностные  изменения,
препятствующие  последующей
адаптации  к  взрослой  жизни  и
выраженное негативное влияние на все
органы  и  системы.  Диагноз

устанавливают на основании опроса,  осмотра,  беседы с родственниками и результатов
тестов.  Лечение  комплексное,  включает  в  себя  детоксикацию,  психотерапию  и
фармакотерапию.

Подростковая наркомания –  серьезная  медицинская  и  социальная  проблема
современного  общества.  Наркомания  среди  подростков  в  последние  годы  приобрела
характер  эпидемии.  По  статистике,  подростковая  наркомания  диагностируется  в  30%
случаев  обращений  в  специализированное  медицинское  учреждение  по  поводу

наркотической  зависимости.  Более  50%
мальчиков и  20% девочек  хотя  бы раз  в
жизни  пробовали  наркотики;
соответственно более 40% и 18% из них
делали  это  неоднократно.  В  последние
годы  отмечается  «омоложение»
подростковой  наркомании,  некоторые
дети начинают пробовать наркотики уже в
возрасте 12-13 лет.

В  СССР  подростковая  наркомания

появилась  чуть  позже,  чем  в  странах

Запада. В Америке и Европе подростки активно начали употреблять наркотики в конце

50-х – начале 60-х годов прошлого века, В СССР – в конце 1960-х годов. Отличительными

чертами подростковой наркомании в современной России являются изменчивость «моды»

на наркотики, широкое распространение «аптечной наркомании» (употребление веществ,

синтезируемых  из  легально  реализуемых  медицинских  препаратов),  высокая

частота полинаркомании и  преобладание  периодического  употребления  над  тяжелой

зависимостью.  Диагностику  и  лечение  подростковой  наркомании  осуществляют

специалисты  в  области наркологии.

https://www.krasotaimedicina.ru/diseases/narcologic/polydrug
https://www.krasotaimedicina.ru/treatment/narcology/
https://www.krasotaimedicina.ru/diseases/narcologic/narcomania


3.1    Причины подростковой наркомании

Исследователи  различают  три  группы  факторов  развития  подростковой  наркомании:
биологические,  психологические  и  социальные.  К  числу  биологических факторов
относятся  наследственно  обусловленные  особенности  обмена  нейромедиаторов  в
головном  мозге,  способствующие  быстрому  привыканию  и  стремительному
формированию  компульсивного  влечения.  Вероятность  возникновения  подростковой
наркомании  выше  у  лиц  с  акцентуациями  характера  и психопатиями,
сопровождающимися  расстройствами  влечений,  а  также  у
больных ол игофренией, шизофрен
ией и мани акально-депрессивным
психозом.

Психологическими
факторами развития подростковой

наркомании  являются
недостаточная
психологическая

зрелость, отсутствие  четких
жизненных ориентиров,  слабость
воли, стремление  к

удовольствиям  и
потребность

немедленно получить желаемое без
учета последствий.  Толчком
к возникновению подростковой наркомании часто становятся психологические проблемы,
обусловленные как искажениями воспитания и нездоровой семейной атмосферой, так и
возрастными  эмоциональными  и  психологическими  особенностями  пубертатного
периода.
Подростковый возраст – период быстрого изменения тела, психики, гормонального фона,
социального положения, семейных отношений и образа себя. Быстрые перемены создают
благоприятные  обстоятельства  для  развития  подростковой  наркомании.  Ребенок
превращается  во  взрослого,  этот  процесс  сопровождается  бунтарством,  борьбой  за
независимость,  резкими колебаниями самооценки от «я ничтожество» до «я невероятно
крут»,  потребностью  в  необычных  новых  впечатлениях,  активным  построением
социальных контактов и повышенной конформностью по отношению к ровесникам.
К числу социальных причин возникновения подростковой наркомании относят желание
«не отставать» от других членов группы, потребность повысить свой статус и произвести
впечатление  на  окружающих.  Определенное  значение  имеют  культурные  особенности
среды – как семейной, так и социальной. Подростковая наркомания чаще развивается при
отсутствии  достаточного  контроля  со  стороны  родителей  и  вхождении  в  асоциальные
группы. При этом специалисты отмечают, что периодическое потребление без развития
выраженной  зависимости  обычно  в  большей  степени  обусловлено  социальными
факторами, а тяжелая подростковая наркомания – психологическими и биологическими.

3.2 Стадии подростковой наркомании
Выделяют четыре стадии развития подростковой наркомании. 
Первая  стадия –  первый  прием  (или  несколько  приемов)  наркотика.  Подросток
употребляет  наркотический препарат  «за  компанию»,  провоцируемый более  опытными
сверстниками или ребятами постарше. Зависимости не возникает, эйфория на этом этапе
подростковой  наркомании  слабо  выражена.  Нередко  преобладают  неприятные
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физиологические  эффекты,  характерные  для  первого  употребления  психоактивных
веществ.  Основное  значение  первой  стадии  –  устранение  психологического  барьера,
исчезновение внутреннего запрета  на прием наркотиков.  На этой стадии подростковой
наркомании  у  многих  пациентов  формируется  представление  о  безопасности
наркотического  вещества.

Вторая стадия –  возникновение эйфории.  Подросток начинает чувствовать  эйфорию в
состоянии интоксикации и начинает рассматривать прием наркотика, как способ быстро и
без особых усилий получить  удовольствие.  Наркотическая  зависимость  на этой стадии
подростковой  наркомании  отсутствует,  продолжение  употребления  обусловлено
приятными ощущениями и потребностью быть частью группы, разделять ее интересы.

Третья  стадия подростковой  наркомании  –  развитие  психической  зависимости.  При
слишком  долгом  перерыве  между  приемами  подросток  чувствует  раздражительность,
тревогу и  беспокойство.  Теперь  поводом для дальнейших употреблений становится  не
только эйфория, но и потребность устранить неприятные ощущения.

Четвертая стадия подростковой наркомании – возникновение физической зависимости.
При отмене наркотического препарата возникают очень неприятные, порой болезненные
вегетативные  и  соматические  симптомы  (ломка).  Проявления  абстинентного  синдрома
зависят от характера употребляемого психоактивного вещества.

3.3 Признаки подростковой наркомании

Клинические проявления подростковой наркомании варьируются в зависимости от вида
наркотика,  однако  есть  определенные  общие  признаки,  позволяющие  родителям
заподозрить  наркоманию  у  подростка.  Первым  признаком  становится  изменение
поведения.  Ребенок  быстро  теряет  интерес  к  учебе,  снижается  успеваемость.  Больной
подростковой наркоманией отдаляется от одноклассников, перестает посещать кружки и
секции. Он уклоняется от рассказов о своем времяпрепровождении или говорит неправду



о том, где был и что делал. Он мало бывает дома, проводит время с новыми друзьями,
неизвестными родителям.
Ухудшаются семейные отношения. Подросток, страдающий наркоманией, отдаляется от
других  членов  семьи,  проявляет  агрессию  и  раздражительность,  уклоняется  от
выполнения домашних обязанностей, перестает подчиняться, нарушает прямые указания,
любым способом пытается уйти из дома. Если родители запрещают покидать дом или
общаться  с  новыми  друзьями  –  убегает,  иногда  на  несколько  дней.  Изменяется
психологическое  и  эмоциональное  состояние.  В  течение  дня  настроение  больного
подростковой наркоманией колеблется,  периоды высокой подвижности и неадекватного
веселья  сменяются  заторможенностью,  пассивностью  и  безразличием,  которые  могут
переходить в агрессию.
Настораживающими  признаками,  заставляющими  заподозрить  наличие  подростковой
наркомании,  являются  внезапно  появившаяся  привычка  всегда,  вне  зависимости  от
погоды, носить одежду с длинными руками, а также ухудшение внешнего вида: ощущение
общей  неряшливости,  отечность  кистей  рук, сухость  волос,  бледный  или  сероватый
оттенок  кожи.  О  подростковой  наркомании  могут  свидетельствовать  нарушения
координации и невнятная речь при отсутствии запаха алкоголя, стремление до минимума
сократить любые контакты с родителями, исчезновение денег и пропажа вещей..
В  разговорах  с  друзьями  ребенок,  страдающий  подростковой  наркоманией,  может
употреблять такие слова, как «космос», «мулька», «эфенди», «джеф», «коктейль», «винт»,
«лошадка»,  «кислота»,  «марафет»,  «терьяк»,  «султыга»,  «чек»,  «соломка»,  «химка»,
«опилки»,  «травка».  В  среде  больных  подростковой  наркоманией  также  часто
используются слова «крэк», «марафет», «ханка», «анаша», «дурь», «план» и «ширнулся»,
однако в  последние  годы они стали хорошо известны благодаря фильмам и сериалам.
Подростки  это прекрасно  знают и потому избегают использовать  подобный сленг  при
родителях, находя новые слова и выражения для обозначения наркотиков.
В мусорном ведре, ящиках стола, сумке и карманах ребенка, страдающего подростковой
наркоманией, можно обнаружить коробочки с маком (цельным или измельченным, в виде
светло-коричневой  массы),  кусочки  прозрачной  пленки  с  коричневым  веществом,
смолообразное коричневое вещество (опий), зеленоватые бруски или комочки с пряным
запахом  (гашиш),  зеленоватую  измельченную  массу  с  пряным  запахом  (марихуана),
различные  лекарственные  препараты  в  порошках,  флаконах  и  ампулах.  У  больного
подростковой  наркоманией  также  могут  быть  найдены  приспособления  и  химические
вещества  для  приготовления  и  приема  наркотиков:  марганцовка,  ложка  с  обломанной
ручкой, шприцы, иглы, обожженные купюры (их используют в качестве мундштука при
курении марихуаны), посуда для проведения химических опытов и т. д.

3.4 Последствия подростковой наркомании

Наркотические  препараты  крайне  негативно  влияют  на  незрелую  репродуктивную
систему  подростка.  У  каждой  третьей  девочки,  принимающей героин,  прекращаются
менструации, в остальных случаях, как правило, наблюдаются нарушения менструального
цикла.  При  подростковой  наркомании,  как  у  девочек,  так  и  у  мальчиков,  возникают
патологические  изменения,  приводящие  к бесплодию и  увеличивающие  риск  развития
уродств плода. Из-за расстройств белкового обмена нарушается нормальный рост мышц.
В  результате  интоксикации  возникают  поражения  печени  и  неврологические
расстройства.
Страдает психика, волевая и эмоциональная сфера. Подростковая наркомания влечет за
собой повышение криминогенной активности. Чтобы раздобыть деньги для приобретения
наркотических  препаратов,  подростки  могут  начать  воровать,  грабить,  заниматься
проституцией  или  стать  мелкими  дилерами,  распространяющими  психоактивные
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вещества среди сверстников. Характерная для подростковой наркомании неразборчивость
при  выборе  половых  партнеров  оборачивается  нежелательными  беременностями,
распространением сифилиса, ВИЧ, гонореи и  других  инфекций,  передающихся  половым
путем.  Риск  развития  сифилиса,  ВИЧ  и гепатита  еще  больше  увеличивается  при
инъекционном  способе  употребления.

4.  Результаты анкетирования учащихся

Социологическое исследование « Отношение подростков к наркомании».

Социологическое исследование проводилось с целью определения отношения 

молодежи в возрасте от 14 до 18 лет к проблемам наркомании.

Исследование проводилось методом анонимного анкетирования.

Анкета «Отношение к наркомании»

1: Считаешь ли ты, что наркомания – угроза для будущих поколений?

73%

17%

10%

1.Считаешь ли ты, что 
наркомания – угроза для 
будущих поколений?
Нет, наркомания это ерунда, 
страшного и опасного в 
этом ничего нет.
Не знаю.

2. Как, по твоему мнению, становятся наркоманами?
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13%

16%

18%31%

22%

Под влиянием друзей

 Наркоманами становятся 
те, кому нечем заняться 

став наркоманами, можно 
выделиться из массы 
своих сверстников

Употребление наркотиков 
помогает уйти от нераз-
решимых проблем 

Все начинается с курения и 
слабой воли 

3. Кто виноват, что люди начинают принимать наркотики?

9%

5%
1%

81%

4%

Наркоторговцы 

Средства массовой 
информации

Родители 

Виноват тот, кто сам 
начинает их принимать 

Друзья 

Школа.

 4. Предлагали ли тебе попробовать наркотики? Как это происходило?

Ответ: Никто не пробовал.

5. Если бы твой друг стал наркоманом, ты бы к нему относился по прежнему?



78%

22%

Помог бы бросить эту 
отраву 

К сожалению, у меня 
уже есть такие друзья 

Перестал бы считать 
другом тех, кто начал 
принимать наркотики 

6. Что бы ты предложил(а) для борьбы с наркоманией?

15%

38%

7%1%

18%

15%

7% Расширять различные дви-
жения по борьбе с нарко-
манией 
 Применять жесткие меры к 
распространителям нарко-
тиков
Наполнить досуг чем то 
интересным 
Пополнять свои знания об 
этом страшном зле путем 
чтения 
художественной и позна-
вательной литературы  
Родителям внимательно 
следить за поведением и 
общением детей  
Изобрести специальные 
лекарства для тех, кто стал 
наркоманом 
Перестать быть равно-
душным к чужой беде  

В анкетировании участвовали 87 респондентов.

Результаты обобщенные.

Вопрос 1: Считаешь ли ты, что наркомания – угроза для будущих поколений?

Ответ: 93% опрошенных ответили, что употребление наркотиков ни к чему не 

приведет. 7%  нет, наркомания  это ерунда, страшного и опасного в этом 

ничего нет.

Вопрос 2: Как, по твоему мнению, становятся наркоманами?



Ответ: А – Под влиянием друзей 13 человека, что составляет 15%;

Б – Наркоманами становятся те, кому нечем заняться – 16 человек, что 

составляет 19%;

В  Те, кто думает, что, став наркоманами, можно выделиться из массы своих 

сверстников – 19 человек, что составляет 22%;

Г – Употребление наркотиков помогает уйти от неразрешимых проблем  32 

человек, что составляет 37%;

Д – Все начинается с курения и слабой воли 22 человек, что составляет 26%.

Вопрос 3: Кто виноват, что люди начинают принимать наркотики?

Ответ: А – Наркоторговцы 8 человек, что составляет 9%;

Б  Средства массовой информации 4 человека, что составляет 5%;

В  Родители – 1 человек 1 %;

Г – Виноват тот, кто сам начинает их принимать – 70 человека, что составляет

81%;

Д – Друзья 3 человека, 4 %;

Е – Школа – 0.

Вопрос 4: Предлагали ли тебе попробовать наркотики? Как это происходило?

Ответ: Никто не пробовал.

Вопрос 5: Если бы твой друг стал наркоманом, ты бы к нему относился по

прежнему?

Ответ: А – Помог бы бросить эту отраву 68 человек, что составляет 78%;

Б – К сожалению, у меня уже есть такие друзья – 0;

В – Перестал бы считать другом тех, кто начал принимать наркотики  17 

человек, что составляет 22%;

Вопрос 6: Что бы ты предложил(а) для борьбы с наркоманией?

Ответ: А – Расширять различные движения по борьбе с наркоманией 22 

человек, что составляет 26%;

Б – Применять жесткие меры к распространителям наркотиков  55 человек, 

что составляет 63%;

В – Наполнить досуг чем-то интересным  10 человека, что составляет 11%;

Г – Пополнять свои знания об этом страшном зле путем чтения 



художественной и познавательной литературы  3 человек, что составляет 

3,7%;

Д – Родителям внимательно следить за поведением и общением детей  26 

человек, что составляет 30%;

Е – Изобрести специальные лекарства для тех, кто стал наркоманом – 23 

человек, что составляет 26%;

Ж – Перестать быть равнодушным к чужой беде  10 человека, что составляет 

11%.

Анализируя, анкеты становится страшно от того, что опрошенные 

учащиеся (7%) уверены, наркотики  это ерунда. Нужно задуматься. 37% 

имеют проблемы, с которыми не могут справиться, поэтому прибегают к 

наркомании. 14%  равнодушны к тем, кто принимает это зелье. И, конечно 

очень радует то, что из всех респондентов никто не пробовал наркотики, и 

11% советуют не быть равнодушными к чужой беде, 78%  оказали бы помощь

нуждающимся в отказе от наркотиков.

5. Задачи о вреде наркомании

Задача № 1

    Учитывая, что наркоман живет в среднем 5 лет с момента начала употребления, а за это 
время вовлекает в употребление наркотиков 13 человек, посчитайте, как увеличится 
количество наркоманов за 10 лет.( ответ: 84500 (тысяч))

     В международном антинаркотическом центре в Нью-Йорке существует документ, 
указывающий на число наркоманов на земном шаре - 1000000000 человек.

Задача№ 2

 Какой процент людей из 7-миллиардного населения планеты, составляют наркоманы? 
(Ответ:14,3%)

     Данные выборочных исследований показывают, что наркомания имеет 
преимущественное распространение в среде подростков и молодежи. До 80% наркоманов 
составляют лица в возрасте до 30 лет. Из них около 60% приобщаются к потреблению 
наркотических средств в возрасте до 18 лет.

                                                                                 



    Задача № 3

 Определите сколько человек в мире в возрасте до 30 лет наркоманы? Сколько из них 
приобщаются к наркотикам в возрасте до 18 лет? 

(Ответ: 800000000, 480000000)

Задача № 4

За последнее десятилетие Россия  переживает не только дикий рост алкоголизма, но и 
наркомании. В 8 раз увеличилось число взрослых наркоманов, в 18 раз – наркоманов-
подростков, в 24,3 раза – детей-наркоманов.    

     По данным ФСКН, сегодня в России около 2 миллионов человек употребляют опиаты, 
более 3 миллионов – марихуану, около полумиллиона – кокаин и синтетические 
наркотики. 

Задача. Сколько  процентов населения России, включая стариков и грудных детей, 
употребляет наркотики? (В России проживает 142,9 млн. человек.) (Ответ: 7,86 %)

С каждым годом наркоманы в России все моложе. От общего числа наркоманов в России 
по статистике: 

* 20% - это школьники.

* 60% – молодежь в возрасте 16-30 лет

* 20% - люди более старшего возраста

Задача № 5

Сколько  в России школьников наркоманов? Сколько  молодежи в возрасте 16 – 30 лет 
наркоманы?  (По данным ФСКН, сегодня в России около 5,5млн. наркоманов)

 (Ответ: школьников –1,1млн. человек, молодежи –3, 3 млн. человек )

Ежегодно в мире наркотики убивают около 200тысяч человек, 50% из них в России. 
Сколько человек в России ежегодно убивают наркотики?

 (Ответ: 100 тысяч)

Задача № 6

  Ежегодно  наркоманами  в России становится 86 тысяч россиян или 235 человек 
ежедневно подсаживается на наркотики. Ежегодно в России 100 тысяч человек убивают 
наркотики. Сколько  процентов ежегодно составляют погибшие наркоманы от числа 
подсевших на наркотики? Сколько наркоманов погибает ежедневно?

 (Ответ: 116%, 274 человека)



Задача № 7

 Продолжительность жизни 
наркоманов сократилась до 4 - 4,5 лет 
от начала употребления наркотиков. 
Средний возраст погибшего наркомана 
в России – 28 лет. Какова 
продолжительность жизни наркомана в

процентах от средней продолжительности жизни по России? (Средняя продолжительность
жизни в России 69 лет)

 (Ответ: 40,6%)

Задача№ 8

 Наркологи утверждают, что эффективность лечения наркомании составляет 3%-5%. 
Сколько из 100 наркоманов подвергшихся лечению, в дальнейшем перестают принимать 
наркотики?

 (Ответ: 3 – 5 человек)

Задача№ 8

 Содержание  1 больного в НИИ наркологии составляет около 900 рублей в день, 330 000 
рублей в год. Если учесть, что из 100 человек вылечиваются 3-5, посчитайте,  какой 
бюджет просто-напросто вылетает в пустоту.

 (Ответ: 31350000 - 32010000рублей ) 

     Операции с наркотиками приносят от 300% до 2000% прибыли, что делает их 
привлекательными как для транснациональных преступных организаций, так и местных 
групп преступников, чьей целью является получение максимальной прибыли в короткие 
сроки.

Задача№ 9

 По информации ООН и МВФ, ежегодная сумма прибыли от незаконного оборота 
наркотиков в мире составляет около 600 млрд долларов.  Определите,  какой % от 
мировой торговли составляет торговля наркотиками, если прибыль от всей мировой 
торговли 7894,7млрд. долларов?

 (Ответ: 7,6%)

Задача№ 10

 Торговля наркотиками в России – самый
прибыльный «бизнес». Купленный в
Афганистане килограмм героина за 9 тысяч
долларов в Москве легко продается за 150
тысяч долларов. Какой процент прибыли
получает наркоторговец от 1 кг героина?
(Ответ: 1666,7%)



       На доходы от наркобизнеса открываются тысячи магазинов, рынков, ресторанов, 
кафе, где «отмываются» преступные деньги.

Ущерб, наносимый России наркоманией, оценивается в 1,5 трлн. рублей

Результат

Изучила  историю возникновения наркомании;

Изучила что такое наркотики.

 Изучила особенности и причины подростковой наркомании. 

Изучила признаки и последствия  подростковой наркомании.   

Ознакомила своих одноклассников и ребят из параллельного класса с результатами 
анкетирования учащихся школы.

Анкетирование показало, что учащиеся нашей школы не употребляют наркотические 
средства и это радует. Поэтому, я рассказала ребятам о том, что узнала сама: 26 июня во 
многих странах мира отмечается Международный день борьбы со злоупотреблением 
наркотическими средствами и их незаконным оборотом.

Планирую ознакомить с этими результатами учащихся  9 по 11 классов и рассказать им о 
вреде наркомании.

Составила математические задачи, подтверждающие вред наркомании организму 
человека и государству.

Вывод:  я считаю, что гипотеза о том, вред курения можно доказать с помощью 
математики подтвердилась.

Заключение

     Целью моего исследования стала проблема наркомании, так как с каждым днем все 
большее количество детей подвержено этой пагубной привычке. Я изучила влияние 
наркомании на здоровье подростка . Проводя анкетирование , убедились, что эта проблема
не обходит стороной в том числе и нашу школу. Я выяснила, что учащиеся не осознают в 
полной мере, каким смертельно опасным врагом является для человечества наркомания.

     Я считаю, что данная информация, а также рекомендации, которые получили 
учащиеся, не оставят равнодушными даже самых безразличных учеников. И никто из них 
ни под каким предлогом не пробует наркотик . Изучив данную тему, я тоже хочу внести 
вклад по борьбе с наркоманией.

 «С наркоманией бороться не поздно никогда. Но она неизлечима».  – слова, которыми я 
хотела бы закончить свое исследование. Как бы наркоманы не хотели  вырваться из этого 
порочного круга, жить без наркотиков они, увы, как не знают. Воспоминания о 
полученной эйфории преследуют наркомана всю его жизнь.



Да, наркотики отключают от проблем. Но стоит помнить, что это лишь на время. 
Наркотики  со временем перестанут доставлять удовольствие, а проблемы не только не 
исчезнут, а еще более усугубятся.

Наркотики – страшный враг, коварный и безжалостный. Наркомания – это путь, ведущий 
в никуда. К сожалению, кто- то выбирает именно его.

В круглосуточном режиме принимается оперативно значимая информация о 
преступлениях, связанных с незаконным оборотом наркотиков, по номеру «телефона 
доверия» Дзержинского ФСКН 26-41-77. Можно позвонить и непосредственно в 
Управление ФСКН РФ по Нижегородской области - (831) 421-05-48.

Продуктом моей работы стал:

Навык составления и решения задач о вреде наркомании.

Навык работы над исследовательским проектом: умение работать над текстовым 
документом, работа над презентацией, умение анализировать график работы над 
проектом.

Выступление с презентацией перед своими одноклассниками и перед учениками  8 «Б» 
класса.

Помни:

НАРКОТИКИ – это разрушение души и тела. 

НАРКОТИКИ –  это деградация личности.

НАРКОТИКИ – это когда мир сужается и
распадается.

НАРКОТИКИ – это когда человек бежит к
смерти и ничего не может сделать с собой

Береги себя, свое здоровье и тогда
математические задачи

вам будут «по зубам»!

Желаю радости открытий в необозримом море
с именем «Математика»!
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Рецензия на научно-исследовательскую работу по математике, выполненную ученицей  8 
«а» класса Пьяновой Катей.

Тема работы: « Математика против наркомании подростков».

В данной работе представлен обзор вопросов, связанных с наркоманией подростков, 
влиянием  наркотиков на детский организм, последствиями от принятия наркотиков . 
Работа носит частично исследовательский характер.

Вопросы, связанные с наркоманией актуальны для детей старшего и среднего  школьного 
возраста, поэтому Катя с интересом взялась за исследование данной проблемы.

Целью исследовательской работы было  познакомиться с историей возникновения 
наркомании,  выяснить какой вред наркотики оказывают на подростков.

 Исходя из поставленной цели, решался ряд определенных задач:

Составить  и решить математические задачи, доказывающие вред наркотиков. 
Познакомить остальных учащихся с результатами работы.

 Хорошим дополнением работы является исследовательская часть, в которой представлена
методология исследования и анализ полученных результатов исследования. Материал 
может быть полезен для учащихся как 8-11 классов .

Качество обзора и полнота использования источников информации: в работе выполнен 
обзор многих источников литературы. Обзор выполнен качественно и полно.

Основные результаты: при работе над теоретической частью проведена большая работа с 
литературой. Ученица  показала умение логически излагать материал на основе научных 
текстов.

При выполнении текстовой и графической части работы ученик проявил высокую 
грамотность: работа выполнена на персональном компьютере с использованием 
современного программного обеспечения. Текст работы выполнен аккуратно и грамотно, 
в приложении имеются фотографии, иллюстрирующие основное содержание научной 
работы.

Рецензент: И. Ю.Кронштатова, учитель математики.
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