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Развитие творческих способностей у детей дошкольного возраста
Введение

Творческие  способности  –  далеко    не  новый   предмет    исследования.
Проблема  человеческих  способностей  вызывала  огромный  интерес  людей
во все  времена.  Однако  в  прошлом  у  общества  не  возникало  особой
потребности в овладении  творчества людей. Таланты появлялись как бы сами
собой, стихийно создавали шедевры литературы и искусства: делали научные
открытия,  изобретали,  удовлетворяя  тем  самым  потребности  развивающейся
человеческой культуры. В наше время ситуация коренным образом изменилась.
Жизнь в эпоху научно-технического прогресса становится все разнообразнее и
сложнее.  И она  требует  от  человека  не  шаблонных,  привычных действий,  а
подвижности, гибкости мышления, быстрой ориентации и адаптации к новым
условиям,  творческого подхода к  решению больших и малых проблем.  Если
учесть  тот  факт,  что  доля  умственного  труда  почти  во всех  профессиях
постоянно  растет,  а  все  большая  часть  исполнительской  деятельности
перекладывается  на  машины,  то  становиться  очевидным,  что  творческие
способности  человека  следует  признать  самой  существенной  частью  его
интеллекта и задачу их развития – одной из важнейших задач в воспитании
современного  человека.  Ведь  все  культурные  ценности,  накопленные
человечеством  –  результат  творческой  деятельности  людей.  И  то,  насколько
продвинется  вперед  человеческое  общество  в  будущем,  будет  определяться
творческим потенциалом подрастающего поколения.  

Объектом исследования  данной  работы  является  педагогический
процесс,  а именно процесс развития творческих способностей в дошкольном
возрасте.

Цель данного исследования -  изучение проблемы развития креативных
способностей  дошкольников,  а  именно  тех  её  аспектов,  знание  которых
необходимо для практической деятельности в этом направлении воспитателей
детских садов и родителей.

В ходе работы были поставлены следующие задачи:  
 Выявление  основных  компонентов  творческих  способностей  на  основе

анализа литературы.  
 Определение  условий,  благоприятных  для  развития  творческих

способностей детей.
 Определение   основных   направлений   и   педагогических   задач  по

развитию креативных способностей в дошкольном возрасте.  
 Определение эффективности работы традиционных методик дошкольного

воспитания в отношении развития творческих способностей детей.  
Предполагаемый  результат :  научить  детей  самостоятельно  решать

творческие задачи, выбирать материал и технику для работы. 
Актуальность темы:
Все дети любят рисовать. Испытав интерес к творчеству, они сами находят

нужные способы. Но далеко не у всех это получается, тем более, что многие
дети только начинают овладевать художественной деятельностью. Дети любят



узнавать  новое,  с  удовольствием  учатся.  Именно  обучаясь,  получая  знания,
навыки ребенок чувствует себя уверенно.

Рисование необычными материалами, оригинальными техниками позволяет
детям  ощутить  незабываемые  положительные  эмоции.  Нестандартное
творчество  доставляет  детям  множество  положительных  эмоций,  раскрывает
новые возможности использования хорошо знакомых им предметов в качестве
художественных материалов,  удивляет  своей  непредсказуемостью.  Незаметно
для себя дети учатся наблюдать, думать, фантазировать.

Педагог  должен  пробудить  в  каждом  ребенке  веру  в  его  творческие
способности, индивидуальность, неповторимость, веру в то, что он пришел в
этот мир творить добро и красоту, приносить людям радость.

Так  же  актуальность данной  работы  состоит  в  том,  что  знания  не
ограничиваются  рамками  программы.  Дети  знакомятся  с  разнообразием
нестандартных  способов  рисования,  их  особенностями,  многообразием
материалов, используемых в рисовании, учатся на основе полученных знаний
создавать  свои  рисунки.  Таким  образом,  развивается  творческая  личность,
способная применять свои знания и умения в различных ситуациях.

Рисование  необычными  техниками  -  важнейшее  дело  эстетического
воспитания.  Изобразительная  деятельность  -  одна  из  самых интересных для
детей  дошкольного  возраста:  она  глубоко  волнует  ребенка,  вызывает
положительные эмоции.

Способность  к  творчеству  –  отличительная  черта  человека,  благодаря
которой  он  может  жить  в  единстве  с  природой,  создавать,  не  нанося  вреда,
преумножать, не разрушая.

Психологи и педагоги пришли к выводу, что раннее развитие способности к
творчеству, уже в дошкольном детстве – залог будущих успехов.

Желание творить – внутренняя потребность ребенка, она возникает у него
самостоятельно  и  отличается  чрезвычайной  искренностью.  Мы,  взрослые,
должны  помочь  ребенку  открыть  в  себе  художника,  развить  способности,
которые помогут ему стать личностью. Творческая личность – это достояние
всего общества.

Рисование является одним из важнейших средств познания мира и развития
знаний  эстетического  воспитания,  так  как  оно  связано  с  самостоятельной
практической и  творческой  деятельностью ребенка.  В  процессе  рисования  у
ребенка  совершенствуются  наблюдательность  и  эстетическое  восприятие,
художественный вкус и творческие способности. Рисуя, ребенок формирует и
развивает  у  себя  определенные  способности:  зрительную  оценку  формы,
ориентирование  в  пространстве,  чувство  цвета.  Также  развиваются
специальные  умения  и  навыки:  координация  глаза  и  руки,  владение  кистью
руки.

Систематическое овладение всеми необходимыми средствами и способами
деятельности  обеспечивает  детям  радость  творчества  и  их  всестороннее
развитие (эстетическое, интеллектуальное, нравственно-трудовое, физическое).
А также, позволяет плодотворно решать задачи подготовки детей к школе.



Работы  отечественных  и  зарубежных  специалистов  свидетельствуют,  что
художественно  –  творческая  деятельность  выполняет  терапевтическую
функцию,  отвлекая  детей  от  грустных,  печальных  событий,  обид,  снимая
нервное  напряжение,  страхи.  Вызывает  радостное,  приподнятое  настроение,
обеспечивает положительное эмоциональное состояние каждого ребенка.

Проанализировав  авторские  разработки,  различные  материалы,  а  также
передовой  опыт  работы  с  детьми,  накопленный  на  современном  этапе
отечественными  и  зарубежными  педагогами-практиками,  автор  был
заинтересован  возможностью  применения  нетрадиционных  приемов
изобразительной  деятельности  в  работе  с  дошкольниками  для  развития
воображения,  творческого  мышления  и  творческой  активности.
Нетрадиционные  техники  рисования  демонстрируют  необычные  сочетания
материалов и инструментов. Несомненно, достоинством таких техник является
универсальность  их  использования.  Технология  их  выполнения  интересна  и
доступна как взрослому, так и ребенку.

Именно  поэтому,  нетрадиционные  методики  очень  привлекательны  для
детей, так как они открывают большие возможности выражения собственных
фантазий, желаний и самовыражению в целом.

Используемые методы:
– позволяют развивать специальные умения и навыки, подготавливающие руку
ребенка к письму;
– дают возможность почувствовать многоцветное изображение предметов, что
влияет на полноту восприятия окружающего мира;
– формируют эмоционально – положительное отношение к самому процессу
рисования;
– способствуют более эффективному развитию воображения, восприятия и, как
следствие, познавательных способностей.

 Условия успешного развития творческих способностей.
Одним  из  важнейших  факторов  творческого  развития  детей  является

создание  условий,   способствующих  формированию  их  творческих
способностей. На основе анализа работ нескольких авторов, в частности Дж.
Смита,  Б.Н.  Никитина, Л.Кэррола, можно выделить шесть основных условий
успешного развития творческих способностей детей.  

Первым  шагом к  успешному  развитию  творческих  способностей
является раннее физическое развитие малыша:  раннее плавание,  гимнастика,
раннее ползание и хождение. Затем раннее чтение, счет, раннее знакомство с
различными инструментами и материалами.

Вторым важным условием  развития  творческих  способностей  ребенка
является  создание  обстановки,  опережающей  развитие  детей.  Необходимо,
насколько  это  возможно  заранее  окружить  ребенка  такой  средой  и  такой
системой  отношений,  которые  стимулировали  бы  его  самую  разнообразную
творческую деятельность и исподволь развивали бы в нем именно то,  что в
соответствующий  момент  способно  наиболее  эффективно  развиваться.
Например, еще задолго до обучения чтению годовалому ребенку можно купить



кубики с буквами, повесить азбуку на стене и во время игр называть ребенку
буквы. Это способствует раннему овладению чтением.  

Третье, чрезвычайно важное, условие эффективного развития творческих
способностей вытекает  из  самого  характера  творческого  процесса,   который
требует   максимального  напряжения  сил.  Дело  в  том,  что  способности
развиваться тем успешнее, чем  чаще в своей деятельности человек добирается
"до потолка"  своих возможностей и постепенно поднимает этот  потолок все
выше  и  выше.  Такое  условие  максимального  напряжения  сил  легче  всего
достигается,  когда  ребенок уже ползает,  но еще не  умеет говорить.  Процесс
познания мира в это время идет очень интенсивно, но воспользоваться опытом
взрослых малыш не может, так как объяснить такому маленькому еще ничего
нельзя.  Поэтому  в  этот  период  малыш  вынужден  больше,  чем  когда-либо,
заниматься творчеством, решать множество совершенно новых для него задач
самостоятельно и без предварительного обучения (если, разумеется взрослые
позволяют ему это делать, они решают их за него). У ребенка закатился далеко
под диван мяч.  Родители не должны спешить достать ему эту игрушку из-под
дивана, если ребенок может решить эту задачу сам.

Четвертое   условие   успешного   развития   творческих   способностей
заключается   в  предоставлении  ребенку  большой  свободы   в  выборе
деятельности, в чередовании дел, в продолжительности занятий одним каким-
либо  делом,  в  выборе  способов  и  т.д.  Тогда  желание  ребенка,  его  интерес,
эмоциональный подъём послужат надежной, гарантией того, что уже большее
напряжение ума не приведет к переутомлению, и пойдет ребенку на пользу. 

Но  предоставление  ребенку  такой  свободы  не  исключает,  а,  наоборот,
предполагает ненавязчивую, умную, доброжелательную помощь взрослых – это
и  есть  пятое условие  успешного  развития  творческих  способностей.  Самое
главное  здесь  -  не  превращать  свободу  во  вседозволенность,  а  помощь  в
подсказку.  К  сожалению,  подсказка  -  распространенный  среди  родителей
способ "помощи" детям, но она только вредит делу. Нельзя делать что-либо за
ребенка, если он может сделать сам. Нельзя думать за него, когда он сам может
додуматься.  

Давно  известно,  что  для  творчества  необходимо  комфортное
психологическая обстановка и наличие свободного времени, поэтому  шестое
условие успешного развития творческих способностей – тёплая дружелюбная
атмосфера в семье и детском коллективе. Взрослые должны создать безопасную
психологическую  базу  для  возвращения  ребенка  из  творческого  поиска  и
собственных открытий. Важно постоянно стимулировать ребенка к творчеству
проявлять   сочувствие   к   его   неудачам,  терпеливо   относиться   даже   к
странным   идеям  несвойственным  в  реальной  жизни.  Нужно  исключить  из
обихода замечания и осуждения. 

Но  создание  благоприятных  условий  недостаточно  для  воспитания
ребенка  с  высоким  творческим  потенциалом,  хотя  некоторые  западные
психологи и сейчас считают, что творчество изначально присуще ребенку и, что
надо только не мешать ему свободно самовыражаться. Но практика показывает,
что  такого  невмешательства  мало:  не  все  дети  могут  открыть  дорогу  к



созиданию,  и  надолго  сохранить  творческую  активность.  Оказывается  (и
педагогическая  практика  доказывает  это),  если  подобрать  соответствующие
методы  обучения,   то  даже  дошкольники,  не  теряя  своеобразия  творчества,
создают  произведения  более  высокого  уровня,  чем  их  необученные
самовыражающиеся  сверстники.  Не  случайно сейчас  так  популярны детские
кружки и студии, музыкальные школы и школы искусств. Конечно, ведется еще
много споров о том, чему же и как учить детей, но тот факт, что учить надо не
вызывает сомнений.  

Воспитание творческих способностей детей  будет эффективным лишь в том
случае, если оно будет представлять собой целенаправленный процесс, в ходе
которого  решается  ряд  частных  педагогических  задач,  направленных  на
достижение  конечной  цели.  И  в  данной   работе  я,  на  основе  изучения
литературы   по данной теме, попыталась определить основные направления и
педагогические задачи по развитию таких важнейших компонентов творческих
способностей как творческое мышление и воображение в дошкольном возрасте.

Дети самостоятельно выбирают изобразительные материалы, материал, на
котором будет  располагаться изображение.  Разнообразие способов  рисования
рождает  у  детей  оригинальные  идеи,  развивается  речь,  фантазию  и
воображение, вызывает желание придумывать новые композиции, развивается
умение  детей  действовать  с  различными  материалами:  камнями,  песком,
веревочками,  восковыми мелками,  свечей  и  др.  В  процессе  рисования,  дети
вступают  в  общение,  задавая  друг  другу  вопросы,  делают  предположения,
упражняются во всех типах коммуникативных высказываний.

Организация занятий по дополнительному образованию.
Занятия посещают дети старшей и подготовительной к школе группы, 1 раз

в неделю. Продолжительность -  30 – 35 минут.
Используемые приемы и методы пи организации работы:
Эмоциональный настрой – использование музыкальных произведений,

Практические – упражнения, игр методы,
Словесные  методы  –  рассказы,  беседы,  художественное  слово,

педагогическая драматизация, словесные приемы – объяснение, пояснение, пед
оценка.

Наглядные методы и приемы – наблюдения, рассматривание, показ образца,
показ способов выполнения и др. Все методы используются в комплексе.

При проведении занятий необходимо придерживаться основных правил:
1. Использование приема транслирования информации,
2. Отбор тематического содержания,
3. Главный герой рисования – ребенок,
4. Взрослый не стремится сразу исправить речь ребенка,
5. Педагог создает схематические изображения,
6. Не только рассказывает о том, что нарисовано, но и показать посредством

изобразительных действий,
7. В качестве «физкультминутки» - используются элементы драматизации,

имитационные движения, сопровождаемые комментированной речью.
Занятия имеют отличия в своей структуре:



1. создание положительного отношения к теме и способу ее реализации,
2. коммуникативное рисование с использованием имитационных движений

и обсуждением создания и сюжета рисунка (не более 10 минут),
3. динамическая пауза с элементами логоритмики и психогимнастики,
4. рассказывание  по  картинке  с  моделированием  коммуникативной

ситуации,
5. словесные игры, игры – драматизации.
Ожидаемые  результаты:  овладение  детьми  определенными  знаниями,

умениями, навыками в процессе рисования, выявление и осознание ребенком
своих способностей, сформированность способов самоконтроля.

В силу индивидуальных особенностей, развитие творческих способностей
не  может  быть  одинаковым  у  всех  детей,  поэтому  на  занятиях  необходимо
давать возможность каждому ребенку активно, самостоятельно проявить себя,
испытать  радость  творческого  созидания.  Все  темы,  входящие  в  программу,
изменяются по принципу постепенного усложнения материала. 

Перспективный план дополнительного образования на 2018-2019  уч.год

Месяц
№
заня
тия

Тема Техника Материалы

Сентябрь 1-2 Осенний букет
Отпечаток
листьями

Осенние  листья,  цветная
бумага, гуашь, гелевые ручки

Октябрь

3
Грибная
поляна

Масляная
пастель,
акварель, 

Масляная  пастель,  гелевые
ручки, акварель

4
Осенний
пейзаж

Техника  кракле
на  мятой
бумаге

Восковые  мелки,  мятая
бумага, гуашь или акрил

5-6
Осеннее
дерево

Пластилиновая
живопись

Цветной  картон,  пластилин,
бусины

ноябрь

7-8 Сказочный лес
Выдувание  из
трубочек

Тушь,  акварель,  ватные
палочки, гелевые ручки

9
Летящая
птица

монотипия Акварель или гуашь

10

Лохматый
зверек
(необычная
живопись)

Сухая  пастель
по
тонированной
бумаге

Пастель, тонированная бумага
или крафт бумага

Декабрь
11 Бува-дом коллаж

Гелевые  ручки,  цветная
бумага, клей, ножницы

№12 Арктический
пейзаж

Мятая  бумага,
акварель  по
мокрой бумаге

Акварель, гелевые ручки



13-
14

Зимушка-Зима
Монотипия,
набрызг

Бумага,  оргстекло,  гуашь,
кисти,  непроливайки,
тряпочки

Январь
15-
16

Пингвин Граттаж
Масляная  пастель,  черный
акрил,  свеча,  гелевые  ручки
для процарапывания

Февраль

17
Белый
медведь

Сухая  пастель
по  мокрой
бумаге

Пастель, акварель, кисти

18
Морской
пейзаж

Живопись
картоном

Картон, гуашь

19
Воздушный
шар

Печать
пальцами

Гуашь

20
Цветущая
веточка

Рисование   с
элементами
аппликации

Акварель,  кисть,  цветная
бумага,  клей,  тряпочки,
непроливайка

Март

21-
22

Улитка Рисунок солью Акварель, соль, кисти

23-
24

Небоскребы Живопись
картоном

Картон, гуашь, кисти

Апрель

25
Морская
звезда

пуантилизм Гуашь, ватные палочки

26 Стрекоза
Эффект
витража

Масляная  пастель,  цветная
гуашь

27
Космическое
пространство

Набрызг,  сухая
пастель

Цветной  картон,  гуашь,
пастель

28
Ласточка  с
весною...

Сухая гуашь Тонированная бумага, гуашь

Май
29-
30

Весенний
вернисаж

Акварель  по
сырой бумаге

Акварель, гелевые ручки

Заключение
Универсальные  творческие  способности  -  это  индивидуальные

особенности, качества человека, которые определяют успешность выполнения
им  творческой  деятельности  различного  рода.  В  основе  креативных
способностей  человека  лежат  процессы  мышления  и  воображения.  Поэтому
основными направлениями развития творческих способностей в  дошкольном
возрасте являются:  
1. Развитие продуктивного творческого воображения, которое характеризуется

такими качествами как богатство продуцируемых образов и направленность.
2. Развитие  качеств  мышления,  которые  формируют  креативность;  такими

качествами  являются  ассоциативность,  диалектичность  и  системность
мышления.



Дошкольный  возраст  имеет  богатейшие  возможности  для  развития
творческих способностей. К сожалению, эти возможности с течением времени
необратимо  утрачиваются,  поэтому  необходимо,  как  можно  эффективнее
использовать их в дошкольном детстве.  

Успешное  развитие  творческих  способностей  возможно  лишь  при
создании  определенных  условий,  благоприятствующих  их  формированию.
Такими условиями являются:  

1. Раннее физическое и интеллектуальное развитие детей.  
2. Создание обстановки, опережающей развитие ребенка.  
3. Самостоятельное  решение  ребенком  задач,  требующих  максимального

напряжения  сил,  когда  ребенок  добирается  до  "потолка  "  своих
возможностей.  

4. Предоставление  ребенку  свободы  в  выборе  деятельности,  чередовании
дел,  продолжительности занятий одни делом и т.д.  

5. Умная, доброжелательная помощь (а не подсказка) взрослых.  
6. Комфортная  психологическая  обстановка,  поощрение  взрослыми

стремления ребенка к творчеству.  
Но   создание   благоприятных  условий  недостаточно   для   воспитания

ребенка   с  высокоразвитыми  творческими  способностями.  Необходима
целенаправленная  работа  по  развитию  творческого  потенциала  детей.  К
сожалению, традиционно существующая в нашей стране система дошкольного
воспитания  почти  не  содержит  мер,  направленных  на  последовательное
систематическое  развитие  творческих  способностей  детей.  Поэтому  они
(способности) развиваются в основном стихийно и в результате, не достигают
высокого уровня развития. Для исправления существующего положения можно
предложить  следующие  меры,  направленные  на  эффективное  развитие
творческих способностей дошкольников:  
1. Введение   в   программу   дошкольного   воспитания   специальных   занятий,

направленных на развитие творческого воображения и мышления детей.  
2. На  специальных  занятиях  по  рисованию,  музыке,  развитию  речи  давать

детям задания творческого характера.
3. Управление  взрослыми  детской  предметной  и  сюжетно-ролевой  игрой  с

целью развития в ней воображения детей.  
4. Использование  специальных  игр,  развивающих  творческие  способности

детей.
5. Работа с родителями.


